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Sammanfattning. Studien utvarderar fordldrars upplevelse och anvindning av
Komlgéng-kartorna, ett bildbaserat kommunikationshjidlpmedel som anvénds
i AKKTIV fordldrautbildning. AKKTIV betyder Alternativ och
Kompletterande Kommunikation — Tidig Intervention och riktar sig till
fordldrar som har barn i forskoledldern med omfattande
kommunikationssvérigheter. Komlgéng-kartornas frimsta syfte &r att
fordldrar ska lédra sig att anvinda och forsta hur bildbaserad AKK fungerar.
Utvérderingen genomfordes dels som en gruppstudie med tolv deltagare,
dels som en fordjupad fallstudie med fyra av gruppstudiens deltagare.
Resultat fran analyser av enkétsvar, intervjuer, filmad kommunikation och
loggboksanteckningar tyder pa att Komlgang-kartorna ar ett vardefullt inslag
1 AKKTIV. Med Komlgéng-kartorna kunde fordldrarna modellera AKK och
genom erfarenheten av kartanvéndningen fick de en fOrstdelse for hur
kommunikation med AKK fungerar. Detta dven om inte samtliga deltagare
upplevde en fordndring i kommunikationen med barnet. Studien ger exempel
pa hur det kan se ut i familjer nér en ny AKK-metod introduceras.

Abstract. This study evaluates parents’ experiences and use of the GetStarted
communication boards, which are used in AKKTIV parental education.
AKKTIV stands for Augmentative and Alternative Communication Early
Intervention. The target group for AKKTIV is parents who have children
with severe communication disabilities in the preschool ages. The main
purpose of the GetStarted communication boards is to give parents the
opportunity to try pictorially based AAC in interaction with their child and
get experience of AAC use. The study consists of a group study with twelve
participating parents and a case study of four of the twelve participants,
mainly building on qualitative data. Results from analyses of questionnaires,
interviews, video recorded communication and notes from logbooks indicate
that the GetStarted communication boards are a valuable element in
AKKTIV. Despite the fact that not all participants experienced a change in
the communication with the child, by using the communication boards, the
parents modelled the use of AAC and acquired an understanding of how
communication with AAC functions. The qualitative data provided rich
descriptions of problems and gains in introducing a graphic communication
aid in daily interactions at home.

Att kunna kommunicera och ddrmed ha mgjlighet att paverka sin egen livssituation
anses vara en grundldggande réttighet for alla individer, oavsett grad och art av
funktionshinder hos en individ. Detta faststidlldes 1992 av National Joint Committee for
the Communication Needs of Persons With Severe Disabilities 1 tolv grundliggande
rittighetsprinciper. Dessa principer bor tas hinsyn till vid alla behandlingsinsatser som
berdr personer med funktionsnedsittning. Kommunikation som begrepp dr omdiskuterat



och kan definieras pé olika, om dock snarlika, sétt. Enligt American Speech-Language-
Hearing Associations (ASHA) definieras kommunikation som:

(3

.. any act by which one person gives to or receives from another person
information about that person's needs, desires, perceptions, knowledge, or
effective states. Communication may be intentional or unintentional, may
involve conventional or unconventional signals, may take linguistic or
nonlinguistic forms, and may occur through spoken or other modes.”
(National Joint Committee for the Communication Needs of Persons With
Severe Disabilities, 1992, s. 3)

Fran den dag barnet fods exponeras det for talat sprak. Dock fOrvintar sig inte
omgivningen att barnet sjilv ska borja producera egna ord med hjilp av talet forrdn
omkring dess ettdrsdag (Nettelbladt, 2007). S& hér ser den sprakliga utvecklingen ut for
typiskt utvecklade barn. I likhet med typiskt utvecklade barn bor dven barn med
funktionshinder, som befinner sig pa en tidig kommunikationsniva, exponeras for
alternativ och kompletterande kommunikation (AKK) innan de ombeds att sjdlva
uttrycka sig med hjilp av AKK (Sevcik & Romski, 2002). Sprékforstaelse ar enligt
Romski och Sevcik (1993) en individs formaga att forstd det kommunikativa budskapet
som formedlas av en kommunikationspartner. Vidare menar de att sprakforstaelsen kan
fungera som en viktig grund for individens utveckling av produktiv sprékkompetens.
Om ett barn har stora svarigheter att forsta talat sprak kan en intervention som fokuserar
pa att ldra barnet att fOrstd bilder eller tecken, fungera som en alternativ
sprakforstaelsegrund. Utifran denna kan barnet sedan bygga ett produktivt AKK-
anviandande (Sevcik & Romski, 2002).

Majoriteten av de interventionsstrategier som finns for personer som behover AKK
har fokuserat pa att personen ifraga ska anvinda sitt kommunikationshjélpmedel for att
stodja/komplettera sitt tal och/eller for att ersétta det tal som saknas. Fokus har dirmed
legat pa det expressiva (Harris & Reichle, 2004). Men det finns &ven
interventionsstrategier som forsoker fraimja bade forstdelse och produktion hos AKK-
anviandaren. Goossens (1989) beskriver en teknik som anvéndes tillsammans med en
sexarig flicka som hade omfattande kommunikationssvarigheter. Tekniken gér ut pa att
fordldern 1 en naturlig kontext kompletterar sitt tal till barnet med hjélp av barnets AKK
samt fungerar som en modell for utbyggnad av ordforradet med hjdlp av AKK.
Tekniken baseras pa verbal sprakstimulans, vilken beskrivs av Goossens och Crain
(1986b) (refererad till i Goossens, 1989). Verbal sprakstimulans innebér att fordldrarna
uppmuntras att anvénda enkla enstaka ord och korta fraser, ett ldngsammare taltempo,
betona nyckelord, anvdnda pauser, sitta ord pa barnets icke-verbala kommunikation
samt utveckla all talad kommunikation som barnet producerar. Det som tillkommer i
Goossens fallstudie (1989) ar att fordldern dven ska anvianda barnets AKK tillsammans
med sitt tal. I fallstudien pekade fordldern pa bilder som bland annat fanns péd en
kommunikationsvdst som fordldern bar. PA kommunikationsvisten hade man satt fast
sex olika kommunikationskartor som vardera innehdll upp till 14 bilder. Efter sju
ménader sdgs en stor forbattring i flickans kommunikation.

I en experimentell fallstudie med tre forskolebarn, vars talade ordforrad var mindre én
30 ord, forsokte Harris och Reichle (2004) utréna om den sprékstimulerande tekniken
med hjilp av AKK hade nagon mitbar effekt pa barnens forstaelse och produktion. Till
skillnad frdn i Goossens studie (1989) genomfordes inte interventionen tillsammans
med en fordlder utan med forsoksledaren. Dessutom var interventionen mer styrd och



utfordes inte 1 en helt naturlig kommunikativ kontext. Under interventionen anvénde
forsoksledaren fysiska objekt och kommunikationskartor med bilder. Studiens resultat
indikerade att tekniken hade positiv effekt pad barnens symbolforstaelse och pa deras
formiga att bendmna foremdl med hjélp av att peka pd bilder. Andra studier (t.ex.
Binger & Light, 2007; Drager, Postral & Carrolus, 2006; se ocksa Dada, Granlund &
Alant, 2007) har undersokt liknande interventioner dér den vuxne agerat som modell for
barnet samt forstarkt sitt tal med hjdlp av att peka pa bilder i aktiviteter som kénts
naturliga och kommunikativt lockande for barnet. Aven om barnens prestationsmonster
skiljer sig 4t visar dndé resultaten att deras forstéelse och produktion 6kar under denna
typ av intervention. Sammanfattningsvis blir f6ljden av att kommunikationspartnern
anvinder barnets AKK att barnet far ett bra exempel pa hur och i vilket syfte AKK kan
anviandas. Dessutom visar kommunikationspartnern att anvindningen av AKK ir
accepterat och ett kommunikationssitt som dessutom uppmuntras (Sevcik & Romski,
2002).

AKKTIV foréldrautbildning dr ett projekt som drivs av DART (Kommunikations-
och dataresurscenter for personer med funktionshinder) i nidra samarbete med
Handikappforvaltningen i Vistra Gotalandsregionen, Goteborgs Universitet samt
brukarorganisationerna Foreningen Autism, Foreningen for Utvecklingsstdorda Barn,
Ungdomar och Vuxna samt Rorelsehindrade Barn och Ungdomar. AKKTIV betyder
AKK - Tidig Intervention och riktar sig till fordldrar som har barn med omfattande
kommunikationssvarigheter i dldrarna noll till sex ar. AKKTIV bestar av tva delprojekt;
ett utvecklingsprojekt och ett forskningsprojekt. Utvecklingsprojektet syftar till att
vidareutveckla och fardigstéilla kursinnehdll, kursmaterial och kursledarutbildning.
Syftet med forskningsprojektet dr att utvdrdera insatserna (Thunberg, 2007). Det gors
med hjidlp av flera olika metoder, bland annat anvéinds kursutvdrderingsenkéter.
AKKTIV fordldrautbildning innehaller tva kurser; Komlgéng (grundkurs) och
KomHem (fortséttningskurs). Fordldrarna i kursen Komlgang traffas en géng per vecka
under totalt 4tta veckor. Kurserna dr 1 nuldget forlagda till barn- och
ungdomshabiliteringarna i tvé stdder i Viastra Gotalandsregionen (Ort 1 och Ort 2).
Enligt aktuell kursinbjudan far fordldrarna under kursen Komlgéng bland annat
utbildning 1 hur de kan anvinda AKK och dirmed stotta sina barns
kommunikationsutveckling. Ett parallellt syfte ar att utbyta erfarenheter med andra
fordldrar som har barn med kommunikationssvarigheter. En pilotgrundkurs
genomfordes ar 2005/2006 och utvirderades inom ramen fOr ett examensarbete i
logopedi (Karlsson & Melltorp, 2006). Utvérderingen visade att fordldrarna upplevde
interventionen som positiv samt att samspel och kommunikation mellan foérdldrar och
barn utvecklades under kursens ging.

En kommunikationskarta kan variera mycket i utseende beroende pa individens
forméga till symbolforstaelse. Den kan till exempel besta av fotografier, naturtrogna
bilder, enkla streckteckningar, blissymboler eller bokstdver. Innehédllet dr ofta miljo-
eller aktivitetsspecifikt, vilket gor att en individ kan ha en uppséttning av flera kartor att
anvinda i olika kontexter (Hustad, Morehouse & Gutmann, 2002).

Komlgang-kartorna ér en typ av kommunikationskartor som foréldrarna i kursen
Komlging far prova att anvinda till sitt barn, i forsta hand inom ramen for en
hemuppgift. Kartorna ar utformade av utvecklingsgruppen (logopeder och talpedagog)
inom AKKTIV. Komlgang-kartornas innehall och uppldgg har influerats av
utvecklingsgruppens kliniska erfarenheter men utgér ockséd frén aktuell teori och
forskning inom savél lingvistik som AKK-omradet. Komlgang-kartorna kan ségas vara



av typen aktivitets- eller situationskartor men i uppldgget har gruppen ocksé influerats
av den typ av kartor som idag brukar kallas pragmatiska. En pragmatisk karta innehaller
en fast uppsittning symboler som signalerar olika kommunikativa funktioner men
bestar 1 ovrigt huvudsakligen av olika aktivitets- och situationskartor som pa olika sitt
ar ldnkade till varandra (B. Claesson, A. Rensfeldt & G. Thunberg, personlig
kommunikation, 14  december, 2007). Konceptet med  pragmatiska
kommunikationskartor grundas bland annat pa att barn organiserar begrepp pé ett annat
sdtt 4n vad vuxna gor, till exempel har barn under sex ar ett mer situationellt tinkande
nér de organiserar ord (Fallon, Light & Achenbach, 2003). Vidare anvinds medvetet ett
storre ordforrdd 1 en pragmatisk karta dn det som man vet att barnet behérskar. Detta for
att kunna ge stimulans och mojlighet till vidareutveckling. Den teoretiska
utgangspunkten for detta upplidgg dr huvudsakligen Vygotskijs tankar om betydelsen av
att forse barnet med en proximal utvecklingszon dir det med stdd av och 1 samspel med
den vuxne kan utvidga sina kunskaper (Porter, 2003). Ytterligare en anledning till att
kartorna innehéller fler bilder 4n de som barnet behérskar dr att man med kartan skall
kunna f3 till stind ett ndgorlunda meningsfullt samtalsinnehall. Det ar dérfor viktigt att
kartan ocksa innehaller ord fran olika grammatiska kategorier (Porter, 2003). En annan
viktig metodologisk aspekt som betonas under fordldrautbildningen och i hemuppgiften
ar att det 4r de som vuxna som i forsta hand forvéntas anvinda Komlgang-kartorna da
de kommunicerar till barnet. Som tidigare ndmnts lanserades denna metod forst i
litteraturen av Goossens (1989) men tillimpas sedan dess av allt fler kliniker och
forskare inom AKK-omradet. Det finns ocksd forskningsstudier som indikerar att detta
verkar vara en mycket viktig faktor for att fa barn och vuxna att anvdnda grafisk AKK
(Binger & Light, 2007; Romski & Sevcik, 2002; Thunberg, 2007).

Komlgéng-kartorna bestar av tio aktivitetskartor som innehéller elva till tjugofyra
bilder. De tio aktiviteterna dr; ”gd ut”, “mat”, ”laga mat”, ”dta”, "WC”, bada”, ”sova”,
’klé pé sig”, ”TV” samt “dator”. Till varje aktivitetskarta finns en funktionskarta med
24 bilder. Funktionskartan ser likadan ut for samtliga aktiviteter. Exempel péa begrepp
som finns representerade dr; ja”, “sluta”, “vill”, ”0j” och “bra”. Komlgang-kartorna
ska placeras 1 de rum i hemmet dir aktiviteterna utfors. Komlgang-kartornas ordforrad
har jimforts med det ordforrdd som anvinds i beddmningsinstrumentet MacArthur
Communicative Development Inventory (CDI) (Fenson et al., 1993). Denna jamforelse
utfordes dels eftersom ordforrddet i1 detta instrument bygger pa vil utférda
undersokningar av amerikanska barns ordforradsutveckling, dels for att detta
instrument, &versatt till svenska, ocksd anvdnds 1 utvdrderingen av AKKTIV.
Ordforrddet 1 CDI korrelerade vidl med Komlgang-kartornas ordforrdd. Kartorna dr
tillverkade 1 programvaran Widgit Symbolskrift och bilderna &r hémtade frén
symbolbaserna Widgit Rebus (Widgit Software, 2002) och Picture Communication
Symbols (PCS) (Mayer-Johnson, 1981). PCS-bilderna pa Komlgang-kartorna ar i farg
medan Widgit Rebus-bilderna endast erbjuds som svartvita i den programvara (Widgit
Software, 2002) som anvédnds under foreliggande studie. Bilderna &r ordklasskodade
utifrdn den fargsdttning som giller i blissystemet. Bakgrundsfirgen syftar till att
underlitta avsokningen for anvéndaren samt att anvandaren implicit erbjuds att forsté att
det finns olika ordklasser i spriket. Pa varje bild stir det skrivet vad bilden avser att
beteckna.

Ar 2001 inférde Virldshilsoorganisationen (WHO) klassificeringssystemet
International Classification of Functioning, Disability and Health (ICF) for beskrivning
av hélsa och hilsorelaterade tillstdnd. ICF-perspektivet skapar en god struktur for att



beskriva kommunikation med avseende pa individers funktionstillstind och dess
begrinsningar. Fokus 1 denna studie kommer att ligga pa ICF-komponenten
omgivningsfaktorer, vilket Socialstyrelsen (2003) beskriver som ”... den fysiska,
sociala och attitydmdssiga omgivning i vilken personer lever sina liv...” (s. 20). Dértill
kommer studien att beréra ICF-komponenterna aktivitet och delaktighet.

Syftet med foreliggande studie dr att undersoka om Komlgang-kartorna ar ett
virdefullt inslag i kursen Komlgédng med utgdngspunkt frdn de syften som
utvecklingsgruppen inom AKKTIV har formulerat: fordldern ska inskolas till att vara en
AKK-modell for sitt barn, fordldern ska fa erfarenhet och mojlighet att uttrycka sig med
hjidlp av AKK, fordldern ska fa en 6kad medvetenhet om vilka ord och bilder som
behovs for att kunna anvinda AKK i sin kommunikation med barnet samt att
Komlgéang-kartorna ska fungera som ett forstdelsestod for barnet i kommunikationen.
Studien avser ddarmed att utvdrdera hur fOréldrar till barn i forskolealdern med
omfattande kommunikationssvarigheter upplever och anvander ett
kommunikationshjidlpmedel, det vill siga KomIgang-kartorna, i kursen KomlIgang.

Studiens fragestéllningar ar:

1. Uppfattar fordldrarna att kommunikationen med barnet i hemmet paverkas efter
introduktion av Komlgéng-kartorna?

2. Bidrar Komlging-kartorna till att fordldrarna far en forstdelse for hur
kommunikation med AKK fungerar?

3. Hur upplever fordldrarna anvéindningen?

4. Hur ser fordldrarnas anvindning av Komlgéng-kartorna ut?

5. Hur uppfattar fordldrarna Komlgang-kartornas utformning och innehall?

Metod

Studien var en utvdrdering som genomfordes som en gruppstudie och en fordjupad
fallstudie. Studien utgdr en del i utvdrderingen av AKKTIV, en utbildning som riktar
sig till fordldrar som har barn 1  forskoledldern med omfattande
kommunikationssvarigheter. 1 studien anvindes bade kvantitativa och kvalitativa
metoder for att f en mer omfattande och sdkrare bild av det studerade fenomenet.

Deltagare

I gruppstudien deltog tolv fordldrar, varav fem gick kursen Komlgang i Ort 1 och sju i
Ort 2. Fyra av gruppstudiens deltagare ingick dven i fallstudien. Dessa fyra deltagare
gick Komlgang 1 Ort 2. Tvéa av fallstudiens deltagare utgjorde ett fordldrapar. Kurserna
holls av logopeder och talpedagog vid barn- och ungdomshabiliteringarna i Ort 1 och
Ort 2. Inklusionskriterier for samtliga deltagare var att de deltog 1 kursen Komlgang
under hosten 2007. For de fordldrar som medverkade i fallstudien gillde dven att de
tidigare tackat ja till att medverka i AKKTIV:s forskningsstudie.

Av de tolv deltagarna i gruppstudien var nio kvinnor och tre min, med en medeldlder
pa 37 ar. Hogsta avslutade utbildning for dtta deltagare var hogskola/universitet, Gvriga
deltagare hade gymnasium respektive yrkesskola som hogsta utbildningsnivd. En familj
var tvaspréakig. Deltagarnas barn hade haft kontakt med logoped eller talpedagog i ett till
tre och ett halvt ér.



I fallstudien betecknas deltagande fordlder som FQ for mamma och F&' for pappa. F1
str for familj 1, F2 star for familj 2 och sa vidare. Deltagare F29 och F2J utgor
saledes ett fordldrapar. Deltagare F19 och F39Q bor tillsammans med sin partner, men
partnern deltar inte i kursen Komlgang. Deltagare F39 talar huvudsakligen ryska med
sitt barn, Ovriga deltagare talar svenska. Beskrivning av deltagarnas alder, utbildning,
sysselsittning, antal barn i familjen och tidigare erfarenhet av AKK ges i Tabell 1.

Deltagande fordlders barn betecknas med B och har samma siffra som
fordldern/fordldrarna. Barnen presenteras i Tabell 2.

Tabell 1
Beskrivning av fallstudiens deltagare
Alder Hogsta Sysselséittning Barn i Tidigare erfarenhet

avslutade familjen  av AKK
utbildning

F19 39ar Hogskola/ Lérarstuderande 2 TAKK (gatt teckenkurs)
universitet Bildstod

F29 34ar  Hogskola/ Gymnasieldrare 1 TAKK (gatt teckenkurs)
universitet Bildstod

F24 344  Hogskola/  IT/Logistik 1 TAKK (gitt teckenkurs)
universitet Bildstod

F3Q  27ar  Hogskola/ Foréldraledig 3 TAKK
universitet Bildstod

Notering: F stir for deltagande forilder. FQ for mamma och F& for pappa. F2Q & F2J utgor ett
fordldrapar. TAKK = Tecken som Alternativ och Kompletterande Kommunikation.

Tabell 2
Beskrivning av deltagarnas barn
Alder Kon Logoped- eller Diagnos

talpedagogkontakt
antal ar

B1 6:8 ar Flicka  3ar Autism

B2* 3:10ar  Pojke  lar Autism

B3 3:3 ar Pojke  lar Cerebral Pares

Notering: B star for deltagande forilders barn. B2 dr F29:s & F2J':s gemensamma son.
*Parallellt med F2Q:s & F23:s deltagande i Komlgdng erholl B2 intensivinlirning pa
beteendeterapeutisk grund for sméa barn med autism” fran sin habilitering.

Samtliga deltagare i gruppstudien gav skriftligt sitt medgivande att delta med sin
utviardering 1 studien. I samband med insamlandet av material till AKKTIV:s
forskningsstudie tillfragades forskningsdeltagarna i Ort 2-gruppen muntligt om de dven
kunde medverka i1 denna undersoknings fallstudie. Fyra av fem forédldrar var positiva till
att delta.

Material

I gruppstudien anvéndes en utvdrderingsenkit. I fallstudien ingick videoinspelningar,
intervjuer samt loggboksanteckningar.



Utvirderingsenkdt. Utviarderingsenkdten anvéndes for att se gruppens generella
uppfattning kring fragestéllningarna: Uppfattar fordldrarna att kommunikationen med
barnet i hemmet péverkas efter introduktion av Komlging-kartorna? Bidrar KomlIgéng-
kartorna till att fordldrarna fér en forstielse for hur kommunikation med AKK fungerar?
Hur upplever fordldrarna anvandningen? Hur uppfattar fordldrarna Komlgang-kartornas
utformning och innehdll? Utvirderingsenkéten bestod av sju péstdenden som skulle
besvaras 1 forhéllande till en femgradig skala. Skalsteg 1 innebar att pastdendet
”stimmer inte alls” och skalsteg 5 att pastdendet ’stimmer helt”, skalsteg 2, 3 och 4
hade ingen beteckning. Varje pastdende kunde ocksa kommenteras i fri text. Det fanns
dven utrymme for ovriga kommentarer. Delar av kursutvdrderingen som anvéndes i
samband med kursutvérderingen for AKKTIV:s forskningsstudie av Komlgang-kursen
inkluderades d@ven 1 utvédrderingen av Komlging-kartorna. Totalt bestod denna
kursutvirderingsenkédt av 28 pastdenden varav tvd pastdenden ingick i foreliggande
gruppstudie. Ddrmed studerades totalt nio pastdenden. Ett av de sistndmnda tva
pastdendena kunde inte skattas utifrdn den femgradiga skalan, istéllet gavs svaret i form
av fri text.

Videoinspelning. For att dokumentera foréldrarnas anviandning av Komlgéng-kartorna
1 en maéltidssituation 1 hemmet, déir wvalfri karta anvindes, genomfordes tva
videoinspelningar. Videoinspelningarna syftade till att fi& en objektiv bild av
fordldrarnas anvdndning av Komlgang-kartorna och besvarade fragestillning tre: Hur
ser fordldrarnas anvindning av Komlgéang-kartorna ut? Vid videoinspelningarna
anviandes videokameran Panasonic NV-GS230, extern mikrofon AV-JEFE TCM110
och stativ.

Intervju. 1 samband med videoinspelningarna gjordes semistrukturerade intervjuer,
vilka spelades in for dokumentation. Ljudupptagning gjordes med samma videokamera
som vid videoinspelningen. Pring (2005) anser att intervjuer bor anvédndas for att
mojliggora for informanterna att uttrycka sina upplevelser mer detaljerat dn vad de har
mojlighet till 1 en enkit. Semistrukturerade intervjuer kan ses som en kompromiss
mellan strukturerad och ostrukturerad intervju. Kénnetecknande for semistrukturerade
intervjuer r att intervjuaren i forvdg har bestdmt ett antal dmnesomriaden som ska
diskuteras och besvaras (Pring 2005). Amnesomriden som berdrdes under foreliggande
studies intervjuer bestimdes utifrdn studiens samtliga frigestéllningar. Till varje
dmnesomrade utarbetades ett antal stodfragor. Vid forsta intervjun uppmérksammades
dmnesomradena: fordldrarnas tidigare erfarenhet av AKK samt deras forvéntningar och
eventuella farhagor infor anvindningen av Komlgang-kartorna. Intervjun syftade saldes
till att fa en fordjupad bakgrundsinformation om deltagarna samt att finga upp deras
initiala upplevelse och kénsla infoér anvindningen av Komlgang-kartorna. Andra
intervjun syftade till att f6lja upp foregaende intervju samt att mer utforligt undersdka
forildrarnas upplevelse och anviindning av Komlging-kartorna. Amnesomraden som
berdrdes under andra intervjun var Komlgang-kartornas utformning och innehall,
kommunikation, anviandning och upplevelse av Komlgang-kartorna samt AKK 1 dvrigt.
Exempel pé stodfrdgor under intervjuerna var: Vad héinder med dig nér du anvinder
Komlgang-kartorna? Beskriv din upplevelse av anvindningen av Komlgang-kartorna.
Vilka dr dina tankar kring valet av Komlgang-kartornas aktiviteter?

Loggbok. Syftet med loggboken var att besvara fragestéllning nummer tre: Hur ser
fordldrarnas anvindning av Komlgéng-kartorna ut? Pa sa sétt skapades en bild av
deltagarnas anvindningsmonster. Deltagarna fick dagligen under cirka nio veckor fora
korta loggboksanteckningar ¢ver kartanvindningen. Forsta veckan bestod endast av sex



dagar och den sista veckan av fyra dagar. Detta pa grund av att deltagarna inte hade
tillgang till loggboken 6vriga dagar. Ddrmed kunde loggboken totalt fyllas i under 59
dagar. Loggboken omfattade fem delar: uppskattad anvéndningstid, anvénda kartor och
antal tillfdllen som dessa anvénts, personer som anvint kartorna, mest anvinda bilder
samt om anviandningen av Komlgéng-kartorna har varit till ndgon hjélp. Den sista delen
skattades utifrin skalan 1 (nej), 2 (tveksamt) och 3 (ja). P4 grund av svarigheter att tolka
svaren pa ett korrekt sitt uteslots denna del i resultatbearbetningen.

Tillvigagangssiditt

Utvdrderingsenkdt. Vid det sista tillfdllet av kursen Komlgéng hade deltagarna haft
mojlighet att anvinda Komlging-kartorna under tre veckor. Under detta kurstillfille
fick deltagarna i Ort 2-gruppen mojlighet att fylla i utvérderingsenkdten som darefter
samlades in av kursledarna for vidare distribution till undersdkarna.
Utvirderingsenkéterna delades dven ut till Ort 1-gruppen vid det sista kurstillféllet. Pa
grund av tidsbrist gavs deltagarna ingen mdjlighet att pd plats besvara
utvirderingsenkiterna. Deltagarna uppmanades att fylla i utviarderingsenkdterna hemma
och att skicka in sina svar 1 bifogade svarskuvert. Tre utvirderingsenkiter ankom cirka
en vecka efter kursavslut. Efter att tre paminnelser gitt ut ankom ytterligare tva
utvdrderingsenkéter (15 veckor efter kursavslut). Gruppens genomsnittliga svar for varje
pastdende analyserades med hjilp av beskrivande statistik.

Videoinspelning. Den forsta videoinspelningen skedde i anslutning till introduktionen
av Komlgang-kartorna och den andra gjordes atta till nio veckor senare. Av praktiska
skal (storhelger) genomf6rdes den andra inspelningen cirka fem veckor efter kursavslut.
Infor den forsta videoinspelningen kontaktades deltagarna per telefon for att bestimma
datum och tid for videoinspelning samt intervju. Deltagarna fick instruktionen att vid en
lattare maltid tillsammans med sitt barn anvénda valfria Komlgang-kartor. Situationen
skulle vara sd vardagslik och naturlig som mojligt. Deltagarna fick dven skriftlig
information om videoinspelning och intervju. Videoinspelningen genomfordes i
deltagarnas hem. For samtliga deltagare skedde videoinspelningarna vid koksbordet.
F19 och B1 at mellanmal. KomIgang-kartor som anvidndes var “ata” och ”mat”. F29Q,
F23 och B2 4t middag tillsammans. Komlging-kartor som anvindes var “ita” och
”mat”. Under videoinspelningarna hos F3% satt B3 sjdlv vid koksbordet och at
mellanmal medan F39 befann sig i narheten. Under cirka fyra minuter under den andra
videoinspelningen lagade F39 mat i koket, dven dd kommunicerade hon stundtals med
B3. Vid den forsta videoinspelningen anvindes Komlgdng-kartan “mat” och vid den
andra inspelningen anvidndes dven Komlging-kartorna “dta” och “’laga mat”. For att
videoinspelningarna skulle bli av sd god kvalitet som mojligt stod en av undersdkarna
bakom kameran. Ungefarlig inspelningstid var for F19 23 respektive 14 minuter, for
F29 och F23 23 respektive 13 minuter samt fem respektive 18 minuter for F3Q. Efter
varje inspelning tillfragades deltagarna om maéltidssituationen var representativ. I stora
drag ansdg deltagarna det.

Videoinspelningarna bearbetades dels genom en kvantitativ analys, dels genom att en
kvalitativ observation utfordes. Den kvantitativa analysen genomfordes genom att
undersokarna enskilt tittade pa samtliga videoinspelningar och ridknade antal pekningar
per deltagare. Deltagarens pekningar dividerades med inspelningstiden, vilket
resulterade i méttet antal pekningar per minut. En pekning definierades som foljande:
Deltagaren pekade med fingret pa en specifik bild pa Komlging-kartan. Alla pekningar



raknades, bade de som genomfordes tillsammans med tal och de som genomf6rdes utan.
Om deltagaren pekade pd samma bild flera génger under ett och samma yttrande,
rdknades pekningen endast en giang om deltagaren inte dessutom upprepade ordet
verbalt. Om pekningen var tydlig (det vill sdga det gick att forsta att en bild blev pekad
pd) men fingret inte riktigt ndidde Komlgang-kartan rdknades det ocksa som en pekning.
Om undersokaren uppfattade att deltagaren pekade pd Komlgang-kartan, fast inte helt
tydligt kunde se detta pad grund av kameravinkeln, raknades detta ocksd som pekning
(till exempel nir deltagaren holl kartan med baksidan mot undersdkaren). ”Svepning”
med fingret 6ver Komlgang-kartan riknades inte som pekning. Med punkt-for-punkt-
samstdimmighet (antal samstimmiga halvminuter dividerat med totala andelen
halvminuter) berdknades interbedomarreliabilitet for 25 procent av materialet.
Samstdmmigheten konstaterades vara 86 procent. Vid tvd sekvenser dir undersdkarna
hade samma antal pekningar men fordelat pa olika intilliggande halvminuterar, tittade
undersdkarna gemensamt pa dessa sekvenser for att nd konsensus.

Den kvalitativa observationen genomfordes genom att undersdkarna tillsammans
tittade pd wvarje videoinspelning och direfter diskuterade kommunikation med
utgdngspunkt fran studiens fragestillningar. Till exempel diskuterades vad deltagarna
formedlade ndr de anvidnde kartorna, sa som bekréftelse, uppmaning eller kommentar av
upplevd handlig eller kédnsla. Ett annat exempel pd vad som diskuterades var vilka
bilder/ord som deltagaren pekade pé. For att forsékra sig om att undersdkarna verkligen
hade sett det som diskuterades, tittade de upprepade génger péd inspelningarna. For att
mojliggdra observation av F3%:s videoinspelningar anlitades en logopedstudent med
ryska som modersmal. Logopedstudenten fungerade som tolk och deltog dven i
diskussionen kring observationen. Belysande exempel transkriberades av undersdkarna
enligt standarden for kommunikation som involverar AKK (von Tetzchner & Jensen,
1996). Tal kursiverades, kartpekning skrevs 1 versaler och kursiverades medan tecknade
ord enbart skrevs med versaler. Nar deltagaren anvinde AKK och tal samtidigt
markerades det inom { ... }. For att bittre representera talsituationen anvénds fiktiva
namn i de transkriptionsexempel som forekommer i filmanalysen. F19 och B1 kallas
for Eva respektive Hanna, F2J och B2 kallas for Bjorn respektive Gustav och F39 och
B3 kallas for Katja och Michael.

Intervju. 1 anslutning till videoinspelningarna intervjuades deltagarna. F29 och F2J
intervjuades tillsammans. Tidsatgdngen for forsta intervjun var 10-15 minuter och for
andra intervjun 35-55 minuter. Vid den forsta videoinspelningen bokades datum och tid
for uppfoljande videoinspelning och intervju. Deltagarna kontaktades dven en vecka
fore den andra videoinspelningen. Undersdkarna lyssnade upprepade ginger igenom
intervjuerna for att skriftligt sammanstélla det som framkommit. Dérefter fordes de svar
som tillhorde respektive &mnesomrade samman. Detta gjordes deltagare for deltagare,
med undantaget fordldraparet F2Q och F2J eftersom de intervjuades gemensamt.
Slutligen sammanfordes samtliga deltagarnas dsikter kring varje dmnesomrade, vilket
resulterade i en gemensam sammanfattning &mnesomrade for Amnesomrade. Belysande
exempel transkriberades ortografiskt.

Loggbok. 1 samband med att Komlgang-kartorna introducerades under det femte
kurstillféllet fick deltagarna loggboken samt skriftlig instruktion kring dess syfte och
anvindning. Instruktionen som gavs var att fora korta noteringar kring anvéndandet av
Komlgéing-kartorna. Noteringarna behdvde endast vara ungefarliga och tidsatgdngen for
ifyllandet borde inte dverstiga mer &n ett par minuter per dag. Om deltagarna inte kunde
besvara en fraga i loggboken ombads de att notera anledningen till detta. Information



gavs dven muntligt 1 samband med den forsta videoinspelningen. Vid den andra
videoinspelningen samlades loggboken in. Loggboksanteckningarna bearbetades i Excel
(Microsoft®Excel, 2002). Om en deltagare limnat blankt, uteslots denna dag i
berdkningarna.

Resultat
Resultat gruppstudie
Utvirderingsenkiit

Medelpoidng och standardavvikelse for varje pastdende i utvdrderingsenkéten
berdknades utifran skattningar pa en femgradig skala. Ligsta podng 1 = stimmer inte
alls, hogsta podng 5 = stimmer helt. Ett positivt resultat erholls genom hdga poédng. Till
alla péstdenden fanns mojlighet att skriva kommentarer. Resultat for samtliga
gruppdeltagare presenteras i Tabell 3. Ett pastdende var av 6ppen karaktér och ddrmed
kunde inte medelpodng berdknas. Detta pastdende samt ovriga kommentarer presenteras
i Tabell 4.

Tabell 3

Sammanstdllning av gruppstudiens utvirderingsenkdter pdstdende 1-8
Pastienden i Medel & Fria kommentarer
utvirderingsenkiit SD

1. Det har varit vardefullt att fa M 4,3

prova Komlgéng-kartorna. SD 1,3

2. Det har varit larorikt for mig M 4,2
att prova Komlgéng-kartorna. SD 0,8

3. Komlgang-kartornas M 3,5 - T.ex. matbladen behovdes
aktiviteter och innehall &r SD 0,7 situationsanpassas direkt.
tillfredsstéllande. - Nér man anvént kartorna lite skulle

man vilja fordndra dem lite och
anpassa dem till mitt barn. Byta ut
vissa bilder.

- Skulle behova flera detaljer, men bra
som start.

- Férre bilder pa varje karta, skapa
egna, sma bilder, bilder som hor ihop.

4. Nar jag anviander Komlgang- M 2.9 - Hon har precis borjat — svart att
kartorna verkar mitt barn forstd ~ SD 1,2 utviardera men hon visar intresse.
min kommunikation béttre. - Mitt barn forstér talad
kommunikation rétt bra.
- Vet ej.
5. Mitt barn dr ocksé intresserat M 2,6 - Har inte kommit sé langt dnnu.
av att anvinda KomlIgéng- SD 1,1 - Vi anvénder PECS.
kartorna i sin kommunikation
till mig.
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6. Komlgang-kartorna bidrar till M 3,2 - Stimulerar till mer samtal. Mitt barn

att 6ka samspelet mellan mig SD 1,3 vill ibland berétta vad det &r pa

och mitt barn. bilderna.

7. Jag fick tillrackligt med M 4,4* - Deltog ej vid det tillféllet. Min man
instruktion och information SD 0,8 deltog och det han fick veta verkar ha
kring anvidndandet av rackt.

Komlgéng-kartorna.

8. Jag kommer troligtvis M 34 - [ vissa situationer t.ex. for att forklara
fortsitta att anvinda SD 1,7 vad vi ska gora i vilken ordning, vid
Komlgéng-kartorna. pakladning och vid badning.

Notering: n=12. * n=11 p.g.a. uteblivet svar fran en deltagare. Légsta podng 1 = stimmer inte alls. Hogsta
poéng 5 = stimmer helt. PECS= Picture Exchange Communication System.

Tabell 4

Sammanstdllning av gruppstudiens utvdrderingsenkdter pdstdende 9 och ovriga
kommentarer

Pastienden i Kommentarer

utviirderingsenkiit

9. Efter introduktion av - Efter att ha borjat med “’kartorna” och fatt en forsta respons har jag
Komlgang-kartorna upplever du  blivit battre pa att vanta mig/”’krdva” svar.

nagon fordndring - Vi tecknar mycket och kommer nog inte anvénda bilder till annat dn
a) i ditt eget sétt att som stod for att komma ihdg vad som héint pa t.ex. dagis.
kommunicera - Jag tanker till mer hur jag vill fa fram mitt budskap.

- Har ¢j jobbat tillrdckligt med materialet for att kunna svara.

- Inte hunnit.

- Forvantar mig att han ska svara eftersom han kan med bilder (men
ej tecknar eller talar).

- Nej.

- Nej.

- Mer anpassat tal.

- Ja.

b) i ditt barns sétt att - Lite for tidigt att utvérdera noggrant.
kommunicera? - Ja, barnet har borjat anvinda kommunikationskartor.
- Nej.
- Nej.
- Nér framgéng.
- Ja.

Ovriga kommentarer - DART borde satsa pa att skapa ett gratis alternativ till Widgit som
alla kan f3 tillgéng till — bdde datorprogram och bildbank!
- Om vi hade haft mer tid med kartorna s& hade vi kunnat ldmna ett
mer utforligt svar pga att min dotter inte alltid ville anvénda kartorna
nér “jag ville”.
- Har ej hunnit jobba tillrdckligt med kartorna for att kunna ge exakta
svar.
- Kartor &dr ganska stort och otympligt, men béttre &n 16sa bilder som
vi anvént forut.
- Adjektiven kénns for svara for vart barn. Vi hade borjat med
substantiv plus ndgra vanliga (och ldtta att forsta bildmassigt) verb.
Jag tycker sex bilder per karta i borjan.

Notering: Pastaende 9a n=10, pastdende 9b n=6 p.g.a. uteblivet svar fran 6vriga deltagare.
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Resultat fallstudie

Fallstudiens resultatdel inleds med resultat fran intervjuer, diarpa foljer resultat fran
loggboksanteckningar samt observation av filmad kommunikation. Under intervjuerna
askadliggjordes deltagarnas tankar kring samtliga fragestillningar. Deras asikter
presenteras sammanfattande i I6pande text.

Intervju 1

Erfarenhet av AKK. Samtliga deltagare berittade att de redan anvinder AKK
tillsammans med sina barn. Daremot fanns det skillnader i hur linge och hur mycket
deltagarna har anvint AKK. F19 har under ett par ars tid anvidnt Tecken som AKK
(TAKK) vilket enligt F19 satte igdng Bl:s talutveckling. F29 och F2J bérjade
anvanda TAKK for cirka ett halvar sedan, men beskrev att det kidndes trostlost eftersom
de inte har fatt ndgon respons fran B2. F39 uppgav att hon anvinde TAKK men i liten
utstrackning. Ytterligare AKK som deltagarna anvidnde var bildstdd 1 olika former. Till
skillnad fran Ovriga deltagare hade F19:s barn (Bl) fatt programvaran Widgit
Symbolskrift (Widgit Software, 2002) som personligt hjalpmedel. F19 anvénde
programmet for att bland annat ta fram matbilder. Dessa bilder har anvénts med syfte att
Oka B1:s forstielse. B1 har sjdlv anvént tva av bilderna for att visa vad hon har velat ha.
F29 och F2J uppgav att de har en uppsittning med matbilder som anvénds i samband
med maéltid. Tanken med dessa ir att B2 antingen ska peka eller 6verlimna bilden som
forestiller det han vill ha. Vidare har B2 ocksa en bilddagbok. F39 berittade att de vid
péklddning har anvént bildstod uppsatt pa vaggen. I forberedande syfte har F39 visat en
bild pa en sked fore maltid, denna bild har sedan legat framme p& matbordet under
maltiden.

Tankar och kinslor vid uppstart. F1Q, F29 och F2J uttryckte att det var skont att fa
ett fardigt material. F19 tyckte att det ibland kunde vara svart att sjélv hitta pa innehall
och att det darfor kindes bra att nadgon funderat ut ett relevant ordférrad. F19 anség
foljande: ”...har man fatt den hdr hjdlpen dd kan man ju komma pa att men det ordet
saknar man eller sd...”. F19 uttryckte ocksa att det eventuellt kunde finnas ett behov
av att forindra Komlgang-kartorna efter utvirderingens slut. F2Q och F2J upplevde att
det var svart att hitta ritt bland alla bilder, men trodde att de skulle lira sig detta snabbt.
Forsta gangen som F39 anvinde Komlgang-kartorna tyckte hon att det kidndes bra att
anvinda dem och att det var positivt att B3 pekade pa dem, ”... det kdnns som han
forstar...”.

Deltagarna hade olika forvantningar och farhagor angdende Komlgéng-kartorna. F19
forvintade sig att anvindningen av Komlging-kartorna skulle leda till att utéka Bl:s
ordforrad och att vid svéra situationer som “last sig” kunna erbjuda B1 alternativ med
kartorna. F19 onskade dven att kartorna skulle fa B1 att bli mer fokuserad. F29
hoppades att B2 skulle borja prata och att Komlgang-kartorna dven kunde vara ett steg
mot att borja anvinda pratapparater. F2J2 uttryckte istiillet att hans forhoppning var att
B2 aktivt skulle borja anvdnda kartorna och att ”...det dr en byggsten till tal sa
smdningom...”. De farhagor med anvdndningen av Komlgang-kartorna som F29
belyste var att B2 skulle bli "lat”, det vill sdga att han bara skulle anvidnda bilderna och
inte anstridnga sig for att anvinda ljud. ... bilder dr ju det enklaste, det kanske det inte
dr egentligen, men bade tecken och tal kinns ju svdrare dn bilder, det kinns ju liksom
mer abstrakt...”. Darmed ansdg F29Q att det kéndes som en fara i att inte trdna det mer
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abstrakta som B2 behover for att senare kunna tala. Detta &ven om F29 i nulédget inte
tyckte att det var for enkelt med bilder for B2:s del. F39 onskade att anvdndningen av
Komlgang-kartorna skulle fungera och med det menade F39 att B3 skulle kunna peka
pé det som han vill ha och ddrmed kunna gora sig forstadd. Farhdgor som F39 utryckte
var att det eventuellt var for ménga bilder per karta.

Avslutningsvis uttryckte F19 att det kdndes positivt att delta i KomIgéng-kursen och
att vara med 1 utvérderingen eftersom det ger en liten spark i baken och ... man kdnner
pressen pd sig av att faktiskt gora det [anvinda AKK och gora eget material] /.../ man
madste ta sig i kragen och gora det /.../ dven om man kdinner att behovet finns och det dr

2

viktigt sd vardagen rullar ju pa och det ska ditas mat och tvdttas kldder...”.
Intervju 2

Uppfoljning av eventuella forvintningar och farhdgor. Under den andra intervjun
framkom det att de forvéntningar som deltagarna nimnde under den forsta intervjun var
pa vig att inforlivas, men att det var en bit kvar. F2J uttryckte att det gétt ndgot bittre
an forvantat. F19 kunde inte erinra sig ndgon svar situation dar Komlgang-kartorna
hjélpt till och ”16st upp” den. F29 beskrev tidigare en oro Over att B2 bara skulle
anvinda bilder och inte anstrdnga sig for att anvianda ljud. Men F29Q:s oro visade sig
vara obefogad. Detta eftersom B2 efter en tids kartanvindning boérjade ljuda mer och
aven i ett mer socialt syfte dn tidigare. F39Q ansag fortfarande att det for B3:s del var for
manga bilder per karta.

Anvdndning och upplevelse av Komlgang-kartorna. Samtliga deltagare var positiva
till att ha fatt prova att anvdnda KomlIgang-kartorna. F19 tyckte att det har varit ganska
smidigt, ”... bra, ldtthanterligt /.../ det dr ldttare att peka pa en bildkarta [4n att
anvinda TAKK] /.../ bildkartan kan ju vem som helst anvinda /.../ pd en bildkarta finns
ju allt pa om man gjort den pd ett optimalt sdtt sa finns det dom ord som behovs just i
den situationen...”. F2Q och F2J upplevde att det har kénts ritt bra att anvinda
Komlgéang-kartorna i och med att de har uppfattat att B2 har forstatt. ”...det hade jag
[F29Q] aldrig sagt for ett dr sen da var jag jdttemycket emot att borja anvinda bilder
overhuvudtaget...”. F23 upplevde ocksd ... att det blir legitimt att stilla ett krav pd
kommunikation, ddrfor att det finns en kommunikationskanal som man vet att han [B2]
klarar av /.../ man vintar lite lingre...”.

Samtliga deltagare tyckte att instruktionerna géllande Komlgang-kartorna var
tillrdckliga. F29 uttryckte det som ... framforallt det hdr att man fick lira sig att man
verkligen ska peka sjilv, och vinta, viinta dir det sviraste...”. F23 tillade ”...men det dir
ldttare med bilder..."".

Deltagarnas beskrivning av kartanvdndningen sdg olika ut. Trots att det enligt F1 9
fungerat bra att anvinda Komlgang-kartorna har de inte anvénts sdrskilt mycket,
eftersom B1 bade forstir och pratar en hel del. ”...dom maste inte vara dir for att hon
ska kunna uttrycka sig eller forsta vad vi sdger. Da blir det ldtt kanske att man inte
alltid kommer ihag, att dven om man skulle kunna anvinda dom mer just for att trdna in
sjdlva anvdindandet, sa kanske man tappar bort det litegrann bara for att hon inte maste
ha det...”. Pa grund av praktiska skl har F1$ valt att inte anvdnda kartorna i alla
vardagssituationer. An si linge har det mestadels varit F1Q som har anvint kartorna
tillsammans med B1, men F19 berdttade att det skulle vara bra om fler anvinde dem
tillsammans med B1, exempelvis pa fritids, ”...men det kanske kommer av sig sjilvt om
man far Bl att anvinda det, om hon kommer med en karta till en person och bérjar
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peka och tala om saker sa dr det ju mer inbjudande for den hdr personen att ocksd peka
och prata om det, man kan ju ha kartorna for att fa igang ett samtal liksom...”.

F29Q och F2J berittade att anvindningen av Komlging-kartorna har forindrats under
studiens gang. I borjan var F2Q och F2J medvetna om att de skulle vara tydliga AKK-
modeller, prata och samtidigt peka pa kartorna, for att f4 B2 att ta efter. F2Q och F2J
berittade att de under en vecka inte anvinde Komlgang-kartorna 6verhuvudtaget, da
familjen reste bort och glomde dem hemma. Under tiden som familjen var bortrest
upplevde F2Q och F2J att B2 borjade ljuda och gestikulera mer for att gora sig
forstddd. F2Q och F23 upplevde att detta sedan har paverkat deras anvindning av
Komlgéang-kartorna i avseendet att de har skiftat fokus mer mot tal och att de frimst har
forsokt forstd och uppmuntra B2:s ljud och gester utan stod ifrdn kartorna ”...fast
egentligen skulle vi ju kunna tala och peka samtidigt...”. Vidare beskrev F29 att hon nu
framfGrallt har anvént kartorna nar hon inte har forstatt vad B2 har menat. F29 och F2J
beskrev att dven B2:s anvdndning av Komlgang-kartorna har fordndrats efter att de
glomde dem hemma. B2 anvédnde inte kartorna lika kommunikativt lingre ”...lite
viftigare, [B2] tycker vdl att de dr lite jobbiga, han dr inte riktigt lika intresserad av
dem heller, eller sa dr han intresserad pad ett annat sdtt han tittar inte sd jdttenoga pd
bilderna lingre, om han inte absolut mdste sa han forsoker mycket mer gora sig
forstadd utan dom och det gar ju hyfsat for honom att gora det...”. Tidigare gick
kartanvindningen riktigt bra och B2 bildade till och med tvéordssatser med hjélp av
bilderna.

F39Q beskrev att kartanvdndningen har gatt lattare de stunder da B3 har haft mer
talamod, vilket inte har varit sérskilt ofta eftersom B3 i nuldget har svart att koncentrera
sig. F3Q upplevde att B3 for tillfillet har littare for att koncentrera sig pa storre och
enstaka bilder, 4n bilderna pa Komlgéng-kartorna som enligt F39 &r sma och ménga till
antalet. F39 ansag att KomlIgang-kartorna har hjilpt till lite eftersom B3 ibland sjélv
har pekat pa kartorna. F39 podngterade dock att det inte har varit varje dag som han
”...gor ndtt med kartorna...”. Eftersom F39 inte hade forvéntat sig att B3 skulle klara
av att peka pa en bild samtidigt som han uttalade ordet, blev F39 bade glad och positivt
overraskad ndr B3 gjorde detta ”...det blir en stor grej...”. F39Q berittade att hon tagit
med ndgra av Komlging-kartorna till B3:s dagmamma. Tanken med detta var att om
ocksé andra barn pekade pa bilderna och tyckte att det var roligt sa kunde dven B3 bli
mer intresserad.

Deltagarna uppgav att de kommer att fortsétta att anvinda Komlgéng-kartorna. Dock
menade F19, F29 och F2J att kartorna i dess nuvarande utformning troligtvis inte
kommer att anvédndas sdrskilt ldnge till. Detta pa grund av att de kénde ett behov av att
individanpassa kartorna. Dartill uttryckte de att det ar viktigt att en vana skapas for att
anvandningen av Komlgéng-kartorna ska fungera bra. F39 uttryckte en forhoppning
om att anviandningen kommer gé lattare ju dldre B3 blir. F39 motiverade det s har: ”
jag forsoker forstd mitt barn sd mycket som jag kan och det blir for honom ocksa
lugnare om han ser att vi alla forstar honom och inte sa irriterad och skriker och sa...” .

Kommunikation. Deltagarna var Overens om att kommunikationen med barnen
paverkades positivt efter introduktion av KomlIgéng-kartorna, om n i olika utstrickning
och pa olika sétt. F19 beridttade att B1 har blivit mer aktiv. Hon har borjat uttrycka
nagot eget och anvint Komlgang-kartorna pa eget initiativ. Det vill sdga inte bara
repeterat F19:s pekningar. F19 beskrev det som f6ljande: ”...hon (Bl) kdnner ju pd
ndgot sdtt att bilderna hjdlper henne, tror jag i och med att hon faktiskt anvinder dom
sd kdnner hon nog att hon far fram sitt budskap pd ett tydligare sdtt med hjdlp av
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bilderna...”. F19 menade dock att skillnaden i kommunikationen inte var jéttestor da
B1 redan pratade s pass bra innan Komlgang-kartorna introducerades. F29 och F2&
upplevde att B2 har borjat forstd podngen med att kommunicera och ddarmed tyckte de
att kommunikationen gétt framdt. F2Q och F2& beskrev att de forstod hur mycket
Komlgang-kartorna betydde for deras kommunikation med B2 forst ndr de inte hade
dem tillhands. F2Q uttryckte ... och sa kénde vi att vi inte far fram det vi ville ha sagt
och han [B2] kan inte sdga ndnting, da insag vi att han var ju van vid att kunna
kommunicera sa han borjade gestikulera och peka och ldta mycket mycket mer dn vad
han har gjort och det har han ju fortsatt med sen vi kom hem ocksd...”. F39 berittade
att hon har kunnat forstd vad B3 har velat ha nir B3 ibland sjdlv har pekat pa
Komlgang-kartorna samt att F39 dven har kunnat uttrycka vad hon har velat ha fran
honom. F39Q belyste det sa hér: ”...pd dom sista veckor det héinder lite mycket med
honom [B3] sd jag tror han borjade forstd att han kan anvinda dom och bli forstadd sd,
men inte varje gang men det borjar bli sd...”. F39 uttryckte vidare att detta har kénts
positivt i jamforelse med att ”... han [B3] gdr runt och bara géra ndagra ord eller ljud

F39, F29 och F2J kinde att det verkade som att deras barns forstdelse i viss mén har
Okat 1 samband med kartanvdndningen. Detta bland annat eftersom B2 har borjat visa
sin egen vilja da han har blivit mer medveten om vad som hénder ”...man tror vl
ibland att han [B2] forstar mer dn vad han gor utan bilder ocksd, pa samma sdtt som vi
underskattade hur mycket vi anvinde dom [Komlgang-kartorna] tills vi inte hade med
oss dom...”. F19 uppgav att hon inte har méarkt att Bl:s forstdelse har okat, men
daremot menade F19 att kartorna kan hjdlpa B1 att bli pAmind om tillgdngliga ord i en
viss situation.

Da B2 parallellt med fordldrarnas deltagande 1 Komlgang &dven arbetat med
“intensivinldrning pa beteendeterapeutisk grund for sma barn med autism” menade F29
och F2 att det var svart att siga vilken egentlig betydelse Komlging-kartorna har hatft.
F29Q och F2J& var osikra pd om B2 hade forstatt kartorna sé snabbt om familjen inte
tidigare hade anvént sig av bilder i olika former samt att B2 under intensivinldrningen
lart sig att peka pé saker.

F19, F29 och F2J upplevde att kartanvindningen saktade ner deras taltempo, att de
blev tydligare samt att de begridnsade antal ord de anvédnde i talet till sitt barn. F19
poéngterade dock att hon sedan tidigare var medveten om vikten av ovanstaende, men
upplevde att Komlgang-kartorna hjélpte henne ytterligare med detta.

Komlgdng-kartornas utformning och innehall. Deltagarna ansag att Komlgéng-
kartorna som grundkoncept ir bra och att de kan fungera som ett startkit, da de omfattar
de vanligaste aktiviteterna i vardagen. Emellertid uttryckte deltagarna ett behov av att
gbra egna kartor som passar just deras behov, bade géllande aktiviteter och bilder.
F3Q:s motivering 16d ... ddrfor att i livet dr det mycket mer dn dom [Komlgéng-
kartornas tio aktiviteter] bara...”. F1Q uttryckte: "...det har varit vissa ord som vi
anvdnder som man saknar eller sd, man kdnner att man behover utoka det liksom...”.
F19 kénde att det var bra att det var ganska manga bilder per Komlgang-karta. Detta
for att F1Q ansag att det var ldttare att administrera farre kartor. F23' funderade i borjan
pa ifall det var for manga bilder per karta, men insag att sé inte var fallet. F29 och F2&
berittade att B2 utan nagra storre problem har klarat av att ha fyra kartsidor upplagda
framfor sig samtidigt. F39 stod fast vid sin uppfattning om att det for B3:s del har varit
for ménga bilder per karta samt att bilderna har varit for sma. F3% ansag att B3 skulle
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ha lattare for att “'reagera” pa enstaka storre bilder, men att det & andra sidan da kan bli
svart for fordldern att uttrycka sig.

Det hade ingen storre betydelse for deltagarna eller deras barn att bilderna kom ifran
olika bildbaser. F1 Y menade att det dnda ar F19 som talar om for B1 vad en viss bild
betyder. 1 dagsldget trodde inte deltagarna att bildernas olika bakgrundsfirger
uppméirksammades av deras barn. Deltagarna menade dnda att det kan vara bra med
olika bakgrundsfarger for att se vilka ordklasser bilderna tillhor och att deras barn sa
sméningom kanske kommer att uppméirksamma innebdrden. F29 och F2J sag det som
positivt att Komlgéng-kartorna bestod av en funktionskarta och en aktivitetskarta.
Eftersom B2 oftare pekade pa den nedre dn den Gvre karthalvan, funderade F29 och
F2J pa om det skulle ha varit bittre att ha haft kartorna pa liggande A4. For familjens
del hade F29 allra helst sett att framtida kartor skulle vara dynamiska med pekskdrm
och talsyntes "...dd sdger han [B2] ju nanting ocksda bara genom att peka, och det tror
Jjag kan vara en podng bdde for honom och ja for oss ocksa hora att han ldter och nere
pa dagis dr det ju ocksa kanske lite respekt att lata...” .

F2Q och F2& var besvikna och frustrerade 6ver att de inte sjdlva hade mdjlighet att
gbra egna individanpassade kartor 4t B2. Detta pa grund av att B2 inte har Widgit
Symbolskrift (Widgit Software, 2002) som personligt hjélpmedel och att
Komlgéngkursen inte dr kopplad till forskrivning av hjdlpmedel. F29 uttryckte en
forstdelse for idén att spegla barnets kommunikation med hjélp av AKK, men for att
kunna gora detta behovs tillgang till redskapen. F29 jamforde det med ”...det dr ju
ungefdr som att visa for en som inte kan gd det finns rullstolar [skratt] tack [skratt] du
far den inte haha sd ibland blir man ndistan argare av att veta dn att inte veta...”.

Ovrigt. Enligt F3Q tyckte hennes man att KomlIgang-kartorna har varit bra men att det
gar lattare att kommunicera med B3 med enstaka storre bilder. F39 podngterade dock
att det var genom kartanviandningen som bade F39 och hennes man forstod att bilder
kan vara en vig till kommunikation med B3. F29 och F2J beskrev KomlIgang-kartorna
som en liten parlor och som en ”...praktisk bilderbok som faktiskt gar att anvinda att
prata med...” .

Loggbok

Utifran loggboksanteckningarna skapades en bild av deltagarnas anvindningsmonster
av Komlgang-kartorna. F1Q och F3Q fyllde i loggboken 59 av 59 dagar. F29Q och F2&
fyllde i den 52 av 59 dagar. Deltagarnas anvandningsfrekvens av Komlgang-kartorna
varierade mellan 26 och 51 dagar. Nar deltagarna fyllde i anledning till varfor kartorna
inte anvéndes uppgav de sjukdom, vistelse pa korttidsboende, bortresta och glomt
kartorna hemma samt daligt beteende. I Tabellerna 5 och 6 samt i Figur 1 och 2
presenteras en sammanstillning. Den genomsnittliga anviandningstiden i Figur 2 géller
for de dagar i veckan da Komlgéng-kartorna anvindes. F29 och F2J forde dven egna
fria kommentarer i loggboken. Dessa redovisas i Bilaga 1.
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Tabell 5

Sammanstdllning av deltagarnas loggbdocker

F19 F2Q & F28 F39
Antal dagar som 26 dagar 44 dagar* 51 dagar
Komlgéng-kartorna (44,1%) (74,6%) (86,4%)
anvénts (max 59 dgr)
Variation i total 1-22 minuter 10-120 minuter 2-10 minuter
anvéindningstid under
dagar som Komlgang-
kartorna anvindes
Genomsnittlig 2 minuter 26 minuter 6 minuter
anvandningstid per dag
Mest anvédnda “mat”, "ata”, "gdut ”’ & “mat”, "ita”, "WC” & 7kl pa sig”, "laga
Komlgéng-kartor ”dator” ”sova” mat”, "WC” & “ga ut”
Personer som anvént F1Q, F1Q:s man och F29, F24 och B2 F39Q, F3Q:s man och
Komlgéng-kartorna B1 B3

Notering: *F2Q & F2J berittade vid insamlandet av loggboken att de anvinde Komlgéng-kartorna i
ytterligare i sju dagar, men att detta inte fylldes i.

-
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Figur 1. Antal dagar som Komlgang-kartorna anvénts vecka for vecka.
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Figur 2. Genomsnittlig anvdndningstid per dag, vecka for vecka.
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Tabell 6

Sammanstdllning av mest anvinda bilder

F1? F2Q & F23  F39

Gott 2 3

Byta 6

Mer

Svar* 1

Taxi 4

Lekplats 1
Korv 4 1

Yoghurt 1
Glass 1
Bulle

Kaka

Ost

M;jolk
Groénsaker

Frukt

Brod 1
Vatten 1
Ata 1
Gaftfel 1

Glas 1
Sked 1
Diska** 2

Visp 1
Film 4

Barnprogram 1
Spel 3

N

—_ == O\

Dagar som 16 17 7
skattning

gjordes

(max 59dgr)

Notering: Siffran star for antal dagar som bilden skattades som mest anvénd. Vissa dagar skattades mer
an en bild som mest anvénd.

* I betydelsen sadar

** ] betydelsen torstig

Observation av filmad kommunikation med Komlgang-kartorna

Forst presenteras deltagarens beskrivning av den filmade situationens
representativitet, dirpa foljer undersdkarnas kvalitativa observation. Slutligen foljer en
sammanfattande tabell (Tabell 7) 6ver samtliga deltagares kartpekningsfrekvens.

FI1?. F19 beskrev maltidssituationerna under videoinspelningarna som
representativa, forutom att Bl vanligtvis brukade dta mellanmal sjdlv vid Tvin. F19
upplevde inte att B1 verkade storas nimnvért av att en videoinspelning pagick. Daremot
upplevde F19 att hon sjilv reagerade mer pd nir det blev tysta stunder, vilket hon
normalt inte skulle ha tinkt pa. F1% hade anviant KomIgang-kartorna ett par ganger fore
den forsta videoinspelningen.

F19 placerade inte alltid KomIgang-kartorna helt optimalt for att B1 14tt skulle se och
ha mojlighet att peka pa dem. F19 fortydligade sin verbala kommunikation genom att
peka pa Komlging-kartorna ndr hon talade med B1 och bekréiftade Bl:s verbala
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yttranden med hjdlp av kartorna. F1Q kommenterade ocksé sina handlingar och kénslor
med hjdlp av Komlgéang-kartorna, exempelvis pekade F19 pa motsvarande bilder nér
hon drack mjolk. Likasa bekriaftade F19 vid flera tillfillen Bl:s kartpekning. Till
exempel satte F19 ord pa B1: s pekning samtidigt som hon gav B1 hushéllspapper nér
B1 pekade péa denna bild. Efter att Bl tog en brodskiva satte F19 ord pa handlingen
med hjélp av tal och kartpekning, ”...Hanna ha {MERA mera} smorgds...”. B1 visade
intresse for Komlgang-kartorna och tittade undersokande pa dem. Nir Bl:s verbala
yttranden och kartpekningar inte stimde Overens med den faktiska situationen,
korrigerade F19 detta. Det skedde genom tal och pekning pa korrekt bild. KomIgang-
kartorna fungerade ocksa som samtalsunderlag da F19 och B1 pratade om vad bilderna
forestéllde. Till exempel kunde det se ut sa hér:

Eva: vad dr det for nanting Hanna [pekar pa tartbild]
Hanna: tarta

Eva: tdrta

Hanna: tdrta tassi

Eva: tdrta taxi, jaha

Under méltiden anvénde F19Q TAKK. F19 kombinerade dven TAKK med att peka pa
Komlging-kartorna under samma yttrande, exempelvis ~..mamma {ATER iiter}
{SMORGAS smorgds} ...”. Vid ett par tillfillen anvinde F19 tecken for att fortydliga
sina pekningar. Till exempel "...vad det {GOTT gott} Hanna vad det {GOTT gott}
{GOTT gott} smorgas...”. Komlgéng-kartorna anvindes inte nir en oforutsedd
situation uppstod, till exempel nir B1 inte ville sitta kvar vid kdksbordet och &ta. Vid
dessa tillfdllen anvande F19 endast tal. Kartanvandningen skedde inte helt automatiskt.
Det askadliggjordes nédr F19 stundtals hade svart att hitta bland kartbilderna, samt nér
hon stoppade sig sjdlv mitt i en handling for att med hjélp av Komlgang-kartan forklara
for B1 vad hon gjorde. F19 pekade pa substantiv, verb och adjektiv. F1{ kombinerade
dven dessa i tvbildspekningar, till exempel ”...{VILL vill, Hanna ha {MJOLK
mjolk}...”".

Liknade kommunikationsmonster visade sig under den andra videoinspelningen. Det
fanns dock skillnader. F19 placerade KomlIgang-kartorna vél synliga och inom rackhall
for B1. F1Q hittade lattare pa kartorna och vid ett tillfélle, d& F19 repeterade vad B1
sade, pekade F19 pa fyra bilder under samma yttrande. ”...{BRA bra} att {DRICKA
dricka} {VATTEN vatten} till {BROD smérgdsen}...”. En forindring sigs dven i Bl:s
anvindning av kartorna, B1 pekade fem ginger pd tva bilder i1 f6ljd, vilket B1 inte
gjorde vid nagot tillfille under den forsta videoinspelningen. Till exempel ... {KORV
korvy {BROD smorgds}...”. F1Q erbjod Bl tvavalsalternativ med hjilp av KomlIgéng-
kartorna. Det kunde se ut s hir: ”...Hanna vill du ha {MJOLK mjélk} eller {VATTEN
vatten} att dricka...”. F13 forklarade inte i samma utstrickning sina handlingar med
hjilp av Komlgéng-kartorna. I likhet med den fOrsta videoinspelningen anvéndes inte
kartorna nér ndgot oforutsitt intrdffade.

F29 & F23. F29 och F23 beskrev att méltidssituationerna i stora drag var som
vanligt. F29Q och F2J' ansag dock att de var mer tystldtna sinsemellan och att de kiinde
sig en aning hdmmade. Vid den forsta videoinspelningen verkade B2 inte vara sdrskilt
paverkad av videokameran, men under den andra videoinspelningen fick undersdkaren
mycket uppmirksamhet frén B2. F29 och F2J' anvinde Komlgéng-kartorna for forsta
gingen under den fOrsta videoinspelningen.
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F29Q och F2& placerade Komlgang-kartorna vil synliga framfor B2. F22 och F2J
pekade pa kartorna badde nir de pratade med varandra och ndr de pratade med B2. De
kommenterade @ven sina handlingar och kédnslor med hjélp av kartorna. Till exempel
”...nu tar pappa {KORV korv} ...” och ... {JAG jag} dir {MATT mditt}...”. En bild per
yttrande anvindes utom nir F2J erbjod B2 dryckesalternativ. F29 och F2J' pekade pa
substantiv och adjektiv. Varje gang B2 pekade pa Komlgang-kartorna tolkade och
bekriftade F29 och F2J detta. Det gjordes antingen genom att F29 och F2J verbalt
upprepade det B2 pekade pd, med eller utan bild, eller genom att de forsag B2 med det
foremél som motsvarade B2:s pekning (dven om detta inte stod framme pé bordet). Det
kunde se ut sa hér:

Bjorn: [haller i Gustavs handled]

Gustav: [pekar precis utanfor KomlIgéng-kartan]

Bjorn: vill du peka pd nadt, ja va vill du ha [for Gustavs hand mot KomIgang-kartan]
Gustav: [pekar pa en bild]

Bjorn: {KORYV korv}, dd kommer jag med en korv till dej

F29Q anvidnde TAKK under méltiden till exempel "...ta {GAFFELN gaffeln}...” men
mot slutet mer i kombination med Komlgang-kartorna. Det kunde se ut som foljande:
”..{PAPPA pappa} jag vill {OCKSA ocksi} ha {YOGHURT yoghurt}...".
Komlgang-kartorna anvindes inte for att bryta ett beteende fran B2:s sida, till exempel
nir B2 protesterade och inte ville sléppa ifrdn sig ett foremal.

Anvindningen av Komlgang-kartorna sdg ndgot annorlunda ut under den andra
videoinspelningen. F29 och F2& kommenterade sina egna handlingar med hjélp av
Komlgéang-kartorna men inte i lika stor utstrickning som vid tidigare videoinspelning.
F29 och F2& bekriftande inte varje gang pA Komlgang-kartorna nér B2 uttryckte ndgot
verbalt. Istéllet gav F29 och F2J4 B2 verbal respons och/eller begirt foremél. Vid
flertalet tillfillen uppmanades B2 att anvdnda gaffeln med hjilp av pekning pa
gaffelbilden. B2 pekade endast vid ett tillfille pA Komlgang-kartorna. Det skedde precis
efter att F29 pekat pa gaffelbilden. Emellanat slog B2 pa kartorna. I likhet med den
forsta videoinspelningen pekade F29 och F2J pé en bild per yttrande, utom dé F2J
erbjod B2 tre olika dryckalternativ. F29Q och F2J pekade pa substantiv, verb och
adjektiv men inte i kombination.

F39. F39 beskrev att maltidssituationerna var representativa. F39 uppgav dven att
varken hon eller B3 stordes ndmnvéirt av undersokarens nédrvaro. F39 anvinde
Komlgéing-kartorna for forsta gingen under den forsta videoinspelningen.

Komlgang-kartorna placerades pa ett bra sdtt for att B3 bade skulle se och nd dem.
F3Q anvidnde Komlgang-kartorna som férberedande infor maltiden genom att peka pa
vad B3 skulle dta. F39 berittade dven vad som fanns pa bordet med hjélp av kartorna
och kopplade ihop bild med konkret féremal. Till exempel pekade F39 pa brodbilden
och sedan pé brodet samtidigt som hon sade ordet. F39:s kommunikativa bidrag kom i
tat f6ljd. Hon véntade sillan in B3:s svar utan svarade sjilv med hjilp av pekning pa
Komlgang-kartorna. F39 uppmuntrade ocksa B3 att titta pa kartan, till exempel sade
F3Q ”...titta hdr dr sméret [visar smoret som hon haller i handen] var dr smoret [var pa
Komlgang-kartan] kan du visa smoret, titta héir dr {SMORET sméret}, ska vi bre en
smorgds...”. F39Q forklarade vad de hade gjort med hjilp av Komlgang-kartorna. Till
exempel ”..nu har vi gjort en smérgds {BROD bréd} och {OST ost}..".
Funktionskartan anvéndes inte. B3 var nyfiken pa kartorna, tittade och frdgade vad vissa
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bilder forestéllde. F39 satte ord pa B3:s pekningar och pekade dven pa samma bild som
bekriftelse. Vid ett tillfdlle bekraftade F39 dven med ett fysiskt foremal. Det sag ut sa
hér:

Michael: {SAFT dd}
Katja: vill du {SAFT dricka} nu ska vi dricka [gar och hdmtar juice]

F39 pekade pé substantiv och kombinerade upp till tva bilder under samma yttrande.

F3Q:s anvdndning av Komlgang-kartorna sdg ungefar likadan ut under den andra
videoinspelningen men F39 placerade inte alltid kartorna sé att B3 kunde na och se
dem. Nir B3 i borjan av videoinspelningen fokuserade pa édtakartan uppmuntrade F3 9
detta genom att hon satte sig pd golvet bredvid B3 och delade uppmérksamheten med
B3. Foljande utspelades:

Katja: titta vad har du hittat hér, ska vi gd och dta

Michael: {KNIV diin ddn}

Katja: {KNIV nu ska vi ga och dta} ska vi ga och dta, titta ska vi ta fram en {TALLRIK
tallrik}, {GAFFEL gaffel} och {KNIV kniv} nu ska vi ga och dta

Michael: [springer ut till koket och tar fram kniv och gaffel]

F39 pekade uteslutande pé substantiv, undantaget en ging dd hon pekade pa
adjektivet varm. Det som skiljde sig under den andra videoinspelningen var att F39
dven uppmuntrade B3 att titta p4 KomlIgéng-kartorna nér hon stod och lagade mat och
inte hade nirkontakt med B3. En gang besvarade B3 dessa uppmaningar och bendmnde
och pekade péa édggbilden. F39 utvidgade ocksd B3:s pekning och samtida verbala
yttrande nir hon stod vid spisen:

Michael: {BANAN banan}
Katja: (...) har du hittat en banan, ndr vi ska ga och handla ska vi kopa en banan, har

du hittat ndagot annat [pa Komlgang-kartorna]
Michael: {AGG dggi}

Deltagarnas kartpekningsfrekvens under de tvd videoinspelningarna presenteras i
nedanstaende tabell (Tabell 7).

Tabell 7

Kartpekningsfrekvens, pekningar per filmad minut

F19 F2Q F23  F3Q

Videoinspelning 1 2,9 1,1 2,8 6,1
Videoinspelning 2 49 0,9 1,7 2,2
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Diskussion

Diskussionsdelen inleds med en diskussion fragestillning for fragestdllning. Darpa
foljer ett stycke om studiens styrkor och begrinsningar samt ett stycke om studiens
slutsatser och implikationer for klinisk verksamhet. Avslutningsvis presenteras forslag
till framtida forskning.

Uppfattar fordldrarna att kommunikationen med barnet i hemmet pdverkas efter
introduktion av Komlgang-kartorna?

Gruppstudien och fallstudien ger inte ett samstimmigt svar pa denna fraga.
Péstaendena (4-6) 1 utvdrderingsenkdten som berérde kommunikation och déar
medelvirde kunde berdknas fick ett neutralt svar. Kommentarer till det neutrala svaret
var bland annat att deltagarna redan anvénde annan form av AKK och att de dnnu (efter
tre veckor) inte hade kommit s& langt med kartanvindningen. Ytterligare en kommentar
var att Komlgang-kartorna stimulerade till mer samtal genom att barnet ville berdtta om
bilderna. Till skillnad fran gruppstudiens neutrala svar beskrev deltagarna i fallstudien,
om dock i varierande grad, att kommunikationen med barnen paverkats positivt av
Komlgang-kartorna. Till exempel uttryckte en av deltagarna under intervjuerna att hon
hade forstatt vad hennes barn begirt nir barnet pekade pa kartorna. Vidare upplevde
hon och det deltagande fOrdldraparet en viss forbéttring géillande deras barns
sprakforstielse nér kartorna anvéndes.

En mojlig forklaring till att fallstudiens deltagare sdg en storre positiv fordndring i
kommunikationen jamfort med gruppstudiens deltagare, dr att fallstudien strickte sig
over en nagot langre period (ytterligare fem veckor). Ddarmed hade fallstudiens deltagare
mojlighet att anvinda Komlgéng-kartorna under en léngre tid vilket borde medftra
storre chans till en positiv inverkan pa kommunikationsutvecklingen hos bade forédlder
och barn. Ytterligare en faktor som kan ha pdverkat dr att dessa deltagare har valt att
medverka i en mer detaljerad utvérdering, vilket kan ha verkat som en padrivande
faktor. Under intervjun fick deltagarna dven mojlighet att stanna upp och reflektera over
samt resonera kring Komlging-kartornas betydelse. Deltagarna kunde di se
kartanviandningen 1 ett vidare perspektiv. Detta indikerar att det dr vdrdefullt att ha en
uppfoljning dar fordldrarna ges mojlighet att diskutera och reflektera Over
kartanviandningen jamfort med att endast fylla i en enkdt som huvudsakligen bestar av
kryssfrdgor. Genom diskussion och reflektion skapas en starkare forsdkran om att
familjen fOrstar interventionens innebdrd och utfall.

Nar frdgan angdende upplevelsen av fordndring i deltagarnas sétt att kommunicera
(pastdende 9a) besvarades 1 utvdrderingsenkdten, gick asikterna isdr. En mdjlig
forklaring till de olika asikterna kan vara att deltagarna innan introduktion av
Komlgéang-kartorna hade olika mycket erfarenhet av AKK och att de redan hade ett
fungerande AKK-anvindande (PECS och TAKK). De deltagare som upplevde en
fordndring 1 sitt sétt att kommunicera ansag att de anpassade sitt tal mer till barnet och
att de ténkte till mer hur de skulle fa fram sitt budskap till barnet. Fallstudiens deltagare
utvecklade dessa tankar och berittade till exempel att de saktade ner sitt taltempo, blev
tydligare och begrinsade sitt ordforrdd vid kartanvdndningen. Denna beskrivning av
deltagarnas kommunikativa stil dr exempel pa vad som ingdr i begreppet verbal
sprakstimulans med hjélp av AKK. Verbal sprakstimulans med hjélp av AKK, och
liknande interventioner dér den vuxne agerat som AKK-modell, har haft positiv effekt
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pa barnets sprakutveckling (Binger & Light, 2007; Drager, Postral & Carrolus, 2006;
Goossens, 1989; Harris & Reichle, 2004; se ocksd Dada, Granlund & Alant, 2007,
Thunberg, 2007).

Bidrar Komlgdng-kartorna till att fordldrarna far en forstdelse for hur kommunikation
med AKK fungerar?

Gruppstudiens deltagare tyckte att det var larorikt att fa prova Komlgang-kartorna,
dven om det dr svirt att veta hur de enskilda deltagarna tolkar begreppet larorikt. I
fallstudien fick deltagarna storre utrymme att utveckla detta. Deltagarnas beréttelser
tyder pé att de fétt en grundforstielse for hur kommunikation med AKK fungerar. Till
exempel var de medvetna om att det dr viktigt att fordldern modellerar AKK och att
andra personer i omgivningen, exempelvis kompisar och forskolepersonal, ocksa ar
viktiga for att barnet sjdlv ska anvinda AKK. Detta &r ocksa forenligt med vad Sevcik
och Romski (2002) betonar. Men i1 deltagarnas resonemang syns ocksad att denna
kunskap inte alltid var helt beféast. Exempel pa nér kunskapen inte var helt befast var nér
en deltagare funderade 6ver om fler i omgivningen skulle borja anvinda Komlgang-
kartorna om barnet sjdlv initierade kartanvdndningen. For att befdsta den okade
medvetenheten som deltagarna faktiskt utvecklat, skulle det vara fordelaktigt om
fordldrarna kontinuerligt fick aterkoppling pd hur de kommunicerade med sitt barn.
Detta bland annat med tanke pd att det deltagande fordldraparet upplevde att de blivit
saimre AKK-modeller efter en tids kartanvdandning.

Att Komlgang-kartorna bidragit till att fordldrarna fitt en forstielse for hur
kommunikation med AKK fungerar, avspeglades i fler reflektioner. Bland annat
beréttade det deltagande fordldraparet att de forstod vérdet av Komlgéng-kartorna forst
nér de inte hade dem till hands. Det framkom &ven att det var genom kartanvdndningen
som en deltagare forstod att bilder kan vara en vig till kommunikation med barnet. En
annan reflektion var att fordldrarna efter en tids kartanvindning hade en uppfattning om
vilka bilder och aktiviteter som just de behovde.

Hur upplever fordldrarna anvindningen?

En upplevelse av ett fenomen kan vara komplex och uppfattningen kan variera
beroende pé vilken aspekt som betonas. Det var framtrddande bland studiens deltagare. I
manga avseenden upplevdes kartanvindningen som positiv och smidig av fallstudiens
deltagare. Men under vissa omstidndigheter upplevde deltagarna att det inte var helt
enkelt att anvénda kartorna. Till exempel nér barnet hade svart att koncentrera sig. Det
ar inte forvanande att en sadan kénsla infinner sig men & andra sidan ar det mojligt att
barnet just i den situationen kunde ha haft nytta av ett forstaelsestod. Att KomlIgéng-
kartorna ska kunna fungera som forstielsestod i kommunikationen dr ju &ven ett av
syftena. Det dr svarare att uttala sig om gruppdeltagarnas upplevelser da de inte fatt
samma chans att belysa wupplevelsen av anvindningen. Skattningarna i
utvirderingsenkéten visar dnda att de ansag att det varit vardefullt och larorikt att prova
Komlgang-kartorna. Diaremot tyder resultaten pa att deltagarna hade splittrade dsikter i
om de skulle fortsétta att anvinda Komlgéng-kartorna eller inte. Detta med tanke pa
svarets relativt hoga standardavvikelse. Fallstudiens deltagare var positiva till fortsatt
anvindning av Komlgéang-kartorna. Det kan finnas flera anledningar till varfor
gruppstudiens deltagare var mer splittrade till att fortsdtta anvénda kartorna dn vad
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fallstudiens deltagare var. Gruppstudiens deltagare har inte implicit ’pushats™ till att
anvinda kartorna lika mycket som fallstudiens deltagare. Det kan &ven vara sd att fler i
gruppstudien redan har ett AKK som de ir ndjda med. Aven om det for barnet i vissa
situationer skulle vara fordelaktigt att anvdnda ytterligare en AKK-metod, kan det
kénnas pafrestande for familjen att ta in fler AKK-metoder.

Forvantningar pa och farhagor infoér anvéndning av Komlgéng-kartorna skiljde sig till
stor del 4t mellan deltagarna. En gemensam forhoppning var att deltagarnas barn skulle
borja anvinda Komlgéang-kartorna aktivt 1 ett direkt kommunikativt syfte. Det dr dock
inte det primira syftet med Komlgang-kartorna under kursen Komlgang, vilket
deltagarna fick kunskap om vid introduktionen av kartorna. Uppenbarligen ér det dock
inte detta som deltagarna har tagit fasta pa, troligtvis pa grund av deras starka onskan
om att deras barn ska kunna kommunicera pa ett tillfredsstdllande sétt.

Det ér inte ovanligt att fordldrar kénner en rddsla for att deras barn inte ska vara
motiverade att borja tala ndr de anvdnder AKK (Beukelman & Mirenda, 2005;
Schlosser, 2003), eftersom forédldrarna tror att det &r lattare att kommunicera med hjilp
av AKK én med tal (Beukelman & Mirenda, 2005). En deltagare i fallstudien hade just
det har som en farhdga. Men denna farhdga inforlivades inte. Deltagaren berittade att
hennes barn istéllet hade borjat ljuda i ett mer kommunikativt syfte, vilket hon sjilv
kopplade till anvindningen av Komlgang-kartorna. Detta stimmer vil overens med det
som Millar, Light och Schlosser (2006) fann i sin sammanstéllning av artiklar som
berérde AKK:s paverkan pa talproduktionen. De artiklar som hade starkast evidens
indikerade att talproduktionen inte péverkades negativt av AKK-interventionen. Med
tanke pa vad tidigare forskning och vad foreliggande studie visar, anser undersdkarna
att det ar viktigt att vara medveten om att foréldrar vid introduktion av AKK kan kénna
en oro. Detta for att i bemotandet lyckas mota fordldern dir han eller hon befinner sig.

Hur ser fordldrarnas anvindning av Komlgdang-kartorna ut?

Loggboken visade att anvidndningsmonstret av Komlgang-kartorna varierade.
Variationen framkom tydligt ndr deltagarna jimfordes med varandra men en viss
variation synliggjordes d@ven ndr samma deltagare jamfordes vecka for vecka. Tva av
familjerna liknade varandra i hur ofta de anvinde KomlIgang-kartorna, medan tva andra
familjer liknade varandra i hur mycket kartorna anvéindes per dag. Den familj (F29 och
F23) som inte liknade de andra tva gillande hur mycket kartorna anvindes, skilde sig
pa sa sitt att de hade en hogre genomsnittlig anvindningstid. Att bada fordldrarna varit
engagerade i1 kursen Komlgang kan ha bidragit till att de varit mer aktiva i
kartanvidndningen, kanske pa grund av att de har haft mgjlighet att stotta varandra. Att
samtliga deltagare faktiskt anvint KomlIgéang-kartorna sd pass ofta (44-86% av mojliga
anvindningsdagar) tyder pa att de har gett kartorna en chans och/eller upplevt dem som
meningsfulla. Loggboken visade att deltagarna mest anvént kartorna i samband med
maéltider. En mgjlig forklaring kan vara att méltidssituationen forekommer flera gdnger
per dag, vilket kan gora det enklare att tillimpa kartanvdndningen. Podngteras bor att
resultaten bygger pé fordldrarnas skattning. Skattningen grundas visserligen pa samma
instruktion, men kan givetvis ha tolkats olika deltagarna emellan.

Ett annat monster som uppenbarades under intervjuerna var att ju mer respons
fordldern fick av sitt barn under kartanvdndningen desto mer positivt instilld till
anvindningen av Komlgéing-kartorna blev forildern. Aven det motsatta gillde. Till
exempel uppgav fordldraparet att ju mer barnet kunde gora sig forstddd utan kartorna
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desto mindre anvinde de dem. Samtliga deltagares barn visade négot slags intresse for
Komlgéang-kartorna redan vid den forsta videoinspelningen, vilket kan ha bidragit till att
deltagarna stillde sig positiva till att anvinda Komlgang-kartorna samt att de tog sig tid
till att fora loggboksanteckningar under utvérderingsperioden.

Vid observation av filmad kommunikation sdg kartanvdndningen olika ut bland
fallstudiens deltagare. Ett gemensamt drag var att alla agerade AKK-modeller, det vill
sdga anvinde barnens AKK samtidigt med sitt tal pa liknande sétt som i Goossens
(1989) studie. Deltagarna pekade pé alltifrdn en bild till fyra bilder 1 f61jd under ett och
samma kommunikativa verbala bidrag. Deltagarna pekade framst pa substantiv, foljt av
adjektiv och verb. En av deltagarna kombinerade ordklasser i samma kommunikativa
bidrag. Vid jimforelse av pekningsfrekvensen mellan videoinspelning ett och tva
minskade tre av deltagarna sin pekningsfrekvens, medan en deltagare Okade sin
pekningsfrekvens. Minskningen av pekningsfrekvensen kan bero pa yttre
omsténdigheter. Till exempel hade en deltagare, under ett par minuter, svart att peka pa
Komlgang-kartorna nir de lag pé koksbordet vid barnet samtidigt som deltagaren stod
vid spisen en bit bort. En annan anledning som det deltagande forédldraparet belyste
under den andra intervjun var att de fridmst forsokte tolka deras barns ljudande. Det
paverkade 1 sin tur deras anvindning av Komlging-kartorna i form av att de inte var
lika tydliga AKK-modeller lingre. Det kan spekuleras i varfor en deltagare 6kade sin
pekningsfrekvens. En bidragande faktor kan vara att deltagaren genom anvindning av
Komlgang-kartorna har fatt en storre erfarenhet av dem och darmed blivit mer bekant
med innehallet. En annan mgjlig orsak kan vara att barnet utvecklades 1 sin pekning och
att det drev deltagaren till att fortsétta och utveckla sina pekningar. Detta kan kopplas
till hur fordldrar enligt Vygotskij bor agera for en optimal utveckling hos barnet
(Vygotskij, 1986).

Det &r viktigt att placera Komlgang-kartorna pé ett fordelaktigt sétt sa att bade barnet
och fordldern kan né och se dem. Det visade sig att deltagarna inte alltid tdnkte pé detta.
For en optimal placering krdvs en medvetenhet om att fordldern maste anpassa sig sjélv
och dven fysiska foremadl i omgivningen, till exempel bordsplacering och
bordsutrymme. Ytterligare en sak att tinka pd vid kommunikation med Komlgéng-
kartorna &r att vinta in barnets respons. En félla for den vuxne samtalspartnern ar att
han eller hon alltfoér snabbt svarar pa sina egna fragor och att de kommunikativa
bidragen kommer i for tit foljd. Detta monster kunde observeras i den filmade
kommunikationen.

ASHA (1992) sdger att kommunikation kan uttryckas genom olika modaliteter, vilket
ocksd studien ger exempel pa. Tva av deltagarna kompletterade sitt tal med bdde
kartpekning och TAKK under ett och samma kommunikativa bidrag. Att kombinera
olika AKK-modaliteter uppfattades lika naturligt som nir en person, som inte anvander
AKK, bade talar och gestikulerar under ett och samma yttrande.

Gemensamt for deltagarna 1 fallstudien var att de anvinde Komlgang-kartorna for att
fortydliga den verbala kommunikationen genom att kommentera sina handlingar
och/eller kénslor, koppla ihop bild med konkret foremal samt bekréfta och tolka barnets
pekningar. Andra typer av kommunikativa bidrag som urskiljdes var: bekriftande av
barnets verbala yttrande, verbalisering av barnets handling, korrigering av barnets
pekning, uppmaning, begiran samt aktivitetsforberedande. Det var ocksa tydligt att
fordldrarna uppmuntrade sina barn att rikta uppmirksamheten mot kartorna. Att
fordldrarna formedlade olika typer av kommunikativa bidrag med stod av kartorna ar
positivt. Detta eftersom manga andra AKK-metoder alltfor ofta blir inriktade pa att
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begira (Light, 1997). Det visar att fordldrarna har borjat forsta att de kontinuerligt ska
anvinda Komlging-kartorna for att vara en bra modell for barnet. Ett alternativt resultat
hade kunnat vara att fordldrarna fraimst anvande kartorna for att f4 barnet att tala om vad
de olika bilderna forestillde. Det hade inte varit lika vardefullt, eftersom Komlgang-
kartorna da inte hade anvints som komplement i den “vardagliga” kommunikationen.
En onskad utveckling pa fordldrarnas anvdndning av kartorna skulle vara att de dven
anvinde kartorna nér en oforutsedd hidndelse eller ett odonskat beteende intraffade. Detta
eftersom barnet 1 dessa situationer kan behdva att fordldern &r extra tydlig i sin
kommunikation.

Hur uppfattar fordldrarna Komlgdang-kartornas utformning och innehall?

Deltagarna i gruppstudien stéllde sig svagt positiva till pastdendet att Komlgang-
kartornas aktiviteter och innehall var tillfredsstidllande. I fallstudien framkom det att
Komlgang-kartornas utformning och innehall generellt sett dr bra, men att det efter en
tid kan finnas ett behov av att gora vissa fordndringar savil géllande utformning och
innehéll. En motivering till individanpassning var att alla familjer har olika behov.
Sjélvklart ar en individanpassning viktig och nddvéindig for att kommunikationen ska
fungera optimalt, men det bor podngteras att syftet med Komlgang-kartorna under
kursen Komlgéng dr att fordldrarna ska fa prova att vara AKK-modell samt att se om
Komlgang-kartorna mojligtvis kan vara nigot for familjen att satsa pd. I och med att
alla deltagare inte har tillgang till programvaran Widgit Symbolskrift (Widgit Software,
2002) och diarmed inte sjidlva har mojlighet att gora nodvandiga forandringar, krévs att
ansvarig logoped tillsammans med familjen utvirderar anvindningen av Komlgang-
kartorna och vid behov forskriver Widgit Symbolskrift eller likvardigt program. Annars
riskerar en potentiell effektiv AKK-anvdndning att rinna ut i sanden.

Det fanns deltagare som ansag att det var for manga bilder per KomlIgéng-karta. En av
dessa deltagare trodde dock att det kunde bli svarare for den vuxne att uttrycka sig om
Komlgéang-kartorna innehdll farre bilder. Ett argument till varfor Komlgang-kartorna
bor innehdlla flera ord och fran olika ordklasser dr att den vuxne pa sa sitt kan stimulera
barnet och ge barnet en mojlighet till vidareutveckling. Mojligen bor detta poéngteras
tydligare for deltagarna under kursen KomlIgéng.

Styrkor och begrdnsningar i foreliggande studie

En styrka med studien dr att den inkluderar en grupp- och en fallstudie samt att flera
olika metoder tillimpades. Pa sa sitt kunde en mer omfattande bild av fordldrarnas
upplevelse och anvédndning urskiljas. Om de olika metoderna inte tillimpats hade vissa
aspekter och detaljer inte framtritt.

Begreppet intern validitet avser hur tillforlitliga resultaten och slutsatserna i en studie
ar (Svartdal, 2001/1998). En faktor som kan ha péverkat den interna validiteten ar att
deltagarna i fallstudien kan ha ként en skyldighet att vara undersdkarna till lags och att
det ddrmed kan ha paverkat deras svar under intervjun och ifyllandet av loggboken.
Kénslan av att vara undersokarna till lags kan ocksd ha lett till en Okad
kartanvindningsfrekvens bland fallstudiens deltagare, jamfort med gruppstudiens
deltagare. En risk vid analys av intervjuer dr att deltagarnas svar misstolkas. For att
undvika detta diskuterade undersdkarna tvetydiga uttalanden och lyssnade upprepade
ginger pa de inspelade intervjuerna. Vid ett par tillfillen kontaktades dven deltagarna
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per telefon for att bekrifta undersokarnas tolkningar. D& syftet med studien var att
utvirdera fordldrars upplevelse och anvindning av Komlgéng-kartorna under kursen
Komlgéing, utgor det faktum att de uppfoljande intervjuerna och videoinspelningarna
samt insamlandet av loggboken skedde cirka fem veckor efter kursavslut ett hot mot den
interna validiteten.

Huruvida en studies resultat har en bredare giltighet, det vill sdga hur vél resultaten
kan generaliseras, kallas for extern validitet (Svartdal, 2001/1998). Eftersom
gruppstudien endast bestod av tolv deltagare dr det svart att dra giltiga generella
slutsatser som kan berdra en storre population. Diaremot kan resultaten ge en indikering
mot vad som verkar vara gillande for populationen. Det géar heller inte att dra nagra
generella slutsatser frdn fallstudien. Det har heller inte varit syftet. Daremot har
resultaten gett virdefulla exempel pa hur fordldrar uppfattar och anvéinder ett nytt
kommunikationshjdlpmedel, vilket har stor klinisk relevans.

For att stirka reliabiliteten ytterligare 1 fallstudien kunde en extern beddmare ha
anlitats for bedomning av pekfrekvens. Det ansdgs dock inte vara nddviandigt da
interbeddmarreliabiliteten var god samt att detta matt endast utgjorde en mindre del av
videoanalyserna.

Argument for att videofilma just under en méiltidssituation grundades bland annat pa
att det var den situation som var mest etiskt hallbar. Att videofilma till exempel vid
toalettbesok och bad hade varit alltfor privat och intimt. Rent praktiskt var dven
maltidssituationen enklast att kombinera med en efterfoljande intervju. Det kan dven
diskuteras huruvida undersdkarnas ndrvaro under videoinspelningen paverkade
deltagarna och deras barn. Fordelarna med undersokarnas nérvaro (att fa god kvalitet pa
videoinspelningarna och att minska eventuell oro hos fOrdldern Over att
kartanviandningen inte skulle komma med pa film) fick &nda 6verviga de eventuella
nackdelar som nérvaron kunde medfora. En brist i foreliggande studie &r dock att endast
en situation har studerats. Det hade varit onskvért att dven titta pa andra situationer for
att stirka studiens validitet.

Loggboken visade sig ge virdefull information d& deltagarna frekvent fyllde i den.
Vissa uppgifter i loggboken visade sig vara svérare att fylla i, vilket kan ha berott pa att
deltagarna inte fick tillrackligt med forklaring till hur de olika delarna skulle tolkas.
Detta gillde for delarna mest anvdnda bilder och om Komlgdng-kartorna har varit till
ndagon hjdlp. Bland annat kan begreppet hjilp ha varit svartolkat och haft olika innebord
for olika deltagare. Dessutom hade det varit att foredra om det sistndmnda péstdendet
hade haft en bredare skattningsskala med beskrivande exempel. Detta for att kunna
mojliggora analys av denna del, vilket inte gjordes i foreliggande studie.

Slutsatser och implikationer for klinisk verksamhet

Alla deltagare sag inte en fordndring i kommunikationen med sitt barn. Trots detta
tyder de olika resultaten fran savél gruppstudie som fallstudie pa att KomIgéng-kartorna
pa manga sitt dr ett viardefullt inslag 1 kursen KomlIgang och att framtida kursdeltagare
bor fa prova dem. Deltagarna beskriver att det varit larorikt och positivt att fi prova
kartorna. Studien visade é&dven att Komlgéang-kartorna uppfyller tre av
utvecklingsgruppens fyra syften, vilket innebar att fordldrarna har péborjat en
inskolning mot att fungera som AKK-modeller samt att de genom erfarenheten av att
uttrycka sig med Komlgang-kartorna fatt en 6kad medvetenhet om vilka begrepp/bilder
som dr viktiga for att AKK-anvidndningen ska fungera i deras familj. Det fjdrde syftet,
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att kartorna ska fungera som ett forstaelsestod for barnet i kommunikationen, anses
delvis vara uppfyllt. Det grundas pa att inte alla deltagare upplevde att barnens
forstdelse Okade nir Komlgang-kartorna anvindes. Utfallet var mer positivt i
fallstudien, vilket kan bero pa att nigra av gruppstudiens deltagare ansdg att de inte
arbetat med kartorna under tillrackligt lang tid for att kunna utviardera dem ordentligt.

Studien ger vérdefulla exempel pa hur det kan se ut 1 familjer nir en ny AKK-metod
introduceras. Podngteras bor att syftet med Komlgang-kartorna maste forklaras tydligt
for fordldrarna, detta for att fordldrarna verkligen ska fa insikten att kartorna frimst ska
anvindas av dem sjilva. D4 det framkom Onskemal att individanpassa Komlgang-
kartorna vore det onskvért om det kunde 16sas pa nagot sitt. Forslagsvis kunde barnets
ansvariga logoped i anslutning till kursavslutning tillsammans med familjen utvéirdera
kartanvindningen och hjdlpa till med fordndringar och/eller forskriva passande
programvaror.

Studien har pad ndra hall studerat fordldrar till barn med omfattande
kommunikationssvarigheter. P4 sd sétt har undersokarna lyckats fanga in den viktiga
ICF-komponenten omgivningsfaktorer, da fokus har legat pd samtalspartnern till barnet.
Studien visar att det gir att studera omgivningen samt att omgivningen dven kan
paverkas. Foreliggande studie fyller ett tomrum i forskningssammanhang eftersom
forskning som  beror  fordldrars  upplevelse och anviandning av
kommunikationshjilpmedel 1 dagslédget 4nnu &r i sin linda.

Forslag till framtida forskning

Det vore onskvért och betydelsefullt med fler studier som berorde foréldrars
upplevelse och anviandning av AKK, dé de studier som undersokarna funnit har visat att
vuxnas modellering av AKK haft positiv effekt pa barnets sprdk- och
kommunikationsutveckling. Pé sa sitt skulle en intressant jimforelse med foreliggande
studie kunna komma till stdind. Givetvis skulle det ocksd vara bra om fler deltagare
ingick 1 framtida studier samt att dessa dven inkluderade en kontrollgrupp. Foreliggande
studie har frimst analyserat kartanvindning under maltid och darfor vore det givande att
undersoka kartanvéndningen i fler aktiviteter. Ytterligare fragor som bor besvaras i
framtida forskning dr: Hur ser fordldrars upplevelse och anvéndning ut efter en lidngre
tidsperiod? Har barnets diagnos betydelse for hur fordldrar agerar AKK-modell eller
spelar andra faktorer in, sd som stdd frdn habilitering och/eller andra personer i
familjens omgivning? Ar det av vikt att foridldrarna fir se exempel pad hur AKK-
modellering kan se ut nér en logoped kommunicerar med deras barn? Skulle fordldrars
kartanvindning se annorlunda ut om de kontinuerligt fick feedback pa
kommunikationen med sina barn?
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Bilaga 1

Sammanstdillning av F29 :s och F23':s fria kommentarer i loggboken

V.

1

B2 anvinder bilden “diska” for torstig/dricka + pekar pa mjolkpaketet pa bordet
efterat. Flera génger.

V.

2

B2 pekar mycket flitigt (tjatar ;-) vid maten! © Bland annat bilden ”mera” (som
vi Ovar) + “glasspaketet” (som star framme)! Tva ord! Idag pekar B2 bara
planldst pa kartan ndr han vill ha ndgot. Far igdng ett samtal da B2 str vid kylen
och letar. Da kommer jag med kartan och B2 pekar pa bilden ”gott”. Jag (F29)
sdger “gott” och pekar. Sa foreslér jag “glass”. B2 pekar ocksa pa glass och sa
ater vi det!

Idag har vi anvint specifika frukost- respektive middagskartor istillet for dta”-
kartan.

Denna vecka har vi borjat ha “riktiga samtal” med kartorna! © B2 vigrade éta
groten pappa lagat till frukost. Pekade pé yoghurt istillet! Fick yoghurt. ”Dagens
bésta” var i badrummet infor ldggningen: Jag (F29) pekar och pratar pa om
tiacke, kudde, sova osv. B2 avbryter” och pekar pé pyjamas, uppfodrande, trott —
han vill ha den nu! Gér sedan rakt fram till singen — vill SOV A, inte tjata med
mamma ;-). "Dagens bésta”: Vid pakladningen pa morgonen haller jag (F2%)
upp en ny troja och fragar om B2 vill ha den osv. Han pekar pa ’svar” (tveksam
gubbe). Forsta gdngen han anvinder den bilden! Han fér vélja mellan den nya
och den gamla. Tar den gamla! © Begirde korv, kex och ost till frukost — sé fick
det bli! "Dagens bésta”: B2 dr inte sa fortjust i lunchen idag, dter men &r
tveksam. Pekar sdsmaning om pa “’svar” (samma betydelse som i onsdags)! Vi
besvarar och kommenterar. D4 fortsétter han med att peka pa “kasta”! Vi stéller
undan hans mat och han far blodpudding (favoritritt) istillet! Forsta gdngen vi
uppméirksammar den som kommunikation.

==

[

“Dagens biista”: B1 och jag (F29) satt vid matbordet och vintade. F2J3' skar
gurka, Jag (F29) kommenterade det. B2 pekar pa gurka och sedan pé leverpastej:
det hor thop for honom. Kanske ville han ha en leverpastejsmorgds med gurka?
Eftersom vi inte hade leverpastej hemma kunde han ej fa det, forklarade jag
(F29). B2 pekar pa vilken bild som helst = planlost idag nér han vill ndgot. Viss
tendens till detta nu nagra dagar — fast hans (B2:s) inldrning brukar gé till sé att
han ldr sig nagot, glommer/tappar det helt, kan det igen! Kanske har vi ocksé
varit mindre flitiga ett tag. Nir jag pekar/foreslar nagot sa pekar han efter
(imiterar/bekriftar).

Da vi var utan kartorna mérkte vi hur mycket de anvénts: mera én vi trodde.
Speciellt forsta dagarna var det mycket svart att klara sig utan dem! Nu kénns det
dock som att B2 anvénder rosten mer for att kommunicera. Kanske hade han vant
sig (liksom vi) vid att han kunde prata” med sina bilder och tog till rosten nér
bilderna plotsligt var borta?

B2 pekar planldst. Gestikulerar och gor ljud for att kommunicera.

==

N=Rl-_]
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