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Sammanfattning. Det finns ett stort behov av att erbjuda Alternativ och
kompletterande kommunikation (AKK) inom ramen for tidig kommunika-
tionsintervention. Foreliggande studie wutvdarderar och dokumenterar
AKKTIV (AKK-Tidig InterVention), tidig fordldrainriktad intervention i
grupp, med inriktning mot kommunikation och AKK. Interventionen
omfattade sju kurstillfillen under fem ménader dér sju fordldrar och fem
barn deltog. Varje familj deltog i en utvédrdering med en enkit och fyllde i
formuldret “Fordldrars upplevelse av samspelet med barnet”. Fordldrarna
skattade ocksa sina barns kommunikativa forméga med MacArthur Commu-
nicative Development Inventories (CDI), fore och efter interventionen. Tva
av familjerna deltog i en fordjupad fallstudie. Analys gjordes av
kommunikation och interaktion som filmats i en lek- och/eller matsituation
fore och efter interventionen. Dessa fordldrar deltog dven i en fordjupad
intervju. Resultaten visade att fordldrarna upplevt interventionen som
positiv. Samspel och kommunikation i familjerna hade utvecklats och samt-
liga barn som grupp uppvisade dven en signifikant forbéttrad kommunika-
tion mitt med CDI.

Abstract. There is a need to provide Augmentative and Alternative
Communication (AAC) combined with early communication intervention.
The present study evaluates and documents AKKTIV (AAC- -early
intervention), an early group intervention that is parent-focused, targeting
communication and AAC. Seven parents and five children participated in the
intervention that included seven sessions during a period of seven months.
The intervention was evaluated through a questionnaire. All families also
filled in the form “Parents’ perception of the interaction with their child” and
made an estimation of their children’s communication abilities using the
MacArthur Communicative Development Inventories (CDI), before and
after intervention. Two of the families also participated in a case study.
Communication and interaction were videotaped during play- and/or meal-
time before and after intervention and were then analysed. The parents in
these families were also interviewed. The results showed that the parents had
a positive experience of the intervention. The interaction and communication
changed positively in the families and all children improved their communi-
cation significantly as a group, measured by the CDI.

Kommunikation ar enligt American-speech-language-hearing association (ASHA) en
grundldggande ménsklig rattighet. En individ ska oavsett grad och typ av funktionsned-
sattning kunna péverka sina egna livsvillkor genom kommunikation (ASHA, 1992).
Begreppet kommunikation kan definieras som 6verforandet av ett budskap frén en



individ till en annan. Kommunikation bygger pd att en sidndare skickar ivig ett
meddelande som dr kodat i tal eller icke-verbal kommunikation. En mottagare tar emot
meddelandet och ger respons, den ursprungliga sindaren blir d& mottagare (Heister
Trygg, 1998). Rittigheter gillande kommunikation har utformats av en kommitté
bestaende av ASHA, The Association for Persons with Severe Handicaps (TASH) och
andra handikapporganisationer. ASHA (1992) menar att de kommunikativa rattighe-
terna bor garanteras i alla behandlingsinsatser som ror individer med funktionsned-
sttningar.

I ett forsok att garantera de kommunikativa réttigheterna kan [International
Classification of Functioning, Disability and Health (ICF) vara ett verktyg. Ménga
habiliteringsverksamheter har idag ICF som arbetsmodell vid diagnosséttning och vid
beslutsfattande om interventionsinsats. ICF dr en klassifikation utvecklad av Virlds-
hélsoorganisationen (WHO) som publicerades 2001 och oversattes till svenska av
Socialstyrelsen 2003 (Socialstyrelsen, 2003). Klassifikationen dr uppdelad i tva delar
funktionstillstand/funktionshinder och kontextuella faktorer (figur 1). Varje del har tva
komponenter: a) funktionstillstind/funktionshinder: kroppsfunktioner/kroppsstrukturer
samt aktiviteter och delaktighet b) kontextuella faktorer: omgivningsfaktorer och
personfaktorer.
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Figur 1. Strukturell uppstéllning av ICF:s komponenter och delar (Socialstyrelsen,
2003).

Begransningar inom ICF-komponenter bendmns som funktionsnedsittning, struktur-
avvikelser, aktivitetsbegransning och delaktighetsinskrinkning. Den negativa aspekten
av omgivningsfaktorer benimns som barridrer/hinder. ICF klassificerar inte begréns-
ningar for personfaktorer pa grund av de stora sociala och kulturella variationer som é&r
forknippade med dem (Socialstyrelsen, 2003).

Genom ICF kan en individs profil beskrivas med avseende pd ménskliga funktions-
tillstand, funktionshinder och hilsa. En individs funktionstillstind och funktionshinder
bor ses som en dynamisk interaktion mellan funktionstillstdnd/funktionshinder och
kontextuella faktorer. Detta innebdr att omgivningsfaktorer samverkar med
komponenterna kroppsfunktion och kroppsstruktur samt aktiviteter och delaktighet.
Omgivningsfaktorer kan ha en underlédttande eller hindrande inverkan pa individen. Den
dynamiska interaktionen innebér att intervention inom en komponent kan paverka en
eller flera andra komponenter (Socialstyrelsen, 2003). Enligt Wilder, Axelsson &
Granlund (2004) kan ICF vara ett verktyg for att kategorisera information som &r nod-
vandig 1 beslutsfattandet kring tidig intervention.

Som redan nimnts har ICF pa senare ér allt mer influerat arbetet inom habiliteringen.
Den dynamiska interaktionen mellan funktionstillstdnd/funktionshinder och
kontextuella faktorer &r hér ett centralt tankesétt. Tankesittet kan ge stod 4t att en tidig
intervention riktad till fordldrar med barn som har kommunikationssvérigheter, kan ge
effekt pd barnets delaktighet, aktivitet och hélsotillstind. Genom tidig fordldra-



intervention kan kunskap och verktyg for kommunikation ges till omgivningen s att
eventuella barridrer som hindrar kommunikation, kan medvetandegdras och péverkas.

Tidig intervention ar utformad for att stddja och utveckla en miljo som underlittar for
familjen samt ge barnet med funktionsnedsittning optimala utvecklingsmojligheter
(McCollum & Hemmeter 1997). Under de senaste 35 &ren har stor utveckling skett
inom omrddet tidig intervention. Idag &r de flesta forskare och kliniker dverens om
vikten av tidig intervention och att det finns ett ansvar att erbjuda detta till familjer som
har barn med funktionsnedséttning. Det radder dven ett samforstdnd om att de tidiga aren
ar av stor vikt i barnets utveckling. Under de tidiga aren finns en unik mojlighet att
paverka barnets utveckling och stddja barnets familj. Tidig intervention kan ha stor
betydelse och ge gott resultat for alla inblandade pé lang sikt (Guralnick, 1997).

Konsensus rader dven om att tidig intervention mdste ha familjens behov i fokus.
Dock kvarstér flera obesvarade fragor och outforskade omradden inom tidig intervention.
Kliniker konfronteras ofta nir det géller vilket fokus och vilket innehdll den tidiga inter-
ventionen ska ha for att ge gott resultat. Det ligger en sérskild svarighet i att vélja den
intervention som bist stimmer dverens med familjens behov. Forskning och litteratur
ger mycket lite vigledning i dessa fragor (Guralnick, 1997). McCollum & Hemmeter
(1997) tar upp att den primédra faktorn for en framgéngsrik tidig intervention kan vara
till vilken grad fordldrarna far stod i sin egen utveckling. Fordldrarna behover hjalp med
att kéinna sig kompetenta och trygga i sin fordldraroll.

Aven klinisk verksamhet uttrycker behovet av att ge stdd och insatser till forildrar.
Kliniker menar att det kan vara av stort virde for fordldrarna att fa dessa insatser i
grupp. Anledningen till detta dr att fordldrar har upplevt det positivt att tridffa andra
fordldrar 1 liknande situation. Behovet av att inkludera forédldrar i interventionen
uttrycks dven fran fordldrarna sjélva. I en studie framkom att det dr av stort viarde for
fordldrar att trdffa och prata med andra foréldrar i liknande situation. En diagnos som
innebér att barnet har en funktionsnedséttning paverkar familjen och framkallar behov
av att f4 samtala och dela erfarenheter med andra. Trots att familjer ofta far mycket
professionell hjéalp upplever ménga fordldrar att de inte i tillrdckligt stor utstrackning far
det stod de behover och att kliniker inte alltid forstar de praktiska svarigheter de moter
(Stallard & Lenton, 1992).

Tidig fordldrainriktad intervention ndr barnet har kommunikationssvarigheter

McCollum & Hemmeter (1997) tar upp vad som hénder i kommunikationen mellan
fordldrar och barn nir barnet har kommunikationssvérigheter. Barn med kommunika-
tionssvarigheter beskrivs som mindre benégna att ge respons, mindre forutsdgbara i sin
kommunikation och svérare att tolka. Foréldrars sitt att kommunicera med sitt barn som
har kommunikationssvérigheter beskrivs vara mer direkt och styrande. Mahoney &
Powell (1988) beskriver att fordldrar tenderar att ge mindre respons och missa barnets
kommunikativa initiativ. Detta kan sammantaget leda till storningar 1 den
kommunikativa utvecklingen.

Nir det géller kommunikation &r det viktigt att medvetandegora att informationsutbyte
sker genom tvévagskommunikation. Detta innebér att det inte bara ar fordldrarna som
paverkar barnets sprakutveckling utan att &ven barnets sprakformaga paverkar forédldrars
sétt att kommunicera. Enligt detta synsétt har fordldrar stor betydelse genom att kunna
ge forutséttningar till en stimulerande kommunikationsmiljo (Bishop, 1997).



Barnets tidiga utveckling sker i sin sociala kontext och dr darfor beroende av den. For
det lilla barnet bestdr den sociala kontexten till storsta del av fordldrarna (McCollum &
Hemmeter, 1997). For att ett barn ska utvecklas optimalt maste omgivningens forvént-
ningar och krav synkroniseras med barnets kapacitet, fardigheter, motivation och
temperament (Wilder, Axelsson & Granlund, 2004). Vid den tidiga utvecklingen méste
fokus 1 interventionsarbetet ligga pa kontexten. Detta kridver en intervention som
inriktas pd det som karakteriserar interaktionen mellan barnet och dess fordldrar
(McCollum & Hemmeter, 1997).

Det &dr under de forsta fem aren av barnets liv som tidig intervention brukar fore-
komma (Goldbart & Marshall, 2004). I litteraturen aterfinns mer &n 15 publicerade
studier nir det giller tidig fordldraintervention dir barnen har kommunikations-
svarigheter. Dessa indikerar att tidig intervention kan ha positiv padverkan pd det som
karakteriserar kommunikationen mellan fordldrar och deras barn med funktionsned-
sdttning. Resultaten har visat att fordldrar efter intervention har kunnat fordndra sin
kommunikativa stil och dirigenom ge mer respons i kommunikationen. Detta har skett
genom att anvénda strategier som att vénta in barnet, 1ata barnet leda och imitera barnet
(McCollum & Hemmeter, 1997; Mahoney, Perales, 2005). I studien av Mahoney &
Perales (2005) jimfordes en grupp barn med autism/autismspektrumstdrning med en
grupp barn med svérigheter inom kognition och kommunikation. Studiens syfte var att
ta reda pa vilken effekt tidig fordldrainriktad intervention hade pd grupperna. Resultaten
visade pé ett positivt samband mellan barnets utveckling och fordlderns forandring av
sin kommunikativa stil oavsett grupp av barn. Forandringen hos barnen hade en stark
koppling till i vilken grad fordldrarna fordandrade sitt sétt att svara pa barnets kommuni-
kativa initiativ.

I en studie av Mahoney, Boyce, Fewell, Spiker & Wheeden (1998) jaimfordes fyra
studier av tidig intervention med antingen barnfokus eller fordldrafokus. Deltagarna i
studierna innefattade barn med och utan funktionsnedsittning, fordldrar till for tidigt
fodda barn, och tondrsmammor. Forfattarna drog slutsatsen att fordldrar behover
engageras och involveras i den tidiga interventionen for att den ska ha en positiv
inverkan pa barnets utveckling. Oavsett interventionsmodell hade behandlingen ingen
effekt pd barnens utveckling om inte fordldern fordndrade sitt sétt att kommunicera.
Fordldrarnas sitt att fordndra sin respons till barnet var av speciellt stor betydelse.
Studien belyste dven vikten av att omgivningen anpassade sig och var lyhord for barnets
behov.

I en sammanstillning av 10 studier rorande tidig intervention av McCollum &
Hemmeter (1997) framkom att det var svért att se ndgon tydlig bild av vilket innehéll i
tidig intervention som gav mest vinster. Forfattarna menade att detta till stor del
berodde péd metodologiska svarigheter. Det framkom &dven att studierna inte kunde
fastsla 1 vilken utstrickning fordndring i fordldrarnas kommunikativa stil paverkade
barnets utveckling péd ldngre sikt. Ddremot menar Kaiser (1993) att tidig intervention
dér fordldrarna ar delaktiga ger 6kad mojlighet till generalisering av nyinldrd kunskap
eftersom interventionen blir en kontinuerlig del 1 barnets dagliga liv. Vidare kan
fordldradeltagande ge effekter pa ldng sikt utover de omrdden som interventionen har
fokus pé. Detta beroende pd att ett positivt kommunikationsmdnster blir etablerat
(Kaiser, 1993).



AKK - tidig intervention

Vid kommunikationssvérigheter finns behov av att ersitta eller komplettera det talade
spraket med Alternativ och Kompletterande Kommunikation (AKK). Historiskt sett har
insatser till stor del inriktats pd att 1dra ut fardigheter och strategier till personen med
kommunikationssvarigheter (Heister Trygg et al, 1998). Personer pd en tidig
kommunikationsniva har exkluderats frdn AKK-intervention eftersom de inte har
ansetts besitta de fardigheter som kravts for att omedelbart kunna anvédnda ett AKK-
redskap (Romski, Sevcik, Hyatt & Cheslock 2002). I dag arbetar man alltmer utifrén
teorin att man behover exponeras for sprdk innan man kan producera det, i enligthet
med den normala sprakutvecklingen. Barn pa tidig kommunikationsniva behdver alltsa
bli exponerade for AKK innan de sjdlva kan uttrycka sig genom AKK (Sevcik &
Romski, 2002). Det ar viktigt for den tidiga kommunikationsutvecklingen att barn med
kommunikationssvarigheter tidigt far tillgang till manga olika former av AKK. En tidig
insats kan forebygga att nedsdttningar och forseningar i kommunikationen stor den
fortsatta sprakutvecklingen (Cress & Marvin, 2003). I tidig AKK-intervention ligger
fokus pé att hjdlpa individen att kunna kommunicera hir och nu med hjilp av icke-
symboliska kommunikationssétt. Interventionen ska dessutom underlétta tillgodo-
gorandet av symboliska fardigheter i framtiden (Siegel & Cress, 2002).

Pé senare tid har intresset for vad som hénder 1 samspelet mellan barn med kommuni-
kationssvérigheter och deras fordldrar dkat. I och med detta har en viktig del vid intro-
ducerandet av AKK blivit att inrikta insatser mot samspelspartnern. Samspelspartnern
behover utveckla fardigheter nir det géller att kommunicera med en person som har ett
annat sitt att kommunicera. Att tilligna sig och kunna anvinda AKK é&r en ldng och
komplex process som inbegriper sidvdl barnet som dess omgivning (Heister trygg,
1998).

Kent-Walsh & McNaughton (2005) menar dven de att interaktionen dr beroende av
kommunikativa fardigheter hos bada parterna i en kommunikationssituation. I de fall da
interaktionen innefattar en individ med kommunikationssvarigheter som anvinder
AKK, ar framgangen i interaktionen starkt beroende av partnerns kommunikationsf-
ardigheter (Kent-Walsh & McNaughton, 2005). Ytterligare en andledning till varfor det
ar viktigt att involvera fordldrarna i AKK-intervention ar att fordldrar ofta uttrycker att
de kdnner sig marginaliserade och exkluderade i beslutandet och interventionen av
AKK (Schlosser & Raghavendra, 2004). Enligt Goldbart & Marshall (2004) &r fordldrar
viktiga i alla steg i introduktionen av AKK. I litteraturen finns beskrivet att fordldrar har
ett behov av att f4 mer information, trdning och stéd i att anvinda AKK. Det finns dven
behov av att triffa andra fordldrar med barn som anvinder AKK (Goldbart & Marshall,
2004).

I forskning rérande tidig kommunikationsintervention finns fa studier som beror bade
kommunikationsintervention och AKK-intervention. I sammanstillningen &ver 10
studier rorande tidig intervention av McCollum & Hemmeter (1997) ér det ingen av
dessa som inkluderar AKK. Wilder, Axelsson & Granlund (2004) beskriver ett stort
behov av att sammanldnka tidig AKK-intervention och tidig kommunikations-
intervention.

For att anvdandning av AKK och utveckling av kommunikationsfardigheter ska
fungera for barn med kommunikationssvérigheter maste implementeringen goéras med
strategier utifrdin kommunikationsintervention (Romski, Sevcik, Hyatt & Cheslock,
2002). I litteraturen inom detta omrade framkommer dven ett behov av att undersoka



effektiviteten vid tidig kommunikationsintervention som riktar sig till kommunikations-
partners och tar hdnsyn till deras behov (Kent-Walsh & McNaughton, 2005).

AKKTIV - kommunikationskurs

Ar 2005/2006 genomfordes AKKTIV - kommunikationskurs forsta gingen. AKKTIV
star for AKK - Tidig InterVention och var en grundkurs i kommunikation och AKK
riktad till fordldrar som har barn med omfattande kommunikationssvérigheter. Kursen
utformades med inspiration fran The Hanen Program (Pepper & Weitzman, 2004) och
Kom-kIT-materialet (Ask, Carlstrand & Thunberg, 2003). The Hanen program
grundades 1977 av Ayala Manolson vid Toronto University i Kanada. Programmet dr en
kommunikationsintervention for yngre barn, dar familjen ar 1 centrum. Fokus ligger pa
att fordldrarna aktivt deltar i interventionsprocessen. Interventionen ska ge stod till
familjen sa tidigt som mojligt. Avsikten dr att ge utbildning, mdjlighet att praktisera
kunskapen och utbyta erfarenheter med andra fordldrar. Interventionen baseras pa teorin
att barn lar sig kommunicera genom naturlig och adterkommande kommunikation 1 det
dagliga livet. Barn vars kommunikation inte utvecklas normalt har ockséd detta behov.
Kommunikationen for dessa barn behdver dock anpassas och intensifieras (Holck, 2006;
www.skane.se/habilitering/fou; www.hanen.org).

Kom-kIT star for Kunskap om Kommunikationsstdd och IT for personer med autism
(Ask, Carlstrand & Thunberg, 2003). Kom-kIT &ar ett introduktions-, utprovnings-,
demonstrations- och utbildningsmaterial som ér till for att informera om lag- och hog-
teknologiska kommunikationshjdlpmedel. Materialet dr tinkt att ge idéer om AKK-
intervention men ocksa att det ska gd att prova direkt med brukaren. Kom-kIT é&r
utformat for barn och ungdomar med autism, men ar dven tillimpbart for andra brukare
och aldrar. Som komplement till demonstrations- och prova-pa-materialet 1 Kom-kIT
utvecklades infor AKKTIV-starten en uppséttning kommunikationskartor for att kunna
anvéndas 1 olika aktiviteter i hemmet. Denna uppsittning material fick namnet Kom-
Hem.

Syfte och fragestdllningar

Syftet med foreliggande studie ér att dokumentera och utvéirdera om och 1 s fall hur
en tidig fordldraintervention i grupp kan paverka kommunikationssituationen i familjer
som har barn med omfattande kommunikationssvarigheter. Studiens dndamal ar dels att
ta reda pa vilken nytta fordldrarna sjdlva bedomde att kursen haft, dels fa en uppfattning
om hur samspelet med barnet kan tinkas paverkas samt att kunna f6lja barnets kommu-
nikationsutveckling under studien. De fragestéllningar som studien utgar ifran &r: 1)
Kan tidig fordldraintervention paverka fordldrars sitt att kommunicera med sitt barn och
i s& fall hur? 2) Upplever fordldrarna fordndring i kommunikation med sina barn? 3)
Péverkas barnets kommunikation av tidig forildraintervention? 4) Ar AKKTIV -
kommunikationskurs en ldmplig form av tidig fordldraintervention?


http://www.skane.se/habilitering/fou

Metod

Deltagare

I studien och i kursen deltog fem familjer, totalt sju fordldrar och fem barn.
Fordldrarna kontaktades och valdes ut av habiliteringens barnteam. Urvalet var inte
slumpméssigt. Inklusionskriterierna for familjerna var, att barnen var inskrivna 1 habili-
teringen, hade tidigare eller pagaende logopedkontakt samt inget eller lite funktionellt
tal. Exklusionskriterierna for familjerna var att barnen hade omfattande rérelsehinder
samt att &ldern var hogre dn 5:0 ar vid studiens start. I denna rapport bendmns
fordldrarna till barnen som FQ for mamma och F& for pappa. F1 star for Familj 1 med
tillhérande B1 som star for barn 1. F19 star for mamma i Familj 1 och F1J stér for
pappa 1 Familj 1. Samma princip géller for ovriga deltagare. Presentation av
fordldrarnas élder, utbildning, sysselséttning och antal barn i tabell 1.

Tabell 1

Fordldrarnas dlder, utbildning, sysselsdttning och antal barn
Alder Alder Utbildning Utbildning Sysselsattning Sysselsdttning Antal

antal ar antal ar barn
Deltagare F?Q FJ FQ FJ FQ F&
F1 33 45 19 18 Studerande Media 2
F2 38 * 11 * Vardyrke * 1
F3 39 49 15 16 Tjansteman Arbetare 2
F4 39 * 17 * Ingenjor * 3
F5 42 * 14,5 * Forskolldrare * 3

Notering: F stér for deltagande familj, FQ for mamma och F& for pappa. * star for ej deltagare i kursen.

Tabell 2

Barnens dlder, habiliteringskontakt antal dr, logopedkontakt antal ar och medicinsk
diagnos

Deltagare Alder & Habiliteringskontakt Logopedkontakt Medicinsk diagnos
kon antal ar antal ar
Bl 4;7P 2;2 2 Sotos syndrom
B2 2;8F 2;5 2 Downs syndrom
B3 5,0P 1 1 Utvecklingstdrning, epilepsi
B4 4;8 F 3 2 Utvecklingstorning, epilepsi
B5 2;10 P 2;7 2 Downs syndrom

Notering: B star for deltagande barn, F star for flicka, P star for pojke.

B1:s medicinska diagnos var Sotos syndrom. I detta syndrom ingar bland annat
utvecklingsstorning och autistiska drag. Bl kommunicerade med ljud och tecken som
AKK. Han hade begrinsat synfélt nedat. B1 hade haft regelbunden logopedkontakt i tva
ar 1 form av behandling och handledning (tabell 2).

B2 kommunicerade med enstaka tecken och vokaliseringar. B2 kunde ej forflytta sig
sjilv, hade synnedsittning och svarigheter att tolka synintryck. Hon hade haft -
logopedkontakt under tva ars tid (tabell 2).



B3 kommunicerade med tal och tecken som AKK i I1-3-ordssatser och hade
ordstrukturen CV, CVCV. Det var oklart kring synnedséttning. Han hade haft regel-
bunden logopedkontakt under ett ars tid (tabell 2).

B4 kommunicerade med vokaliseringar. F4 anvénde tecken som AKK till B4, B4
hade inget eget tecknande. B4 hade haft sporadisk logopedkontakt i tva ar (tabell 2).

B5 kommunicerade med vokaliseringar och tecken som AKK. B5 hade synned-
sttning 1 form av ndrsynthet. Logopedkontakten hade varit sporadisk under tva ars tid
(tabell 2).

Tabell 3

Ndrvaro hos deltagarna vid AKKTIV - kommunikationskurs

Deltagare Tillfalle 1 Tillfalle 2 Tillfalle 3 Tillfalle 4 Tillfalle 5 Tillfalle 6 Tillfalle 7 | Totalt
F19 1 1 1 1 1 1 0 6
F1J8 1 1 1 1 1 1 1 7
F29 1 1 1 1 1 1 0 6
F3Q 1 1 1 1 1 1 1 7
F3& 1 0 1 0 0 0 0 2
F49 0 1 1 1 1 0 0 4
F59 0 1 0 1 0 0 0 2

Summa 5 6 6 6 5 4 2

Notering: 1 star for ndrvaro och 0 star for bortfall.

Material och utvirderingsmetoder

Kursinnehdll. AKKTIV - kommunikationskurs holls av tva logopeder och behandlade
kommunikation, kommunikationsutveckling och AKK. Kursens syfte var att ge en
grundutbildning i kommunikation och déirigenom oka fordlderns medvetenhet om sin
egen och sitt barns kommunikation. Detta for att underlatta fortsatt intervention och
introduktion av AKK. Kursen var dven tdnkt att fungera som en bas oavsett vilken
interventionsmodell eller triningsmetod familjen sedan eventuellt skulle vilja att arbeta
vidare med.

AKKTIV bestod av foreldsningsmoment, gruppdiskussioner, samtal kring &mnen som
gruppdeltagarna tog upp for diskussion, videoexempel samt en datordvning med Widgit
symbolskrift. Efter varje tillfalle fick fordldrarna en hemuppgift som kndt an till det som
tagits upp vid det aktuella tillfdllet (tabell 4).

Tabell 4
Beskrivning av kursinnehall i AKKTIV - kommunikationskurs
Tillfalle | Innehall Hemuppgift
1 Presentation av kursledare och kursens syfte Titta och lyssna efter ditt/ert
Presentation av deltagare och barnen barns befintliga AKK. Skriv ner
Presentation av kursuppligg vilken situation det handlar om.
”Regler” Hur kommunicerade barnet och
Vad dr kommunikation? vad var syftet?

Vad ir AKK? Ovning: Vanliga AKK i trafiken
Kommunikativa réttigheter

2 Aterkoppling till hemuppgift i helgrupp Vilket utvecklingsstadie befinner
Kommunikationsutveckling sig ditt barn pé nér det géller
kommunikation?




3 Aterkoppling till hemuppgift i helgrupp

Hur lér sig barn kommunicera och hur lar vi dem?
Uggla & Rédva: Invénta och anpassa sin kommunikation
till barnet

Vuxenknep - olika sitt att anpassa ditt beteende for att
fanga ditt barns intresse (fa barnet motiverat att ta
initiativ till samspel)

Videoexempel fran It takes two to talk

Prova Uggla-Réva i vald
situation

4 Aterkoppling till hemuppgift i helgrupp
Videoexempel fran More than words
Kom-kIT-video

Genomgéng av olika AKK utifrén Kom-kIT;
TAKK - tecken som AKK,
Kroppskommunikation,

Foéremal, Bilder, Talande hjdlpmedel

Om olika foton-bilder-symboler
Presentation av KomHem-materialet

Prova var sin karta fran
KomHem eller annat redskap
frén Kom-kIT, prova att anvénda
denna som vuxen hemma

5 Aterkoppling till hemuppgift i helgrupp

Vad ska ett vokabular till AKK innehélla?

Metodik, hur far vi barnen att anvinda AKK?

Hur far man bildkommunikation att fungera i
verkligheten?

Prova pa att anvinda AKK

Om PECS - Picture Exchange Communication System

Ta fram vokabular till en
aktivitet hemma

6 Aterkoppling till hemuppgift i helgrupp

Datorn som redskap — programvaror

Prova att gora en karta utifrdn hemuppgiften i Widgit
symbolskrift

Fundera 6ver hur man som
familj vill gé vidare for att stodja
barnets kommunikation

Prova kartan i hemmet

7 Aterkoppling till hemuppgift i helgrupp
Deltagarnas onskelista: Kommunikationspass
Sociala berittelser, Aktivitetsschema

Praxis

Sammanfattning/kursreflektion

Utvérdering — med Samtalsmattor
Information om néista kurs

Anméilan till fortsattningskursen
KomHem — eller annan insats

Material for utvirderingen i foreliggande studie var for gruppstudien utvirderings-
enkdt, formuldret “Fordldrars upplevelse av samspelet med barnet”, MacArthur
Communicative Development Inventories (CDI). I fallstudierna anvindes dessutom
Teacher Interaction and Language Rating Scale, intervju och djupare analys av CDI

(tabell 5).

Tabell 5

Presentation av utvdrderingsmaterial i grupp- och fallstudierna

Material Gruppstudie Fallstudierna

(samtliga deltagare) | (Familj 1 & Familj 2)

Utvérderingsenkat X
"Foréldrarnas upplevelse av samspelet med barnet" X
CDI X

Teacher Interaction and Language Rating Scale

Intervju

x*

Notering: * fordjupad analys av resultatet for CDI.




Utvirderingsenkdt. En utviarderingsenkét innehallande 19 pastdenden (del 1) och fem
frdgor (del 2) rorande kursens innehdll, form, effekt samt fordldrarnas allminna
karakteristika utformades. Pastdendena hade svarsalternativ utifrdn en femgradig skala.
skalsteg 1 innebar att pastdendet stdmmer inte alls” och skalsteg 5 att péstdendet
“stammer helt”, skalsteg 2, 3 och 4 hade ingen beteckning. Mgjlighet att skriva en
kommentar eller motivering fanns ocksd. De fem frdgorna var av 6ppen karaktdr och
besvarades i1 lopande text. Utvarderingsenkdten syftade till att utvirdera om AKKTIV
var en ldmplig form av tidig fordldraintervention.

Formuldr “Fordldrars upplevelse av samspelet med barnet”. “Foraldrars upplevelse
av samspelet med barnet” utgdr ett formuldr hdmtat ur hiftet "Familjen och habilite-
ringen”. Grundsyftet med detta material &r att underldtta samarbete mellan
habiliteringen och fordldrar som har barn med funktionshinder (Granlund & Olsson,
1998). Familjen och habiliteringen ar ett kliniskt anvént redskap som frimst anvénds
som diskussionsunderlag. Boken innehéller frageformulir vars syfte ér att kartligga de
behov som barnet och familjen har. Ett av formuldren “Fordldrars upplevelse av
samspelet” med barnet berdr hur kommunikationen mellan barn och forilder fungerar i
nuldget och vad som skulle vara donskvirt. Formuldret bestar av 19 pastdenden rorande
hur fordldern svarar pd kommunikation och hur barnet svarar p4 kommunikation. De
berdr dven fordlderns kunskap och formaga att anpassa sig till barnets kommunikations-
nivd, fordlderns tempo och formaga att bibehdlla och initiera uppmérksamhet.
Péstaendena skattades utifran en femgradig skala av barnets fordldrar. Skalstegen var
”séllan”, ”ganska séllan”, 71 50 %”, “ganska ofta” och “oftast” (Granlund & Olsson,
1998). I foreliggande studie anvéndes bara skattning av nuliget fore och efter kursen.
Skattningarna 1 formuldret analyserades kvalitativt. For att underska om fordldrarnas
upplevelse av samspelet med sitt barn fordndrades helhetsméssigt behovdes dock en
anpassning till en skala som gav en totalpodng fore och efter kursen Vid analysen
riaknades darfor skattningen dven om till podng, dir skalstegen var 1 = “’sdllan”, 2 =
”ganska sdllan”, 3 =1 50 %”, 4 = ’ganska ofta”, 5 = "oftast”. I foreliggande studie togs
dven tva av pastdendena bort da de kunde tolkas bade positivt och negativt.

MacArthur Communicative Development Inventories (CDI). CDI ér ett amerikanskt
instrument bestdende av fragor och péstaenden som fylls i av fordldrarna. Instrumentet
ger en bild av barnets kommunikativa nivé, bdde impressiv och expressiv formaga. CDI
ar utvecklat med utgdngspunkt fran litteratur och forskning om barns kommunikativa
utveckling (Fenson et al., 1994). CDI ar uppdelad i tva delar som bada dr normerade for
engelsktalande barn. Del 1 behandlar tidiga ord och gester och dr avsedd for barn
mellan 8-16 méinader. Del 2 behandlar tidiga ord och meningar och dr avsedd for barn
mellan 16-30 manader. Det ursprungliga syftet med instrumentet dr att pa ett tidigt
stadium uppticka barn med sprdkforsening. Instrumentet har dven anvints pd barn éldre
dn 16 manader som har utvecklingsforsening (Fenson et. al., 1994). CDI Del 1, Tidiga
ord och gester” ar reliabilitets- och validitetsprovat. Testning visade pa att CDI:s interna
reliabilitet var hog (Cronbach alpha varierade mellan .95 och .96 for alla doménerna i
Del 1). Aven reliabilitet av test-retest var hog (r varierade mellan .8 och .9). Strukturen
och innehdllet i CDI ar heltickande och inbegriper de flesta kommunikativa
fardigheterna. CDI bor pa si vis ha hog face validity . (Fenson et al., 1994). 1
foreliggande studie anvindes en informell Gversdttning av Del 1, Del 2 dversatt av
Eriksson & Berglund (1995). Fenson, et al. (1994) menar att CDI ar virdefullt vid

! Face validity innebir till vilken grad ett testmaterial forefaller mita vad det ar utformat for.
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utvirdering av intervention. Fordldrar har en unik formaga att ge denna information.
CDI valdes da det ér utformat for att fordldrar ska fylla i det och att det dr svart att testa
dessa barn med traditionella logopediska test

Teacher Interaction and Language Rating Scale. Teacher Interaction and Language
Rating Scale frdn The Hanen Program é&r ett observationsschema for analys av video-
inspelade interaktions- och kommunikationssituationer. Observationsschemat bestar av
11 doméner och beddms utifrdn en sjugradig skala (1 = aldrig, 3 = ibland, 5 = ofta, 7 =
alltid) (Girolametto, Weitzman & Greenberg, 2000). I foreliggande studie anpassades
instrumentet for att analysera kommunikation mellan fordldrar och barn istéllet for
mellan ldrare och barn 1 grupp (som dr formulérets ursprungliga syfte). Nio av de elva
doménerna valdes ut och Oversattes sedan till svenska av undersdkarna. Dessa doméner
var: ”Vinta och lyssna” - fordldern uppmuntrar till verbala och ickeverbala initiativ,
”Lata barnet leda” — verbal eller ickeverbal aterkoppling pa barnets initiativ, ’Delta i
leken” — fordldern leker utan att dominera utifran barnets intressefokus, ”Ansikte mot
ansikte” — fordldern anpassar sin fysiska placering till barnet, ”Varierade fragor” -
fordldern uppmuntarar till konversation, “Imitera” — fordldern imiterar handlingar,
gester, ljud och ord, "Anvénda varierat vokabuldr” — fordldern betonar och repeterar
sina nyckelord samt etiketterar sina handlingar, ”Utvidga” — forédlderna repeterar barnets
ord och korrigerar grammatik, “Fordjupa” — fordldern ger information relaterad till
barnets dmne eller pdgiende aktivitet. Doménerna “Uppmuntra turtagning” och
”Betrakta” togs bort eftersom de stillde krav pa hog verbal forméaga samt avsag grupp-
aktivitet. Dessa var inte applicerbara pé deltagarna eller aktiviteterna i studien. Flera av
doménerna fokuserar pé strategier som fordldrarna fick kunskap om under kursen.

Intervjun. For att forstd en process dr det enligt Svartdahl (2001) av avgorande
betydelse att kartligga dess kvalitativa sidor. Kvalitativa studier &r nddvéndiga for att
undersoka subjektiva upplevelser som inte kan mitas direkt (Wallén, 1996). En grund-
laggande metod for att undersoka manniskors upplevelser ér att intervjua dem (Wallén,
1996). Enligt Wallén (1996) ér intervjuer dir fragorna anpassas till individen att féredra
framfor standardiserade intervjuer eller enkter. I foreliggande studie byggde intervjun
pa samtal kring huruvida fordldrarna upplevt fordndring 1 kommunikationen med sitt
barn och forédldrarnas egna tankar och reflektioner kring kursen och sin egen kommuni-
kation. Dessutom stélldes fragor kring vilket sjilvfortroende fordldrarna hade som
kommunikationspartner. Intervjun berdrde dven vissa av pastdendena fran formuléret
”Foréldrars upplevelse av samspelet med barnet”.

Tillvdgagangssditt

Studiens design var av typen one-group pretest-posttest design (Schlosser 2003a).
Den var upplagd bade som gruppstudie och fallstudie dér tva av de totalt fem familjerna
medverkade. Samtliga deltagare fyllde i formuléret ”Foréldrars upplevelse av samspelet
med barnet”, CDI och Utvérderingsenkét. Fallstudierna innefattade en mer detaljerad
analys av CDI samt videoinspelningar analyserade med Teacher Interaction and
Language Rating Scale och en intervju som analyserades kvalitativt.

Logopeden vid habiliteringens barnteam skickade i maj 2005 ut inbjudan till 10
familjer att delta i AKKTIV — kommunikationskurs, utifrdn tidigare nimnda kriterier.
Sju familjer tackade ja till inbjudan. Bortfall forekom da tva familjer lamnade aterbud. I
inbjudan till fordldrarna fanns kort information om kursinnehall, malgrupp, antal
kurstillféllen, tid och plats for kursstart samt en skriftlig anmélan. Information gavs om
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att kursledarna var tva logopeder samt att en utvirdering och dokumentation skulle
gbras av tvd logopedstudenter inom ramen for en magisteruppsats. I augusti 2005
skickade kursledarna ut ett foljebrev till de anmélda familjerna. Dér fanns information
om gruppstorlek, att det var onskvért att bdda fordldrarna deltog vid kursstart och att
foto pa barnet skulle tas med. Vid kursens start fick deltagarna muntlig information om
vad deltagandet 1 studien innebar. Skriftligt godkdnnande for deltagandet i studien in-
hémtades.

Kurstillfdllena holls varannan vecka med undantag for det sista tillfallet som forlades
efter juluppehall. Totalt omfattade kursen sju traffar diar endast fordldrarna medverkade.
Kursen leddes av tva logopeder fran habiliteringen respektive DART? och forlades i
habiliteringens lokaler. Tillfdlle sex forlades till DART. Varje tillfdlle omfattade tva
timmar inklusive fikapaus. Vid kurstillfillena var dven undersdkarna ndrvarande for
observation och dokumentation.

Vid studiens start, vilket innebar forsta kurstillféllet tillfrdgades deltagarna av under-
sOkarna om de var intresserade av att bli videoinspelade i kommunikationssituationer i
hemmet fore och efter kursen. Tva familjer tackade ja. Via telefon beslutades om dag
och tid for forsta inspelning. Dag och tid for den andra inspelningen bestdmdes med ena
familjen vid sista kurstillfdllet. Med den andra familjen bestdmdes detta via telefon.
Alla videoinspelningarna genomfordes i hemmet pa eftermiddagen och varade i 15-30
minuter. Videoinspelningarna fore och efter interventionen 1 Familj 1 gjordes i matsitu-
ation, dir B1, lillebror och bada fordldrarna deltog, och leksituation, dar B1, lillebror
och F19 deltog. Videoinspelningarna fore och efter interventionen i Familj 2 gjordes
enbart i leksituation, ddr B2 och F29 deltog. I samband med inspelningen gavs en
kortfattad forklaring till syftet med videoinspelningarna. Fordldrarna fick instruktioner
att vara s naturliga som mojligt for att pa sé vis spegla vardagen. Videokamera av
mérket  Panasonic NV-VZ9EG, monterades pd  stationdrt stativ  och
undersokaren/undersokarna holl sig i bakgrunden och till stor del utanfér rummet.

Videoanalysen med Teacher Interaction and Language Rating Scale gjordes blint av
tva externa bedomare (logopedstudenter termin 8). Beddmarna samtrinades forst pa
filmen "It Takes two to talk” fran The Hanen Program (www.hanen.org). Déarefter
analyserades det inspelade materialet vilket bestod av inspelning 1 (vid kursstart) och
inspelning 2 (efter kursens slut) for de tva videoinspelade familjerna i slumpmaéssig
ordning. Analysen av materialet gjordes enligt instruktioner som gavs i Teacher
Interaction and Language Rating Scale. Dessa innebar att varje inspelning observerades
i sin helhet tvd génger utan att bandet stoppades. Efter den forsta observationen for de
respektive familjerna gjordes anteckningar om det som observerats. Observations-
schemats gradering fylldes inte i fOrrdn efter den andra observationen. Enligt
Girolametto, Weitzmen & Greenberg (2003) uppnds samstdmmighet for Teacher
Interaction and Language Rating Scale vid + 1 skalpoédng. Detta foljdes i foreliggande
studie. Interbedomarreliabiliteten berdknades med punkt-for-punkt-samstdmmighet och
var for hela materialet 67 %. Fér F1J var interbedémarreliabiliteten 72 %, for F1Q 43
% och 86 % for F29. Hogst samstimmighet for hela materialet hade doménen “Léta
barnet leda” som var 85 %. Lagst samstammighet hade doméinerna ”Utvidga” med 42
%’ samt Fordjupa” med 28 %. Enligt bedomarna var dessa doméner svarast att bedoma.
Det framkom att beddmarna tolkat innebdrden av doménerna olika. Doménerna forut-

> DART, det regionala kommunikations- och dataresurscentrat
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sitter dven en hogre kommunikationsnivda hos barnen varfor de sidllan forekom.
Konsensusbeddmning gjordes pa hela materialet i samband med analysen.

Vid andra kurstillfillet delades formuldret “Fordldrars upplevelse av samspelet med
barnet” ut, en till varje familj. Information 1dmnades angdende bakgrund och syfte till
hur formuléret brukar anvéndas inom habiliteringen och att berdknad tidsatgang var 20-
30 min. For tillvigagingssitt vid ifyllning av formuléret hidnvisades deltagarna till att
lasa instruktionerna pa formuléret. Deltagandet var frivilligt. Samtliga familjer medtog
ifyllt formulér till nésta kurstillfille.

Vid andra kurstillfdllet delades dven CDI Del 1 och Del 2 ut till deltagarna, en till
varje familj. Deltagarna informerades om att berdknad tidsdtgéng till att fylla i
formuléret var 40-60 min. En kort bakgrund och syfte till CDI gavs av kursledare. I
enlighet med hur CDI anvinds hénvisades deltagarna att ldsa instruktioner pa
formuléret. Deltagandet var frivilligt. Alla de fem deltagande familjerna hade fyllt i CDI
till ndsta kurstillfdlle. Endast F3 hade fyllt i Del 2, for 6vriga deltagare var denna del
inte relevant. Pre- och posttotalpodng i gruppstudien analyserades statistiskt med icke-
parametriskt test Wilcoxon, med signifikansnivan p<0.05. Berdkningarna utfordes i
SPSS (Statistical Package for Social Science version 13.0) for Windows.

Vid kursens slut delades “Foréldrars upplevelse av samspelet med barnet”, CDI och
utvirderingsenkiten ut till deltagarna tillsammans med frankerat kuvert. Tva familjer
fick detta i samband med sista kurstillféllet, 6vriga familjer fick detta via brev. De tva
familjerna, som var nérvarande, fick instruktioner att i utvdrderingsenkiten svara i
vilken utstrickning pastdendena stimde in pd dem och endast kryssa i ett svars-
alternativ. Dessa instruktioner fanns dven skriftliga pa utvirderingsenkédten. Enligt dver-
enskommelse skulle CDI, “Fordldrars upplevelse av samspelet med barnet” och
utvarderingsenkéten skickas in till habiliteringen inom tre veckor. Samtliga deltagare
besvarade materialet. Tva familjer skickade in inom &verenskommen tid. Ovriga svar
erholls efter paminnelse.

I samband med videoinspelning 2 i hemmet gjordes en intervju. Intervjun i fallstudien
byggde pé Oppna fragor, “Fordldrars upplevelse av samspelet med barnet” och samtal
kring fordldrarnas egna tankar och reflektioner. Tidsdtgang var omkring 30 minuter och
ljudupptagning gjordes med videokamera for dokumentation. Intervjun syftade till att fa
fordldrarnas subjektiva uppfattning om eventuella fordndringar i kommunikationen med
sitt barn.

Habiliteringslogopeden ldmnade uppgifter om barnens karakteristika: medicinsk
diagnos, kommunikationssitt, funktionshinder, tidigare logopedinsatser samt &lder.
Informationen hdmtades utifran journaler samt fordldrarnas egna beskrivningar under
kursen.

Resultat

Presentation av resultat for samtliga deltagare i AKKTIV - kommunikationskurs.

Utvirderingsenkiit

Med utvérderingsenkéten utvirderades huruvida AKKTIV - kommunikationskurs var
en lamplig form av tidig fordldraintervention. Medelpoédng for varje pastdende i del 1
berdknades utifrdn skattningar pad den femgradiga skalan. Ligsta podng 1 = stimmer
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inte alls, hdgsta podng 5 = stimmer helt. Ett positivt resultat erhdlls genom héga poédng.
Till alla pastaenden fanns mojlighet att skriva kommentar. Resultat for samtliga familjer
for del 1 presenteras i tabell 6. Del 2 bestod av fem frigor av Oppen karaktr.
Presentation av deltagares svar i del 2 Oppna fragor presenteras i lopande text efter
tabell 6. F59 besvarade inte del 2. Hon uttryckte dock att hon trodde att kursen var bra.
Men ansdg att deras familj inte hade behov av kursen da hon upplevde att B5 inte hade
samma kommunikationssvarigheter som ovriga barn i gruppen.

Tabell 6
Presentation av respektive deltagares skattning och fria kommentarer i utvirderings-
enkdt, del 1.
Pastaenden i utvarderingsenkat | F1  F2 F3 F4 F5 | Medel- | Sammanfattning
8 Q@ 8 Q Q poang |av fria kommentarer

Girna varje vecka, da

1. Det var lampligt att kursen gick kursen

varannan vecka 5 5 5 5 4 4,8 ger s mycket.

2. Det var lampligt att ha sju

tillfdllen 5 5 2 4 4 4,0 Fler tillféllen.

3. Det var lampligt med tva

timmar per géng 5 5 2 5 4 4,2 Liéngre tid per tillfélle.
Lagom med fem familjer

4. Gruppens storlek var lagom men gruppen kindes

4 5 5 5 4 4,2 liten vid bortfall

5. Kursens innehéll har varit

relevant for var familj och mitt

barn 5 5 4 5 3 4,4

6. Kursens innehall var pa en

lagom niva utifrdn mina

forkunskaper 5 5 4 5 4 4.6

7. Hemuppgifterna har kéints

relevanta 5 5 5 5 3 46

8. Hemuppgifterna har inte kéints

kriavande och svara 4 5 5 3 3 4.0

9. Jag/vi fick tillrackligt med

information om kursens uppligg

innan kursstart 5 5 3 2 3 3,6

10. Kursen infriande vara

forvantningar 5 5 4 4 3 4.2

11. Jag/vi har fatt redskap nér det

géller kommunikation 5 5 4 4 3 4.2

12. Jag/vi har fatt kunskap om

kommunikation 5 5 4 4 4 4.4

13. Jag/vi har fatt dverblick dver

vilket utbud av AKK det finns och

hur det kan anvindas 5 5 4 4 4 4.4

14. Besoket pd DART-regionala Hade gérna fatt arbeta

kommunikations och mer sjalvstandigt med

dataresurscentrat dir jag/vi Widgit. Langre tid

arbetade med Widgit symbolskrift alternativt tva besok.

var givande 4 5 4 * * 4,3
Kan aldrig fa nog av att

15. Jag/vi har fatt tillrackligt med traffa andra i samma

utrymme for fragor och diskussion | 5 5 3 4 5 4.4 situation.
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16. Det fanns ett behov hos

mig/oss att fa denna kunskap 5 5 5 5 3 4,6

17. Kursen var relevant for

mitt/vart barns

kommunikationssvarigheter 5 5 4 5 2 42

18. Vi skulle behovt den hér

kursen tidigare 3 5 3 5 3 3,8 Svart att veta.
19. Kursledarna har kunnat

formedla kunskapen 5 5 5 5 5 5,0

Medelpoang 47 50 39 44 36

Notering: 1= staimmer inte alls, 5= stimmer helt. Symbolen * deltagare deltog inte vid detta moment.

Fordldrarnas upplevelse av fordndring i sitt barns och sin egen kommunikation.
F123 upplevde ingen direkt forindring i Bl:s kommunikation men att han har
utvecklats i stort och gatt framét i sin kommunikation under perioden. Fordldrarna upp-
levde att de blivit mer medvetna om sin kommunikation. De hittar stindigt nya
situationer att kommunicera och trina kommunikation i. F19J upplevde att nér de
forandrat sin kommunikation till att vara enkel, rolig och mindre stressande blev sam-
spelet med B1 bittre. Nar det géller fordndring 1 B2:s kommunikation hade B2 borjat
teckna, ljuda och var mer tydlig i sin kommunikation. F29 beskrev att hon sjdlv borjat
kommunicera med B2. F39J upplevde fordndring savil i sin egen som i barnets kom-
munikation. Enligt F32J tecknade B3 aktivt i samspel han lir sig tecken snabbt och
anvinder dessa. F49 beskrev att hon ar tydligare i sin kommunikation och invéntar
eventuell reaktion.

Innehdllet i kursen. F193 onskade att kursen ber6rt hur man gor for att fd momenten
att stanna kvar i1 vardagen da de hade funderingar kring hur man gor for att inte tappa
det man lart sig. F3QJ skulle géirna haft fler kurstillfallen samt fler och ldngre besok pé
DART.

Forbdttring av kursen. F1QJ' uttryckte att det kanske hade varit bra om barnen varit
pé en mer jimn kommunikationsniva. F192J poidngterade att det alltid finns behov av
att traffa andra foréldrar och foreslog fika, pyssel, workshop. De ville d&ven ha mer tid
till att sjélva tillverka material eftersom det dr svart som fordlder att fa tid till det. Bade
F2% och F39 4 menade att kursen hade varit bra hela tiden.

Det mest positiva med kursen. For F19J var det spannvidden p& bade gruppen och
materialet 1 kursen samt hemuppgifterna som var det mest positiva. De upplevde det
positivt att ha en uppgift att fundera kring. Aven studiebesoket pA DART uppskattades.
F2Q skrev ”...att jag och min dotter kan forstd varandra...”. F393 uttryckte att ”...det
dr grupp som ger allt...”. Att triffa andra fordldrar samt 4 kunskap om kommunikation
var det mest positiva med kursen. De menade att det behdvs eftersom man som forilder
ofta kdnner sig ensam. For F49 var det mest positiva utbytet med andra fordldrar och
kursledarna som hade olika erfarenheter av barn med kommunikationssvérigheter och
AKK.

Det mest negativa med kursen. Det var bara F39J3 som uttryckte ndgon asikt om
detta. De 6nskade svenska videoexempel.
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Formuldret "Fordldrars upplevelse av samspelet med barnet”

Formulédret anvdndes for att undersoka om fordldrarna subjektivt upplevde nagon
forandring 1 kommunikationen med sitt barn. Skattningen pa den femgradiga skalan
omvandlades till poédng. Podngen summerades till en total pre- och postpodng. En hogre
podng vid postskattning visar att fordldrarna upplevde att kommunikationen 1 sin helhet
fungerade pa ett battre sitt. Resultaten &dr individuella och kan inte jimforas mellan
deltagare. Resultaten for deltagarna presenteras i tabell 7. Skattningarna analyserades
dven kvalitativt och presenteras for samtliga familjer 1 16pande text.

Tabell 7

Presentation av samtliga deltagares pre- och postpodng pd formuldret "Fordldrars
upplevelse av samspelet med barnet”

F194  F29 F394  F49 F59

prepoing 55 66 55 32% 70
postpoédng 62 80 56 38* 79
maxpoing 85 85 85 70 85

Notering: * star for att podngen ej innefattar tre fragor pa grund av att dessa pastdenden inte besvarades
av deltagaren.

F19 & hade skattat en 6kning med ett skalsteg for 11 av 17 pastdenden. For pastidendet
om “Barnet avslutar samspelet” fanns en minskning fran skalsteget “ganska sillan” till
”séllan” Ovriga pastdenden var ofordndrade. Generellt lag skattningarna mellan skal-
stegen 1 50 %” (av fallen) och "oftast”.

F29 hade skattat en genomgéende Okning fran “ganska ofta” till “oftast”. Endast
pastaendet ”Jag vet hur jag skall halla kvar barnets koncentration pa det vi sysselsétter
oss med tillsammans” minskade fran “oftast” till ”ganska ofta”. For pédstdendet om
”Barnet har de hjdlpmedel det behover for att hantera foremal eller kommunicera” fanns
en stor 6kning fran “séllan” till "oftast”. F29 hade fem ofordndrade resultat.

F39J hade 6 positiva, 6 oforindrade och 5 negativa skattningar. Skattningarna
varierade ett till tva skalsteg at bada hallen mellan pre- och postresultaten. De negativa
resultaten rorde huruvida barnet ”Barnet paborjar samspelet”, “Barnet avslutar sam-
spelet”, ”Jag kommenterar och visar intresse for vad barnet gor”, ”Barnet far den tid det
behover for att hantera eller manipulera med féremdl” och om “Barnet har de hjilp-
medel det behdver for att hantera foremal eller kommunicera”.

F49Q hade skattat en 6kning pa 6 av 14 pastaenden. Dessa varierade ett till tva skalsteg
mellan pre- och postresultatet. De storsta 6kningarna skedde pé pastdenden gillande
forandring i fordlderns kommunikation. F49 hade sex oférandrade och tva negativa
resultat. De negativa resultaten rérde “Jag vet vilka situationer som lockar barnet till
kommunikation och kan vid behov skapa siddana situationer” och ” Vi kan fullfdlja ett
samspel utan att bli avbrutna eller storda” .

F59 hade sju positiva, tio ofordndrade och inga negativa resultat. Av de sju positiva
resultaten rorde fem barnets kommunikation och tva fordlderns. Dessa varierade ett till
tva skalsteg mellan pre- och postresultatet.
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CDI anvindes for att fi4 en uppfattning om barnets kommunikativa niva, savél
expressivt som impressivt fordndrats under AKKTIV - tidig forédldraintervention.
Foréldrarnas skattning pé de olika doménerna rdknades samman till en totalpodng for att
fa en helhetsbild av barnens kommunikation fore och efter kursen. Totalpoéngen erholls
genom sammanrdkning av podngen péd alla dominer i CDI. Den totala pre- och
postpodngen for CDI for varje deltagande barn redovisas 1 figur 2. Hogre totalpoidng vid
postskattning innebar att barnen 6kat sin kommunikativa niva vilket &r ett positivt
resultat. Resultaten pa CDI ar individuella och kan inte jaimforas mellan deltagare. Det
gér heller inte att bedoma om siffrornas virden dr hoga respektive ldga i1 forhallande
mellan deltagarna di barnen har olika diagnoser och svarigheter.

600 554

BPre
B Post

Totalpoéng

B1 B2 B3a B3b B4 B5

Deltagare

Figur 2. Pre- och posttotalpoing pa CDI Del 1 for samtliga deltagare.
Notering: For B3 presenteras tva resultat for CDI. a star for CDI Del 1 och b star for CDI Del 2.

Vid signifikansprovning av pre- och posttotalpodngen for gruppen som helhet
pavisades Z=0.028, p<0.05.

Fallstudie av Familj 1

Teacher Interaction and Language Rating Scale

Med Teacher Interaction and Language Rating Scale mattes fordndring 1 fordlderns
sdtt att kommunicera med sitt barn. Den sjugradiga skalan bestod av: (1) doménen
observeras aldrig, (3) doménen observeras ibland, (5) doménen observeras ofta, (7) och
doméinen observeras alltid. Skalsteg 2, 4 och 6 hade ingen beteckning. Ett hogt podng pa
den sjugradiga skalan var positivt. En skillnad i1 skalpodng mellan pre- och
postvideoinspelningarna visar pa en fordndring i fordlderns kommunikation. Medel-
poédng for samtliga doméner for pre- och postbeddmningarna riknades ut. Medelpodng
for F14 var 3 vid prebedémning och 4,8 vid postbedémning. For F1Q var medel-
poingen 2,6 vid prebeddmning och 4,1 vid postbedémning (tabell 8). Aven total-
poédngen for samtliga domédner for pre- och postbedomningar berdknades. Totalpodng
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for F1J vid pre- och postbedomningen var 27 respektive 43. Totalpodng for F19 vid
pre- och postbeddmningen var 23 respektive 37, figur 3.

Tabell 8

Pre- och postpoiing pd Teacher Interaction and Language Rating Scale for F1J3
(pappa) och FI1Q (mamma)

Doméner Pre Post Pre Post
F1&8 F1J8 F19Q F19
Vinta och lyssna 3 5 5
Léata barnet leda 3 6 2 4
Delta i leken 2 4 3 4
Ansikte mot ansikte 5 6 4 5
Varierade fragor 3 3 1 4
Imitera 2 5 1 3
Anviénda varierat vokabular 4 6 4 5
Utvidga 2 5 1 3
Fordjupa 3 3 3 4
Medelpoang 3 4,8 2,6 4,1
45 43
40 4 37
35 |
230 27
:g 25 | 23 O pre
= 20 - W post
o 151
F 10
5 4
0 ;
F18 F19
Deltagare

Figur 3. Totalpoing for Fldoch F19 vid pre- och postbeddmning p& Teacher
Interaction and Language Rating Scale.

Intervju

Kursens uppligg och innehdll. Vid intervju med F19J framkom att kursen varit
mycket givande. Nér det gillde innehdllet 1 kursen var det positivt att mycket av det
som togs upp var enkla och sjilvklara saker, som F12J dock upplevde som svért att
uppmérksamma och ta tag i pd egen hand. Det bédsta med kursens innehall var enligt
F19J att f kunskap om kommunikation och att fa testa olika AKK. Utifrdn detta fanns
det mojlighet att hitta sin egen vig, som F19 uttryckte det ”...det var en stor grej for
mig att kdanna att man kan blanda olika AKK hej vilt...”/ / "att man kan anvdnda det
som passar bdst for just den situationen...”. Nir det gillde kursens upplagg tyckte
F1Q43 att kursen kénts kort fastéin den strickte sig over en lingre tidsperiod. Detta
gjorde det svart att sjdlv se vad som hint och fordndrats. Ett halvar for B1 ar en kort
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period, som Fl1Juttryckte det ”...det tar tid for polletten att trilla ned...”. Att kursen
gick varannan vecka underléttade att fa det att ga ihop tidsméssigt och gav mdjlighet att
smélta informationen.

Insats i grupp. Forildrautbildning i grupp anség F1QJ var otroligt vikigt. Det fyllde
en stor funktion att triaffa och prata med andra fordldrar som ocksa de har barn med
kommunikationssvérigheter. F19J:s slutsats var att man alltid behdver triffa andra
fordldrar i liknande situation och diskutera hur de I16ser sin vardag, man kan ge och ta
tips till varandra. F19J ség det som en stor fordel att triffas utan barn da det innebar att
det gick att prata fritt i lugn och ro. F19 gav dven uttryck for att det fanns ett behov av
att triffa andra fordldrar oavsett om det var kurs eller inte”...jag kdnner att man
behover triffa dem dndd dven utan kurs...”. F12J menade att det borde vara mer av
detta inom habiliteringen.

Fordldrarnas kommunikation. F1QJ berittade att de hade ett behov av att fa feedback
pa deras sétt att kommunicera. De hade dven behov av att i forslag och exempel pé hur
man kan komma vidare i kommunikationen med B1. F19J mirkte att nir de forédndrat
sitt sétt att kommunicera och anvidnde den kunskap de fétt och lade lite extra energi sa
kom resultatet och gensvar fran B1 snabbt. F1QJ beskrev att de borjat “uggla och ridva”
och ”vinta in” B1 1 matsituation, leksituation, vid paklddning och sagoldsning. I borjan
var det en stor ... aha-upplevelse ...” sedan blev det en naturlig del i kommunikatio-
nen med B1. For att exemplifiera detta berdttade F1Q att de innan kursen alltid gav
B1 sylt per automatik vid frukost. Under kursens gang borjade de “rdva”. Istéllet for att
ge sylt utan att friga stillde de fram sylten synligt och vintade pé initiativ med
forvintan fran B1. B1 visade efter en stund tecknet for sylt och fick da sylt. P4 samma
sitt borjade F19J och dagis arbeta vid inldrning av paklddning av B1. F19 berittade
att de efter kursen uppmuntrade B1 i storre utstrickning till kommunikation. Detta
eftersom de upptickte fler situationer dir kommunikation kan uppmuntras och kunde
utnyttja dem. Nér det gillde kommunikationen med B1 hade kénslor av frustration
minskat i takt med att F1QJ forstddde B1 bittre. De kiinde sig pd sd vis sikrare och
tryggare i kommunikationen. F19J berittade att de ldrt sig att man aldrig kan kriva att
B1 tecknar utan istillet vintar med forvintan och vara lyhord nér tecknen vil kommer.

Barnets kommunikation. F19 3 beskrev att det var svart att se en forindring i Bl:s
kommunikation under kursens ging eftersom Bl:s utveckling gétt mycket fram och
tillbaka. Den senaste tiden hade dock utvecklingen gatt framét. B1 hade bland annat
borjat imitera och teckna vid fler tillfillen samt ta fler initiativ till kommunikation.

Ovriga kommentarer. Efter kursen upplevde F1Q att de littare kunde uttrycka vilka
behov de hade gilllande kommunikationsinsatser frin habiliteringen. F19J var mycket
positiva till en fortsittningskurs med samma gruppdeltagare och mer individanpassat
innehall eftersom de kommit i gdng med kommunikationen sd vil. De uttryckte vikten
av att fa fortsétta att halla kontakten med 6vriga fordldrar och fa en insats som stricker
sig dver en langre tidsperiod.

MacArthur Communicative Development Inventories (CDI)

En pre- och postpodng riknades ut for B1 samt vad pre- och postpodngen utgjorde i
procent av maxpodngen for doménen. Ett positivt resultat innebar hogre postpodng och
diarigenom hogre procenttal. For tva doméner fanns ingen fordndring. For Ovriga
domaéner fanns en 6kning mellan 9-31 % enheter (tabell 9).

Tabell 9
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Resultat pa CDI:s domdner for Bl

Doméner Max- Pre- Post- Pre Post
poang poang poang % av % av
maxpoang maxpoang
Forsta tecken pa forstaelse 3 3 3 100 % 100 %
Fraser 28 16 22 57 % 79 %
Borjar prata 2 1 1 50 % 50 %
Ordforrad-forstaelse 395 137 261 35% 66 %
Ordforrad-produktion 395 1 89 0,003 % 23 %
Tidiga gester 18 7 11 39% 61 %
Sena gester 45 22 26 49 % 58 %
Totala gester 63 29 37 46 % 59 %
Fallstudie av Familj 2

Teacher Interaction and Language Rating Scale
I tabell 10 och i figur 4 presenteras foréndring i fordlderns sétt att kommunicera med sitt
barn utifran Teacher Interaction and Language Rating Scale.

Medelpoédng for F29 vid prebedémningen var 3,1 och 4,6 for postbedomningen, .
Totalpodng for F29 vid pre-och postbedomning var 28 respektive 41.

Tabell 10

Pre- och postresultat pa Teacher
Interaction and Language Rating Scale

for F29 (mamma)

Domaner Pre  Post S50 4 41

F29 F29 o, 40-

Vinta och lyssna 2 5 0. 28 o pre

Léta barnet leda 2 5 T% 20 | m post

Delta i leken 2 5 E 10

Ansikte mot ansikte 6 6

Varierade fragor 3 4 0- F29

Imitera 2 5

Anviinda varierat Deltagare

vokabulér 5

Utvidga 2 Figur 4. Totalpoéng for F29Q vid pre-

Férdjupa 3 3 och  postbedémning pia  Teacher

Medelpoéng 31 4,6 Interaction and Language Rating Scale
Intervju

Kursens innehdll och uppligg. F29 uttryckte att AKKTIV - kommunikationskurs
var”... den bdsta kursen jag gatt pd, jag behévde den sd vdil ...”. Nagot av det bista

med innehéllet i kursen var enligt F29 insikten om att man har en egen kurs i hur man
beter sig i kommunikationen med sma barn. F29 berittade att hon innan kursen haft
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daligt sjdlvtortroende i kommunikationen med B2 och kint sig vilsen. Eftersom kursen
tog upp hur kommunikation fungerar hos barn med kommunikationssvarigheter samt
gav konkreta rdd och forslag upplevde F29 att ... allt kom tillbaka och man kéinde sig
tryggare ...”. F2Q beskrev att det kindes tryggt att fa bekriftelse pa att hon egentligen
visste hur man kommunicerar med B2. Det var enligt F29 skont att fa veta att det inte
var ndgot helt annat sitt att kommunicera som det handlade om och att det var okej att
kommunicera med B2 utifrdn B2:s niva. Detta minskade mycket av prestationsangesten
hos F29%.

Insats i grupp. Att fa insats i grupp ansag F29 var mycket bra. Framforallt var det
positivt att trdffa andra fordldrar som ocksd hade barn med funktionsnedséttning. Det
var mycket viktigt att f mojligheten att utbyta erfarenheter med de andra fordldrarna.
F29 upplevde inga nackdelar med att fa insats i grupp.

Fordlderns kommunikation. Nagot av det viktigaste F29Q lért sig under kursen var att
hon fatt upp 6gonen for det naturliga och kommit tillbaka till sina egna instinkter, F29
sammanfattar detta i ... jag och B2 har bérjat att kommunicera ...”. Vid intervjun
framkom att F29Q fordndrat sitt sétt att se pa B2:s kommunikation. Fran att innan kursen
betraktat B2 som ett spadbarn till att se B2 som ett barn. F29 borjade da uppmark-
samma vad B2 egentligen kunde och att B2 kommunicerade mycket och tydligt. F29
uttryckte det som att ” ... nu har jag varit tvungen att komma ikapp henne ...//... vi har
fatt ldra kdnna varandra igen ...”. Under kursen larde sig F29 dven att se B2:s svag-
heter i kommunikationen, vilket gjort att F29 upplevde att det var lattare att stodja B2.
Pa fragan om F29Q fordndrat sitt eget sétt att kommunicera utbrast F29 ... ja, ja! innan
sd pratade jag rakt 6ver huvudet pd henne och behandlade henne som ett spddbarn
...//... forut tinkte jag att hon forstar ju inte ...”. F2Q beskrev det som att de nu
kommunicerar med varandra och att F29 maérkt en stor skillnad pad B2 bland annat
genom att B2 blivit gladare och ger mer respons. Aven omgivningen har mirkt en
skillnad pa F29 och B2:s sitt att kommunicera med varandra, berdttade F29. Enligt
F29 har de efter kursen ett helt annat forhallningssétt till varandra. B2 kdnner att hon
far vara med och F29Q later B2 vara med. En annan stor fordndring som F29 uttryckte
var att hon véntar in B2 1 storre utstrdckning och har lart sig vilket tempo som passar.
Detta hade under kursens gang blivit en naturlig del for F29. F29 tycker nu att det ar
ojuste om inte B2 far delta 1 alla aktiviteter.

Barnets kommunikation. F2Q upplever att B2 kommunicerar mer och ar tydligare.

Ovrigt. Efter kursen upplevde F29 att den 6kade kunskapen om kommunikation och
AKK gjort att F29 nu kan se behoven tydligare och vet vilka mojligheter som finns.
F29Q berittade att ndr man innan kursen fran habiliteringen fragade om vilka behov som

2

fanns, tinkte F29 ... jag har ingen aning om vad jag behover ...".

MacArthur Communicative Development Inventories (CDI)

En pre- och postpoédng rdknades ut for B2 samt vad pre- och postpodngen utgjorde i
procent av maxpodngen pa doménen. Ett positivt resultat innebar hogre postpodng och
dédrigenom hogre procenttal. Tre doméner hade en minskning mellan 11-0,02 % enheter.
For ovriga doméner fanns en 6kning mellan 0,003-50 % enheter (tabell 11).

Tabell 11
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Resultat pa CDI:s domdner for B2

Domaner Max-  Pre-  Post- Pre Post
podng podng poang % av % av
maxpoang maxpoang
Forsta tecken pa forstaelse 3 2 3 67 % 100 %
Fraser 28 15 19 54 % 68 %
Borjar prata 2 0 1 0% 50 %
Ordforrad - forstaelse 395 53 87 13 % 22 %
Ordf6rrad - produktion 395 0 1 0 % 0,003 %
Tidiga gester 18 5 3 28 % 17 %
Sena gester 45 2 1 0,04 % 0,02 %
Totala gester 63 7 4 0,1 % 0,06 %
Diskussion

Kan tidig fordldraintervention pdaverka fordldrars sdtt att kommunicera med sitt
barn och i sa fall hur?

I fallstudierna i foreliggande studie utvérderades interventionens paverkan pa
fordldrarnas sétt att kommunicera med sitt barn med Teacher Interaction and Language
Rating Scale. Analysen visade att frekvensen som doménerna obeserverades fordndrats
frdn “ibland” till “ofta”. Resultatet tyder péd att fordldrarna fOrdndrat sitt sétt att
kommunicera med avseende pa de observerade doménerna. Detta skulle kunna visa pa
att AKKTIV - kommunikationskurs haft en positiv pdverkan pa fordldrarnas sétt att
kommunicera. I tidigare studier har det framkommit att forédndring av fordldrarnas
kommunikativa stil dr viktigt for barnets kommunikationsutveckling. Av sérskilt stor
betydelse var hur fordldern svarade pd barnets initiativ och gav respons (Mahoney &
Perales 2005; Mahoney, Boyce, Fewell, Spiker & Wheeden, 1998).

Betriffande de storsta positiva forandringarna for Teacher Interaction and Language
Rating Scale noterades dessa for de domédner som hade l1dga skalpodng vid prebedom-
ningen. En tinkbar forklaring till detta &r enligt forfattarna att bendgenheten att fordndra
det man dr mindre bra pé kan vara storre.

Gillande F13's forandring inom doménerna “Lata barnet leda” och “Imitera” var de
inte ovéntade eftersom dessa tagits upp under kursen. Dessutom gav den observerade
matsituationen mojligheter att tydligt praktisera denna kunskap. Att F1J inte hade
nagon fordndring inom doménerna “Fordjupa” och ”Varierande fragor” kan bero pé att
de till stor del forutsétter en hogre kommunikationsnivd hos B1.

Resultaten pa prebedémningen for F19 ligger till storsta del pa den nedre delen av
skalan. Troligtvis har situationen vid videoinspelningen varit av stor betydelse. Lek-
situationen var av mer oppen karaktdr och gav farre mojligheter till kommunikation.
Négot annat som kan ha bidragit var att B1:s bror deltog i leken och videoinspelningen
var av sidmre bildkvalitet &n de andra inspelningarna. Sammantaget var situationen
darfor svar att bedoma. Detta paverkade sévil resultatet som interbedomarreliabiliteten.

Nir det géller F29 hade hon sin storsta fordndring, som var fyra skalpoédng, inom

doménen “Vinta och lyssna”. Att anpassa sitt tempo till barnet var nagot som hade stor
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tyngdpunkt under kursen. Aven inom dominerna ”Léta barnet leda”, ”Delta i leken” och
“Imitera” skedde stor fordndring. Att dessa fyra omrdden fordndrades var i enlighet med
vad F29 sjélv uttryckt att hon aktivt arbetat med under kursens gang.

Inom omrddena ”Vénta och lyssna”, ”Lata barnet leda”, ”Delta i leken” och “Imitera”
noterades stora positiva forandringar for samtliga (F12J& och F29). Att dessa omraden
forandrats mest visar att fordldrarna fordndrat det som var mest relevant utifran deras
barns kommunikationsnivd. Under kursen fick fordldrarna kunskap om olika stadier i
kommunikationsutvecklingen och fick dérefter i hemuppgift att sjdlva fundera over
vilken nivé deras barn befann sig pa. Savil F12J som F29 placerade sina barn pa ut-
forskarstadiet och kommunikationsstadiet. Utforskarstadiet innebédr att barnet reagerar
pa sina egna kénslor och pa hiandelser runtomkring men inte kommunicerar med niagon
sdrskild avsikt. Kommunikationsstadiet innebdr att barnet kommunicerar med avsikt
men utan att anvénda ord eller symboler. Resultatet av videoanalysen tyder alltsa pa att
fordldrarna har okat sin medvetenhet rorande sina barns kommunikativa formagor och
utifrdn denna kunnat tillgodogora sig kunskap och redskap av betydelse for kommuni-
kationen med barnet.

Gemensamt for F19J3 och F29 var att alla tre hade en stor positiv fordndring inom
doménen “Imitera”, vilket var ett intressant fynd. Det forefaller som att omradet imitera
var léttast att ta till sig eftersom det &r konkret och utgér en naturlig del i kommunika-
tionen. I en studie av Charman, Baron-Cohen, Swettenham, Baird, Drew & Cox (2003)
av barn med autism och utvecklingsstorning dras slutsatsen att formégan till imitation
och delad uppmirksamhet &r viktiga predikativa faktorer for framtida sprakutveckling.
Enligt Mahoney & Powell (1988) och McCollum & Hemmeter (1997) tenderar fordldrar
att ge mindre respons och vara mer styrande i sin kommunikation nir barnet har en
funktionsnedsédttning. Detta skulle enligt forfattarna i foreliggande studie kunna leda till
att imitation inte sker lika naturligt i kommunikationen mellan fordldrar och barn som
har kommunikationssvarigheter. AKKTIV var inriktad péd att tydligt medvetandegora
grundliaggande kunskaper om kommunikation och bryta sddana negativa kommunika-
tionsmonster.

Nir det géller resultatet pa hela materialet bor det tolkas med forsiktighet pd grund av
den laga interbedomarreliabiliteten. Nar Teacher Interaction and Language Rating Scale
anvénts 1 en tidigare studie av Girolametto, Weitzmen & Greenberg (2003) uppndddes
en hog interbedomarreliabilitet. I den studien var materialet av storre omfattning,
beddmarna erfarna och trdnade att géra denna typ av bedomning. I foreliggande studie
kunde en hogre interbedomarreliabilitet troligtvis uppnatts om bedomarna erhéllit en
mer omfattande trining.

Att fordndra sitt sétt att kommunicera kan ta lang tid eftersom det kriver att
kunskapen blir automatiserad. Det dr dérfor intressant att se positiva resultat sa snart
efter kursen. Dock &r det viktigt att inte dra for stora slutsatser om huruvida fordldrarna
fordndrat sitt sdtt att kommunicera pa lang sikt d& detta inte undersokts inom ramen for
studien.

Upplever fordldrarna fordndring i kommunikationen med sitt barn?
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Formulédret “Foraldrarnas upplevelse av samspelet med barnet” anvéndes i1 grupp-
studien for att ta reda pd fordldrarnas subjektiva uppfattning om huruvida en fordndring
i kommunikationen med barnet skett. Samtliga familjer skattade sitt samspel hogre efter
kursen. Okningen i totalpoéng varierade dock fran 1 till 14 poing, vilket gor det svart
att dra sdkra slutsatser. Det fanns inte heller ndgra generella monster som visade att
vissa pastdenden Okade mer dn andra. Samtliga familjer utom F5% skattade &dven
pastdenden lagre efter kursen. En forklaring till varfor en del pastdenden skattats lagre
efter kursen kan vara att familjerna i studien hade olika syn pa vad som var ett dnskvirt
samspel. Beroende pé barnets niva stéllde foridldrarna olika krav och lade olika innebord
1 vad som kridvdes for att uppna ett skalsteg. Skattningen efter kursen kan ocksa ha
paverkats av att kursen gett 6kad kunskap och fordndrat fordldrarnas syn pd kommuni-
kation. Intressant att notera var att F59 som deltagit endast tva av sju tillfdllen var den
enda som inte hade nigot negativt resultat men flest ofordndrade resultat. Sammantaget
pekade resultaten for familjerna i1 olika riktningar. Totalpodngen visade dock att
samtliga familjer upplevde en positiv forandring i kommunikationen med sitt barn.
Svarigheterna att dra slutsatser kan bero pa att instrumentet frimst dr tinkt som ett
diskussionsunderlag och inte avsett att anvdndas kvantitativt. Pastdendena dar dock
relevanta eftersom de speglade vad som tagits upp under kursen. Om formuléret anvénts
pa ett sddant sitt att fordldrarna fyllt i och diskuterat det tillsammans med logoped hade
resultaten troligtvis blivit enklare att tolka. D4 hade det funnits méjlighet att fa reda pa
bakgrunden till skattningarna. Det dr problematiskt att bedoma subjektiva upplevelser
av samspel. Wallén (1996) menar att for undersdka, analysera och dra slutsatser om
ménniskors upplevelser behovs dven kvalitativa metoder.

Utvérderingsenkit och intervju anvindes for en kvalitativ ansats. I utviarderingenkiten
framkom att samtliga fordldrar utom F59 upplevt forandring i kommunikationen med
sitt barn. Huruvida forédldrarna upplevde nagon forandring i kommunikationen med sitt
barn undersoktes ndrmare i intervjuer av de tva familjer som deltog i fallstudien. Enligt
Goldbart & Marshall (2004) kan kvalitativ metod i form av intervju vara den mest
anvindbara metoden for att undersoka deltagares egna upplevelser. I intervjun med
Familj 1 och Familj 2 i fallstudierna framkom att de upplevt stora fordndringar i
kommunikationen med sitt barn. De upplevde att kursen gett dem redskap till hur de kan
locka barnet till att ta initiativ i kommunikationen och sjidlva ge mer respons. Familjerna
beskrev att tempot i kommunikationen hade fordndrats eftersom de vintade in barnet
mer. De beskrev dven att de hade ett behov av att f4 kunskap om och bekriftelse pa sin
kommunikation. Att triffa andra i samma situation och utbyta erfarenheter hade mycket
stort viarde for fordldrarna i1 processen att utveckla sin kommunikation. Samtliga
fordldrar gav uttryck for att kraven i kommunikationen hade minskat och férmégan att
ge respons Okat. F29 gav sdrskilt uttryck for att hon nu genom den 6kade kunskapen
upptickt vad B2 egentligen kunde. Béda familjerna upplevde en storre kénsla av
trygghet och sjilvfortroende i kommunikationen med sitt barn. En annan viktig del som
framkom 1 intervjun var att kursen gett fordldrarna en bredare repertoar av AKK att
anvidnda med sitt barn. Intervjuerna tyder pé att familjerna fordndrat sin kommunikativa
stil.

Paverkas barnets kommunikation av tidig fordldraintervention?
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For att undersoka eventuella fordandringar 1 barnets kommunikation i gruppstudien fick
fordldrarna fylla i CDI fore och efter kursen. Alla barns kommunikation paverkades i
positiv riktning. Efter kursen hade samtliga barn en hogre totalpoédng pa CDI denna
Okning pavisades dven vara signifikant. For B1, B3 (del 2) och B4 fordubblades total-
poédngen efter kursen. Resultaten for B2, B3 (del 1) och B5 6kade inte lika mycket. Den
positiva fordndringen 1 barnens kommunikation kan bero pa ménga olika faktorer. En
tdnkbar faktor dr att det har skett en spontanutveckling hos barnen under de fem
manader som kursen pdgatt. Nagot som talar emot att resultaten endast beror pa
spontanutveckling dr okningen pa totaltpodng pa CDI for hela gruppen av barn var
signifikant. Troligtvis har AKKTIV haft en indirekt paverkan pa& barnens
kommunikativa utveckling. Férdldrarna har genom kursen fatt redskap att fordndra den
kommunikativa omgivningen kring barnet och dérigenom paverka barnets mdjligheter
till aktivitet och delaktighet. Enligt ICF kan en dynamisk interaktion gora att en
intervention inom en enhet kan pdverka en eller flera andra enheter (Socialstyrelsen,
2003). Den dynamiska interaktionen i foreliggande studie skedde genom insatser riktade
till omgivningsfaktor vilket i detta fall var fordldrarna.

En intressant notering var att flertalet familjer uttryckte att det var littare att fylla i
CDI efter kursen. Detta kan forklaras med att de var bekanta med materialet, att barnen
blivit tydligare i sin kommunikation och att fordldrarna hade 6kad kunskap om deras
barns kommunikativa formagor.

Niér det géller fallstudien av Familj 1 hade B1 nistan fordubblat totalpoédngen pa CDI
efter kursen. Den storsta 6kningen skedde for forstdelse och produktion av ord. Att Bl:s
forstéelse av ord har okat kan bero pa att F19J ér tydligare i sin kommunikation till B1
och vintar in honom i storre utstrickning. Det kan dven ha blivit littare for F1QJ' att
avldsa ndr Bl forstar. Ytterliggare en tinkbar forklaring &r att B1 blivit tydligare i sin
kommunikation och visar nédr han forstdr. Bl:s 6kade produktion av ord kan forklaras
genom att den kommunikativa miljon okat Bl:s mojligheter att ta kommunikativa
initiativ. Forédldrarna bekriftade denna forklaring d& de i intervjun uttryckt att de har
lattare att skapa kommunikativa situationer som t.ex. att invdnta och anpassa sin
kommunikation till barnet.

Nér det giéller fallstudien av Familj 2 var den podngmaéssiga dkningen inte sérskilt
stor. Okningen innebar dock att B2 tagit ett stort steg i sin kommunikationsutveckling
eftersom B2 borjat producera sina forsta ord. Den storsta positiva 0kningen for B2
skedde for forstaelse av ord. Detta kan forklaras med att F29 fordndrat och anpassat sitt
tempo och sin kommunikation. I och med att kommunikationsmiljon hamnat pé en mer
adekvat niva har méngden tillginglig kommunikation fér B2 6kat. Detta kan ha dkat
B2:s mojligheter att hinna tolka och forsta den sprékliga informationen vilket kan ha lett
till B2:s okade forstdelse. En minskning frdn sju till fyra podng fanns inom dominen
“Totala gester”. En forklaring kan vara att F29 under kursen fatt en mer realistisk bild
av B2:s styrkor och svagheter i kommunikationen, ndgot som hon dven gav uttryck for i
intervjun.

Ar AKKTIV - kommunikationskurs en limplig form av tidig fordldraintervention?

I interventionsstudier som innefattar AKK é&r det viktigt att ta hdnsyn och undersoka
hur deltagarna sjidlva upplevt insatsen. Detta gor man for att sdkerstdlla hog social
validitet (Schlosser 2003b). Utvérderingsenkéten i foreliggande studie syftade till att
undersoka fordldrarnas upplevelse av kursen med avseende pa innehall, uppliagg och
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effekt. Utviarderingsenkéten var utformad med enbart positiva pastaenden vilket kan ha
paverkat resultaten 1 positiv riktning. Det fanns dock mgjlighet att skriva egna
kommentarer som ett forsok att kompensera for detta. Utformningen gjordes péd detta
satt for att fir fram specifik information om kursen. Utifrdn utvérderingsenkiten var
deltagarna mycket ndjda med kursen. Enligt kursdeltagarna kunde kursledarna formedla
kunskapen, de upplevde att det var ldmpligt att kursen holls varannan vecka och att
innehallet var pa en lagom nivd. Hemuppgifterna upplevdes relevanta och fordldrarna
uttryckte att de haft ett behov av att fa kunskap om AKK och kommunikation.
Deltagarna onskade dock mer tid och fler tillfdllen och var osdkra pd huruvida de
upplevde att de behovt kursen tidigare. Utifrdn detta kan slutsatsen dras att det kan vara
svart att veta vilka behov man har och nir insatser ar lampliga att séttas in. Nar det
giller F59 var hon minst positiv till kursen. En forklaring kan vara att hon inte upp-
levde att hon hade behov av kursen och darfor endast deltog tva av sju kurstillfdllen.
F59 fick dock kursmaterialet hemskickat och muntlig information av kursledare.
Utvirderingsenkédten for denna familj bekriftade tanken att det inte bara ar kunskap i
sig, utan formen for hur kunskapen ges, som kan vara den avgérande faktorn for hur vél
insatsen faller ut hos fordldrarna. De Oppna fragorna i del 2 visade att det fordldrarna
upplevde som mest positivt med kursen var att trdffa andra forédldrar i grupp. Samman-
fattningsvis visar utvdrderingsenkédten pd att AKKTIV har gjort det mgjligt for
fordldrarna att tillgodogora sig den kunskap som varit relevant for dem.

Forfattarna upplevde att kursens styrkor 14g 1 att interventionen gavs i grupp och att
kursen fungerade oberoende av barnens kommunikationsniva, eftersom det var sadan
kunskap som fordldrarna behdvde. Kursen var inte beroende av en strikt homogen grupp
av deltagare varken med avseende pa fordldrar eller barn. Kursinnehallet lag pa en
realistisk niva di det var konkret och lattillgédngligt. Kursens storsta vinst var att den
starkte fordldrarnas sjdlvfortroende som kommunikatorer och forberedde for AKK-
intervention. Denna typ av insats stiller dock krav pd att fordldrarna dr engagerade,
motiverade och kan se sig sjdlva som en resurs. Den stiller ocksd krav pa
habiliteringens forméga att mota de nya behov som kan uppstd. Krav stills dven pa
kursledarna som har ett viktigt ansvar att fa gruppdynamiken att fungera sé att alla
deltagare kénner sig delaktiga. En ldmplig gruppstorlek &r utifrdn undersdkarnas
erfarenhet av kursen fem familjer (5-10 fordldrar). Med detta antal kan alla fa utrymme i
samtal, det finns erfarenheter fran fem barn att diskutera kring och gruppen blir inte for
liten vid eventuell franvaro.

Foreliggande studies metodik

Det overgripande syftet med studien var att utvdrdera och dokumentera en tidig
fordldrainriktad intervention 1 grupp, med inriktning mot kommunikation och AKK.
Andamaélet var dven att belysa vikten av tidig forildrainriktad intervention till forildrar
som har barn med omfattande kommunikationssvarigheter. Studien ville 6ppna upp och
bredda insatserna till barn med omfattande kommunikationssvarigheter utifran ett ICF-
perspektiv med tyngdpunkten pa kontextuella faktorer.

I foreliggande studie fanns flera hot mot den interna validiteten. Intern validitet anger
hur giltiga slutsatser inom en studie ar (Svartdal, 1998). History” var ett hot mot den
interna validiteten som kan ha paverkat resultatet i foreliggande studie. Med history”
avses deltagarnas bakgrund, tidigare erfarenheter och faktorer som kan ha paverkat del-
tagarna mellan mattillfillena. Resultatet i studien kan ha pédverkats av fordldrarnas
formaga att tillgodogora sig kursens innehéll utifran tidigare erfarenheter och andra
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yttre omstandigheter. Nar det géller fordndringar 1 barnens kommunikationsutveckling
fanns hot mot den interna validiteten 1 form av att det forekom annan logopedkontakt
under kursens gang for nigra av barnen. Vidare hot mot den interna validiteten fanns i
form av naturlig mognad da kursen strickte sig éver fem manader. Det ingdr dock i
barnens svarigheter att deras utveckling gar langsamt. Andra hot som troligen paverkade
studiens resultat var “mortality” och “treatment integrity”. “Mortality” utgjorde ett hot
da alla foréldrar inte deltog vid samtliga sju kurstillfallen. Hotet reducerades genom att
kursledarna muntligt och skriftligt formedlade kursmaterialet till dem som varit fran-
varande. Géllande “treatment integrity” forelag hot d& det var forsta gdngen som kursen
holls. Man vet da inte sd vl vilka oberoende variabler som kan vara relevanta och in-
verka pa studiens resultat. Ett annat hot mot den interna validiteten var att AKKTIV var
en blandad intervention. Svérigheten ligger 1 att dra slutsatser om huruvida det var att
kursen inneholl kunskap om AKK, kunskap om kommunikation, hemuppgifter eller att
interventionen var i grupp som fOranlett resultaten. Samtidigt var ett av syftena med
kursens uppldgg just en blandad intervention eftersom detta har efterfragats béade i
litteraturen och 1 klinisk verksambhet.

Den externa validiteten i1 foreliggande studie var lag och resultaten kan darfor inte
generaliseras till en population. Orsaken till detta var att studien hade fa deltagare och
att urvalet ej var slumpmaéssigt. AKKTIV var en grundkurs i kommunikation och AKK.
Kursen var utformad bade utifran forskning och klinisk erfarenhet av kommunikations-
utveckling och intervention. Kursens innehall hade dérfor hog extern validitet eftersom
den var utformad till den breda malgruppen fordldrar som har barn med omfattande
kommunikationssvarigheter.

Vid utvérdering av interventionsforskning som innefattar AKK bor hinsyn tas till den
sociala validiteten. Social validitet definieras som i vilken utstrdckning social betydelse
av mal, metoder och resultat undersoks. Fokus ska ligga pa hur ndjda deltagarna dr med
interventionen oavsett om kvantitativa data visar positiva eller negativa resultat
(Schlosser, 2003b). Hog social validitet 1 foreliggande studie pavisades genom intervju
med tva familjer och genom utvérderingsenkiten.

Ekologisk validitet dr néra relaterat till social validitet (Schlosser, 2003b). Med
ekologisk validitet menas i vilken utstrickning interventionen i forskningsstudien kan
vara anvéndbar i klinisk verksamhet. Det innefattar &ven om materialet och den som ska
utfora interventionen &r lampliga for den miljo dér fardigheten forvintas utforas. For att
na hog ekologisk validitet dr det av intresse att den som ska utfora interventionen &r
frekvent forekommande i den dagliga miljon. Interventionen ska ha forankring i vad
som dr realistiskt sd att forvintningarna pd kommunikationspartnern i interventionen
kan vara detsamma som i vardagen. Ett av syftena med foreliggande studie var att ge
indirekta insatser till barn med omfattande kommunikationssvarigheter genom foraldra-
inriktad intervention. Insatserna till barnet utfordes pd sa vis i hemmiljo vilket ger en
god ekologisk validitet. Aven resultaten frin intervju och utvirderingsenkit visade pa
hog ekologisk validitet. Nar det gillde klinisk anvindbarhet upplevde forfattarna vid
observation av kursens genomforande att det var ett realistiskt arbetssétt.

Ett problem med forskningsdesignen var att det inte fanns ndgon kontrollgrupp. Det
fanns dock inte utrymme for detta inom studiens ramar. I studien anvéindes &ven en
aldre overséttning av CDI. Det finns dock Swedish Early Communicative Development
Inventories (SECDI) innehallande bade Del 1 och Del 2 som dr normerat for svenska
barn. Det hade varit en fordel om SECDI anvénts i foreliggande studie d& resultaten
kunnat jimforas med normeringen. I dagsldget &r SECDI inte publicerat.
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Forslag pa framtida forskning och utveckling

Kursen och studien gav uppslag till en médngd konkreta forslag till fortséttning:
Utvérdering och dokumentation av AKKTIV fortsdttningskurs. Hur fungerar AKK-
intervention efter andra tidiga fordldrainsatser? Kan AKKTIV dven riktas till personal
och andra nérstaende 1 barnets omgivning? Hur péverkas samarbetet mellan habilitering
och fordldrar efter AKKTIV? Hur paverkas barnets kommunikation i ett ldngtids-
perspektiv?

Slutsatser

Med tidig fordldraintervention i form av AKKTIV - kommunikationskurs kan en
positiv fordndring i sdvidl fordlderns som barnets kommunikation ske. De positiva
fordndringarna péavisades sdvil kvantitativt som kvalitativt. Genom att fordldrarna fétt
okad kunskap har tryggheten och sjdlvfortroendet i kommunikationen 6kat. Fordldrarna
upplevde sjdlva att deras kommunikationssituation forbattrats.

Foreliggande studie visade dven pa att AKKTIV - kommunikationskurs var kliniskt
anviandbar utifran deltagarnas utvirdering. Arbetssittet var realistiskt savél tidsméssigt,
kunskapsmaéssigt som ekonomiskt. Resultaten bor dock tolkas med forsiktighet pa grund
av tidigare ndmnda metodologiska svarigheter. Studiens kvalitativa delar utgor ett
komplement till de kvantitativa delarna och ger anvidndbar information om
interventionens kvalit¢ och om deltagarnas upplevelse av insatsen. En blandad grupp-
interventionsstudie rérande AKK och kommunikation riktad mot fordldrar fyller en
viktig funktion dé detta dr ett obeprdvat och outforskat omrade.

AKKTIV - kommunikationskurs bor ses som ett viktigt komplement till de
traditionellt individinriktade insatserna inom habiliteringen. Kursen i1 foreliggande
studie har lagt en grund for en fortsatt positiv kommunikationsmiljé och utveckling av
barnets och foridldrarnas kommunikation.

Forkortningar
AKK: Alternativ och Kompletterande Kommunikation
AKKTIV: AKK Tidig InterVention
ASHA: American-speech-language-hearing association
CDI: MacArthur Communicative Development Inventories
ICF: International Classification of Functioning, Disability and Health
Kom-kIT: Kunskap om Kommunikationsstdd och IT (fér personer med autism)
TASH: The Association for Persons with Severe Handicaps
WHO: World Health Organisation
TAKK: Tecken som Alternativ och Kompletterande Kommunikation
PECS: Picture Exchange Communication System

Referenser

28



Ask, G., Carlstrand, A., & Thunberg., G. (2005). Kom-kIT materialet. Stockhom:
Hjélpmedelsinstitutet.

Bishop, D. (1997). Uncommon understanding. Hove: Psychology Press.

Charman, T., Baron-Cohen, S., Swettenham, J., Baird, G., Drew, A., & Cox, A. (2003).
Predicting language outcome in infants with autism and pervasive developmental
disorder. International Journal of Language and Communication Disorders, 38, 265-
285.

Cress, C., & Marvin, C. (2003). Common questions about AAC services in early
intervention. Augmentative and Alternative Communication, 19, 254-272.

Eriksson, M. & Berglund, E. (1995) Formuldr for studium av kommunikativ utveckling.
Tidiga ord och meningar. Uppsala.

Fenson, L., Dale, P., Reznick, S., Thal, D., Bates, E., Hartung, J., Pethick, S., & Reilly,
J. (1994). MacArthur communicative development inventories user’s guide and
technical manual. San Diego: Thomson Learing.

Girolametto, L., Weitzmen, E., & Greenberg, J. (2000). Teacher interaction and
language rating scale. Toronto: The Hanen Centre.

Girolametto, L., Weitzmen, E., & Greenberg, J. (2003). Training day care staff to
facilitate children’s language. American Journal of Speech-language pathology, vol
12,299-311.

http://www.hanen.org/Hanen2002/pages/AboutHanen/Introduction.htm

http://www.hanen.org/Hanen2002/pages/LearningResourceCentre/BooksVideosAndOth
erMaterials/htm.

Goldbart, J., & Marshall, J. (2004). “Pushes and pulls” on parents of children who use
AAC. Augmentative and Alternative Communication 20, 194-208.

Granlund, M., & Olsson, C. (1998). Familjen och habiliteringen. Stockholm: Elanders

Gotab.

Guralnick, M.J., & Neville, B. (1997). The effectiveness of early intervention (ss. 3-20).
Baltimore: Paul H. Brookes Publishing Co.

Heister Trygg, B. (1998). Alternativ och kompletterande kommunikation (AKK) i teori
och praktik Malmo: Handikappinstitutet.

Holck, P. (2006). Hanen fordldraprogam — en utvirdering. Malmo: Elanders Berlings
AB.

Kaiser, A. (1993). Parent — implemented language intervention an environmental
system perspective. I A. Kaiser & D. Grey (red.), Enhancing Children’s
Communication, Research Foundations for Intervention (ss. 63-84). Baltimore: Paul
H. Brookes Publishing Co.

Kent-Walsh, J., & McNaughton, D. (2005). Communication partner instruction in AAC:
Present practices and future directions. Augmentative and Alternative Communication
21, 195-204.

Law, J. (1997). Evaluating intervention for language impaired children: a review of the
literature. European Journal of disorders of Communication, 2, 1-14.

Mahoney, G., Boyce, G., Fewell, R., Spiker, D., & Wheeden, C.A. (1998). The
relationship of parent-child interaction to the effectiveness of early intervention
services for at-risk children and children with disabilities. Topics in Early childhood
special education, 18, 5-17.

Mahoney, G., & Perales, F. (2005). Relationship-focused early intervention with
children with pervasive developmental disorders and other disabilities: a comparative
study. Developmental and behavioral pediatrics, 26, 77-85.

29


http://www.hanen.org/
http://www.hanen.org/

Mahoney, G., & Powell, A. (1988). Modifying parent-child interaction: Enhancing the
development handicapped children. Journal of Special Education, 22, 82-96.

McCollum, J., & Hemmeter, M.L. (1997). Parent- child interaction intervention when
children have disabilities. I M.J. Guralnick, (red.), Effectiveness of early intervention
(ss. 549-576). Baltimore: Paul H. Brookes Publishing Co.

National Joint Committee for the Communicative Needs of Persons with Severe
Disabilities. Guidelines for meeting the communication needs of persons with severe
disabilities. (1992). American Speech-Language-Hearing Association, 34, suppl 7:1-8.

Pepper, J., & Weitzman, E. (2004) 3" ed. It Takes Two to Talk. Canada: Beacon Herald
Fine Printing Division.

Reichle, J., Beukelman, D., & Light, J. (2002). Exemplary Practices for Beginning
Communicators. Baltimore: Paul H. Brookes Publishing Co.

Romski, M.A., Sevcik, R., Hyatt, A., & Cheslock, M. (2002). A continuum of AAC
language intervention strategies for beginning communicators. In Reichle, J.,
Beukelman, D., & Light, J., (Ed.), Exemplary Practices for Beginning Communicators
(ss. 1-21). Baltimore: Paul H. Brookes Publishing Co.

Schlosser, R. W. (2003a). Group design. I R.W. Schlosser (red.), Efficacy of
augmentative and alternative communication (ss. 147-161). San Diego: Academic
Press.

Schlosser, R. W. (2003b). Validity. The foundation for evaluating the efficacy of
interventions. I R.W. Schlosser (red.), Efficacy of augmentative and alternative
communication (ss. 27-41). San Diego: Academic Press.

Scholsser, R., & Raghavendra, P. (2004). Evidence-based practice in augmentative and
alternative communication. Augmentative and Alternative Communication, 1, 1-21.

Sevcik, R., & Romski, M.A. (2002). The role of language comprehension in
establishing early augmented conversations. I J., Reichle, D., Beukelman, & Light, J.,
(red.), Exemplary Practices for Beginning Communicators (ss. 453-475). Baltimore:
Paul H. Brookes Publishing Co.

Siegel, E., & Cress, J. (2002). Overview of Emergence of Early AAC Behaviors. I J.,
Reichle, D., Beukelman, & J., Light, (red.), Exemplary Practices for Beginning
Communicators (ss. 25-57). Baltimore: Paul H. Brookes Publishing Co.

http://www.skane.se/habilitering/fou

Socialstyrelsen (2003:4:1). Klassifikation av funktionstillstand, funktionshinder och
hdlsa. Svensk version av International classification of functioning, disability and
health. Villingby: Bjurner och Bruno AB.

Stallard, P., & Lenton S. (1992). How satisfied are parents of pre-school children who
have special needs with the services they have received? A consumer survey. Child
Care, health and development, 18, 197-205.

Svartdal, F. (2001). Psykologins forskningsmetoder (ss. 103-135). Stockholm: Liber

AB.

Wallen, G. (1996). Vetenskapsteori och forskningsmetodik (ss. 73-76). Lund:
Studentlitteratur.

Wilder, J., Axelsson, C., & Granlund, M. (2004). Parent — child interaction: a
comparison of parent’s perceptions in three groups. Disability and Rehabilitation, 26,
1313-132.

30


http://www.skane.se/habilitering/fou

	Innehåll

