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Nyckel

Studien valdes eftersom den visar att féraldrabaserade insatser kan ge effekt
pa tal, men att en kombination dnda ger bast resultat. Den valdes ocksa for
att den fokuserar tal som resultat — nagot som foraldrar ofta efterlyser och
lagger fokus vid.

Syfte och
fragestallning

Syftet med denna systematiska 6versikt var att undersoka effekten av
Foraldrafokuserade insatser (PMI) jamfort med insatser utan
foraldramedverkan for barn med AST i aldern 2-17 ar

Metod

26 studier inkluderade 1738 deltagare med AST som i genomsnitt var 3,3 ar
gamla (SD=0,91).

Resultat och
Diskussion

Resultat: En metaanalys av randomiserade gruppstudier visade att
talspraksutvecklingen hos barn med AST som fatt tidig intervention var
signifikant battre jamfort med de som fatt ordinarie insatser och med en
effektstorlek pa g = 0,26 (CI = 0,11 till 0,42). Insatser som gavs samtidigt
av professionell/a och foralder resulterade i battre resultat an insatser
som endast utforts av professionell eller foralder. Inga andra deltagar-
eller studiekarakteristika forutspadde effektstorlekar for enskilda studier..

Slutsats-ta
med-
budskap

Rekommendationer for praxis inkluderar att l&gga till systematisk
foraldrautbildning till tidig kommunikationsintervention for att fa effekt pa
tal i tidig kommunikationsintervention.




