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Nyckel Studien ger detaljerad inblick i Komlgangs interventionsprocess for tva féraldra-
barn-par dar barnen har flerfunktionsnedsattning och féraldrarna deltar i
Komlgang som riktas specifikt till barn med flerfunktionsnedsattning.

Syfte och Studien syftade till att fordjupa kunskapen om effekter och erfarenheter av att
fragestallning | delta i flerfunktionsspecifik Komlgang-grupp.

Fragestallningarna var:

1) Fordndras kommunikationsmaonster i foraldra-barn-lek avseende (i) foraldrarnas
responsivitet och AKK-anvandning och (ii) barnens interaktiva engagemang under
och efter att foraldrarna har deltagit i kursen?

2) Vilka ar foraldrarnas erfarenheter av interventionsprocessen och hur relaterar
dessa upplevelser till kommunikativa beteenden och mdjliga
beteendefdrandringar i kommunikationen mellan féraldrar och barn?

Metod | studien foljdes tva fordldra-barn-par under det att fordldrarna deltog i Komlgang.
Bada barnen hade svar eller grav intellektuell funktionsnedséattning i kombination
med omfattande rorelsehinder (ingen egen forflyttning). Ett av barnen hade grav
synnedsattning.

Studien anvande bade kvantitativa och kvalitativa data. Den kvantitativa datan
utgjordes av filmanalyser, dar filmat samspel mellan féraldrar och barn har
kodades med tva olika instrument. Ett instrument matte fordldrarnas
responsivitet och AKK-anvandande och ett instrument matte barnens
kommunikativa engagemang. Den kvalitativa datan utgjordes av intervjuer med
foréldrarna fore och efter kursen (och for en foralder efter ytterligare ett ar).

Analyser genomfordes for ett foradldra-barn-par i taget och deras resultat
jamfordes i diskussionen.

Resultat och | Resultat av kodat samspel:

Diskussion For bagge foraldra-barn-paren blev resultatet att inga matbara férandringar av
foraldrarnas responsivitet/AKK-anvandning eller barnens kommunikativa
engagemang noterades i filmade situationer fore/efter kursen (med valda
instrument).

| analyserna av intervjuerna sa framkom tva uppséattningar av teman: en for varje
fordlder som deltog.

Mamma ”Jenny” hade det 6vergripande temat: "Min egen utveckling som
kommunikationspartner ar en process”.

Det fanns tva underteman som hette "Processen kraver tid och reflektion” samt
"processen kraver stdd och fortroende”.
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Det fanns ocksa fyra subteman som var "Bekréaftade férestallningar om
kommunikation”, ” AKK: att skifta fran ‘en uppgift fran nagon annan’ till 'valt av
mig sjalv’”, ”Kommunikationsstod: att skifta fran ‘vad ska jag anvanda’ till "hur ska
jag gora’”, och "Jag har fordndrats, men gor jag annorlunda?”.

Sammanfattningsvis sa beskrev Jenny att hon under studieperioden 6kade sin
egen AKK-anvandning med dottern och tog "dgandeskap” 6ver processen att vilja
och anpassa AKK.

Mamma ”Sara” hade det 6vergripande temat “Kursen som en start”.
Det fanns tre underteman som hette “Att se pa kommunikativ anpassning som ett
verktyg”, ”Att nyansera mitt barns kommunikationsférmagor”, ”Att tolka mitt
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barns frustration — ett olost problem”.

Sammanfattningsvis sa beskrev Sara hur hon under kursen borjade betrakta sin
egen kommunikation som ett satt att aktivt stimulera sin sons kommunikation.
Hon tog framforallt till sig kommunikationsstrategierna och blev mer intresserad
av att borja prova AKK.

Varje tema ar beskrivet i artikeln med illustrerande citat som kan vara varda att
lasa.

| diskussionen lyfts bland annat att resultaten i studien starker tidigare forskning
om vikten att kommunikationsinterventioner ar familjecentrerade, flexibla och
kollaborativa. Vidare lyfts vikten av att i interventionen lyfta foralderns styrkor
och bygga pa dessa.

Slutsats/
budskap

Komlgang (med inriktning mot flerfunktionsnedséattning) paverkade bagge
foraldrarnas satt att resonera och reflektera om sitt barns kommunikation. Bagge
foréldrarna rapporterade ocksa om konkreta fordandringar i sin kommunikation
med barnet. Dessa forandringar kunde inte bekraftas med matningar av samspelet
i videofilmade leksituationer, vilket kan ha flera forklaringar.




